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VISTO

La Ord. HCD 13/12 y sus modificatorias (Ord HCD 4/14), que reglamenta el
funcionamiento de la Escuela de Posgrado de esta Facultad.

La Resolucion del Ministerio de Educacion 160/2011 que establece los

estandares y criterios que aseguran la calidad educativa de la oferta de
posgrado. - :

La Resolucion del Ministerio de Salud 1341/13 que aprueba una némina de
Especialidades Bioquimicas con distintas Areas.

Y CONSIDERANDO

La Ord. N° 5/2015 HCD que regtamenta las Carreras de Especializacion.en
Bioguimica Clinica en sus distintas areas de aplicacion.

La necesidad de adecuar los planes de estudios vigentes (Ord HCD 02/08,

Res HCS 584/08) a los estandares ministeriales adoptando una modalidad
semiestructurada '

Lo aconsejado por el Consejo Asesor de Posgrado

Las propuestas presentadas por el Consejo Asesor de Especializaciones,

el Consejo Ejecutivo de Posgrado y las Comisiones de Posgrado y de
Reglamento y Vigilancia.

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
ORDENA:

Articulo 1: Aprobar el cambio de denominacion de la Carrera de
Especializacion en Bioguimica Clinica en Endocrinologia por el de
Especializacion en Bioquimica Clinica area Endocrinologia
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Articulo 2: Aprobar el Plan de Estudios de la Carrera de Especializacion en

Bioquimica Clinica area Endocrinologia que figura como Anexo | de la presente
Ordenanza. . '

Articulo 3: Elevar las presentes actuaciones al Honorable Consejo Superior
para su aprobacion.

Articulo 4: Protocolicese. Incliyase en el Digesto Electrénico de la UNC.
Comuniquese y archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO
. DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS A VEINTIOCHO
DIAS DEL MES DE AGOSTO DE DOS MIL QUINCE
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ANEXO | ORDENANZA N° o gﬁ 2

PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA ESPECIALIZACIf)N EN
BIOQUIMICA CLINICA AREA ENDOCRINOLOGIA
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1. IDENTIFICACION CURRICULAR DE LA CARRERA

1.1 Fundamentacion

El permanente avance del conocimiento cientifico hace necesaria la formacion

continua de los Graduados con el objeto de jerarquizar su profesion y ser reconocidos
en el medio.

La observacion permanente y las sugerencias efectuadas por los Sres.
Graduados de la Carrera de Bioguimica, con respecto a que la Facultad de Ciencias
Quimicas debia posibilitar alternativas para que pudieran ser participes de los
procesos de capacitacion continua (para su aclualizacion y jerarquizacion profesional),
sumado a ello, la necesidad de ofrecer una capacitacién de posgrado acorde a los
requerimientos actuales para el egjercicio profesional, fueron las motivaciones
fundamentales para la elaboracién del presente proyecto.

La Jerarquia de los posgrados que ofrece la Facultad de Ciencias Quimicas,
(Doctorados y Maestrias), la ha llevado a ser reconocida en todo el pais, incluso en el
extranjero. Los trabajos de investigacion desarrollados por el piantel docente de esta
Institucién son de reconocido prestigio en el ambito cientifico nacional e internacional.
Estas caracteristicas llevaron a la Institucion a disefiar estrategias que impacten
decididamente en el gjercicio profesional de sus egresados.

La legislacion vigente y las resoluciones emanadas del Ministerio de Educacion
de 1a Nacién, en el sentido de haber resuelfo los estandares de calidad para la Carrera
de Bioquimica, el haber definido las actividades reservadas a los Profesionales de esta
disciplina, han contribuido a que un grupo de docentes de la casa y prestigiosos
profesionales del medio, con experiencia en el area, desarrollen el presente proyecto.

1.2 Denominacién de la carrera
Especializacién en Bioguimica Clinica area Endocrinologia.

1.3 Denominacién de la titulacién a otorgar
Especialista en Bioquimica Clinica area Endocrinologia.

2. OBJETIVOS DE LA CARRERA

El objetivo general de la carrera es la formacion de Especialistas en Bioguimica
Clinica con orientacion en Endocrinologia compsetentes, capacitados profesionalmente,
¢ iniciados en la investigacion y en la docencia. La Especializacion en Bioquimica
Clinica con orientacion en Endocrinologia cubre una necesidad en el campo
académico-profesional de la especialidad en nuestro pais. Asimismo, procura construir
una herramienta tanto de actualizacion permanente como de iniciacion en el ejercicio
de estructuras de pensamiento creativo y critico que son propias de una disciplina

" clentifica-profesional.

El programa de especializacion en Bioquimica Clinica area Endocrinologia
" tiene como objetivo la formacion de bioguimicos endocrindlogos para realizar el
diagnostico a través del laboratorio de enfermedades endécrinas que afectan a
humanos, con una fuerte formacion en correlacion clinico-endocrinoldgica. E!
especialista en Bioquimica Clinica con orientacion en Endocrinologfa debe responder
a las necesidades y retos actuales que exige el diagndstico de endocrinopatias en ios
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conocimiento etiopatogénico de estas enfermedades y las mejoras de herramientas
tecnologicas que lo obligan a mantenerse en-constante formacion y actualizacién,
favoreciendo el trabajo interdisciplinario con el todo el equipo de salud (médicos,
nutricionistas, etc) gue impacte positivaments en el tratamiento del paciente.

seres humanos. Para ello, debe conocer los cambios que surgen por el avance del .~ . Ll'" o

- Asi mismo, el especialista debe estar capacitado para organizar laboratorios de
la especialidad en centros sanitarios de alta complejidad, sugerir conductas
terapéuticas y participar en la elaboracion de politicas epidemiologicas y sanitarias. De
esta manera también se pretende estimular tanto la discusion cientifica diaria como la
investigacion aplicada en el area.

Por lo tanto las principales metas académicas ylo profesionales de la
especialidad son:

a) Capacitar a los profesionales Bioquimicos en el Area de la Bioguimica Clinica con
otientacion en Endocrinologia.

b) Desarrollar y aplicar metodos y criterios adecuados para el diagndstico
Endocrinologico.

c) Promover la investigacion como fundamento de los estudios de posgrado para
formar especialistas profesionalmente competentes.

d} Difundir los resultados de las investigaciones y demas trabajos que se realicen en el
marco de los programas de posgrado mediante publicaciones, exposiciones,
conferencias, posters, segiin sea adecuado al tipo de trabajo desarrollado.

e) Gestionar eficientemente un laboratorio en el Area de la Especialidad.
f} Promover una eficaz integracion en los equipos de Salud Interdisciplinarios.

9) Perfeccionar y actualizar sus competencias profesionales como especialista en
Bioquimica Clinica con orientacién en Endocrinologia, con el objeto de mantener
inalterada la calidad de su rendimiento asistencial.

g) Ser receptivo a los avances cientificos de la disciplina y mantener una actltud
positiva de colaboracion con la investigacion.

Perfil del egresado

Los profesionales egresados como Especialistas en Bioguimica Clinica con orientacién
en Endocrinologia seran capaces de:

v' Aplicar criterios para la seleccion de determmacnones hormonales, pruebas
diagnodsticas especificas y aigoritmos diagnoésticos a los fines de determinar el

origen etiopatogénico de las diferentes endocrinopatias, su tratamiento y
evolucién.

v' Adquirir habilidades y destrezas para realizar técnicas de diagnéstico
endocrinologico.

v Realizar la validacion analitica de los ensayos que se implementan en e
laboratoric para el diagnostico endocrinoldgico vy verificar el desempefio
analitico aplicando controles de calidad internos y externos.

v Aplicar criterios para interpretar los resultados de laboratorio por correlacion
con antecedentes, datos clinicos, epidemiolégicos y de laboratorio del paciente,
asi como emitir un informe adecuado y oportuno.

v" Planificar, disefiar y desarrollar proyectos de investigacion en el area de la
endocrinologia dlinica que signifiquen un aporte a una mejor calidad de




atencion de los pacientes y favorezcan el crecimiento cientifico en el area.

v" Conducir un laboratorio especializado en Diagnéstico Endocrinolégico, lievando o ;
a cabo gestion de recursos humanos del laboratorio con capacitacion !
permanente y una planificacion estratégica en el laboratorio, para lograr mayor.
eficiencia y eficacia en el uso de todos los recursos disponibles.

Adquirir habilidades de autoaprendizaje que favorezcan el pensamiento critico,

la formacion permanente v la capacidad para resolver problemas en el area
especifica.

v Ejercer con buena aptifud y espiritu la docencia ya sea a nivel universitario,

hospitalario,  publico o privado, contribuyende a la formacu)n mtegral de
recursos humanos.

Integrar equipos interdisciplinarios implicados en el diagnostico y seguimiento
del enfermo. Servir como consultor y educador del equipo de salud para
beneficio del paciente.

Por su parte, la formacién de Especialistas Bioquimicos en Endocrinologia
posnmona a la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Cérdoba i
‘como eje generador de profesionales altamente capacitados en esta area disciplinar,

que reflejan el rol de formacion y perfeccionamiento continuo de esta facultad, con
impacto directo en el area de la Salud Humana.

3. CARACTERISTICAS CURRICULARES DE LA CARRERA

3.1. Requisitos de ingreso:

Para inscribirse en la Carrera de Especializacion el postulante debe:

Poseer titulo universitario de Bioquimico o equivalente con formacion en el area
de la Bioguimica Clinica que corresponda a una carrera de grado de 4 afios de
duracidén como minimo. Los programas analiticos con los contenidos curriculares de
esta carreras equivalentes/similares seran analizados por el Consejo Asesor de
Especialidades (CAE), a fin de comprobar que su formacién resuite compatible con las
exigencias de este posgrado. Estos titulos podran ser otorgados por Universidades

Nacionales, Provinciales o Privadas reconocidas por el Ministerio de Educacion de la
Nacion.

. En el caso de egresados provenientes de Universidades Extranjeras deberan’
poseer titulo de nivel equivalente a titulo universitario de grado otorgado por la
Universidad Nacional de Cérdoba, previa aceptacion por parte del Honorable Consejo
Directivo de la Facultad o por la vigencia de tratados o convenios interhacionales de
acuerdo a la reglamentacion vigente en la Facultad de Ciencias Quimicas, UNC.
Asimismo deberan acreditar dominio funcional del idioma espaiiol, en funcion de la
reglamentacion vigente en la UNC (de acuerdo a la ordenanza HCS 07-2013).

Para inscribirse, el postulante debera presentar una solicitud de inscripcion de
acuerdo al formulario correspondiente provisto por la Facultad a la que se adjuntara:

1. Curriculum vitae del aspirante acompafiado de la constancia legalizada del
titulo universitario de grado. En el caso de postulantes provenientes de otras
Universidades Nacionales, Pablicas o Privadag. reconocidas por el Ministerio de
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Educacion de la Nacion, si esta Facuttad lo considera necesario, requerira el .-
plan de estudios sobre cuya base fue otorgado el titulo a fin de decidir sobre'su
aceptacion. En el caso de postulantes provenienies de Universidades del .
Extranjero, se -debera exigir ef cumplimiento de la normativa para estudiantes
extranjeros de la Universidad Nacional de Cérdoba.

2. Constancia de Matricula Profesional vigente expedida por la entidad
deontoldgica correspandiente.

3. Curriculum Vitae del Instructor perteneciente al centro de praciica propuesto
por el candidato en el momento de la admisién y constancia de su aceptacion

con el compromiso de desempefiar tal funcion de acuerdo a las exigencias
previstas en este reglamento.

4. Nota que acredite la aceptacion de la autoridad responsable del centro de
practica propuesto para la realizacidn del entrenamiento practico profesional.

5. Programa de actividades a desarrollar en los centros de practica
(entrenamiento practico profesional, ateneos, revistas de salas, seminarios,
bibliograficas talleres, etc.) acorde a este Plan de Estudio.

6. Las inscripciones se recibiran dos veces al afio, durante los meses de Mayo y
Noviembre. '

3.2 Modalidad:

La modalidad de la carrera es presencial y Semiestructurada. Dadas las
caracteristicas particulares de la practica clinica de la Endocrinoclogia, esta es la
modalidad de la carrera gue mejor se adecua a una formacion de calidad.

3.3 Organizacion General del Plan de Estudio

Las actividades curriculares incluyen: 1) actividades de tipo tedricas,
constituidas por cursos, seminarios, talleres, reuniones bibliograficas, ateneos, etc., 2)
actividades de tipo practicas que abarcan la practica especializada en el laboratorio de
endocrinoiogia y participacion en ateneos y/o revistas de salas y/o discusion de casos
clinicos, tanto en el centro de practica como en las rotaciones y 3) actividades de tipo
cientificas, que serén las relacionadas al desarrollo del Trabajo Final Integrador (TF1).

Para desarrollar estas actividades, habra un trayecto estructurado compuesto
pof actividades que deberan desarrollar todos los alumnos con actividades tedricas
(Cursos y Talleres/Seminarios) cursados en la Facultad de Ciencias Quimicas de la
UNC y también practicas llevadas a cabo en centros de practicas especificos. Por otro

"lado, también habra actividades no estructuradas, que comprenden la mayor parte de

. las actividades practicas en uno de los centros de précticas dirigidos por un Instructor
docente y un minimo de actividades teoricas como cursos y/o seminarios que
completan las horas obligatorias de cursos/talleres/bibliograficas no comunes a todos
los alumnos. ‘

Todas las actividades desarrolladas en los centros de practicas deberan ser
descriptas en los informes peribdicos semestirales presentados por el alumno a la
Comisidn de Especialidades de la Facultad y avalados por su Instructor.

Durante el primer afo el alumno debera organizar junto al Tutor, que puede ser
el Instructor o un docente de la Carrera, un proyecto para realizar un trabajo de
investigacion aplicada. El mismo se lievara a cabo durante el transcurso de la carrera y
sera considerado el Trabajo Final Integrador (TF1); debera insumir un minimo de 160
hs y se expondra en una instancia posterior a la aprobacion del examen final integral.
Este trabajo debe ser presentado en reuniones cientificas o publicados en revistas
locales, nacionales o internacionales con arbitraje.




Para la obtencion del titulo de Especialista, sera requisito dar cumpfimiento s ° "QY
las actividades indicadas en este plan de estudio en un plazo maximo de tres afios =~ -~
desde el momento de la admision. En caso de existir motivos debidamente justificados:
podra otorgarse una prorroga por un afio.

De acuerdo a las caracteristicas actuales de la Especialidad de Endocrinologia,
los contenidos tedricos que forman parte del Plan de Estudio incluyen:

Tema 1: Metodologia de la Investigacion, Bioestadistica y Control de Calidad.

Tema 2. Generalidades de Endocrinologia.

Tema 3. Métodos de laboratorio aplicados al estudio de la funcién endécrina.

Tema 4. Mecanismos de accién hormonal: Receptores de superficie e intracelulares.
Tema 5. Neuroendocrinologia. Unidad hipotalamo-hipofisiaria: Biosintesis, secrecion,
regulacion y acciones. Patologla Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion
diagnostica.

Tema 6. Hipdfisis anterior y posterior: Biosintesis, secrecion, regulacién y acciones.
Patologia. Evaluacion por et laboratorio. |nterpretac10n diagnéstica.

Tema 7. Glandula tiroides: Biosintesis, secrecién, regulacion, transporte, metabolismo
y acciones. Patologia. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagnéstica.
Programa de deteccién del hipotiroidismo neonatal.

Tema 8. Hormonas de la corteza adrenal: Tipos, biosintesis, secrecion, regulacion,
transporte, metabolismo, accicnes. Patologia. Evaluacion por el laboratorio. .
Interpretacion diagndstica. Programa de deteccion de hiperplasia adrenal congénita.
Tema 10: Hormonas de 1a médula; Biosintesis, secrecidn, reguiacion y acciones.
Patologia del tejido cromoafin. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion
diagnbstica.

Tema 11! Endocrinologia de la diferenciacion sexual: Clasificacion de los errotes de |a
_diferenciacion sexual. Etiopatogenia. Evaluacion bioguimica.

Tema 12: Funcién reproductora masculina. Patologias. Evaluacién por el |aborator|o
Interpretacion diagnodstica.

Tema 13: Funcién reproductora femenina. Patologias. Evaluacnon por el laboratorio.
Interpretacion diagnostica.

Tema 14. Endocrinologia del embarazo. Integracion enddcrina de la unidad materno-
placento-fetal. Patologias. Evaluacion por el laboratorio. Interpretacion diagnostica.
Tema 15. Regulacion del equilibrio hidroelecirolitico: Aldosterona, Hormona
antidiurética, Péptidos natriuréticos. Patologias. Diagndstico diferencial.

Tema 16. Regulacién de la homeostasis de Calcio y Fosforo: Parathormona,
Calcitonina, Calciferoles: Secrecion, metabolismo y acciones. Patologias. Patologias.
Evaluacion por el laboratorio. Interprefacion diagnéstica.

Tema 17. Hormonas pancreaticas. Biosintesis, secrecion, regulacion y acciones.
Hiperglucemias e hlpoglucemlas Evaluacién por el laboratorio. Interpretacion
'diagnostica.

Tema 18, Hormonas del tejldO adlposo Regulacion de los depdsitos lipidicos.
Obesidad y resistencia a la insulina. Sindrome metabdlico. ‘

Tema 19. Control hormonal del crecimiento: Hormona de crecimiento: Biosintesis,
secrecion, regulacion y acciones. Otras hormonas y factores de crecimiento. Estudio
~ de los desérdenes del crecimiento. Evaluacion por el laboratorlo Interpretacion
diagndstica.
Tema 20. Oncogenes. Cancefes hormono-sensibles. Trazadores hormonales en
cancer. Produccion hormonal ectopica.

Tema 21. Tumores del sistema gastroentero-pancreatico: Sindrome carcinoide,
Neoplasias endocrinas multiples (MEN | y MEN 11). Sindrome poliglandulares
autoinmunes (Tipa | y Tipo |1). Diagnostico diferencial por el jaboratorio,




3.4 Asignacion horaria total de la carrera.

La asignacion horaria total de la carrera de Especializacion en Bioguimica Clinica érea“
Endocrinologia, es de 3405 horas, que se cursaran durante tres afios o cuatro en caso
debidamente justificado, distribuidas de 1a siguiente manera:

Horas ' Horas
_ Horas Obligatorias Obligatorias
Actividades Obligatorias comunes {Trayecto no
curriculares. {Totales) {Trayecto estructurado)
estructurado)
Actividades de formacidn ‘
tedricas (totales) 245 205 40
Cursos obligatorios - '
General 1 ‘ 30 30
General 2 35 35
Especifico 1 40 40
Especifico 2 40 40
Talleres, seminarios, clases '
tedricas, reuniones -
bibliograficas, otros cursos 100 60 . 40
1 Actividades de formacion
ractlca (totales) 3000 400 2600
Practica Profesional
especializada 25_00
Entrenamiento Practico 400
comun (EPC) . -
Discusion de casos
clinicos, revistas de ~ 100
sala, ateneos _
Actividades Formacion ‘
Cientifica , 160 ' 160
Total de horas " 34056 . 605 2800

E! programa contempla temas tedrices a desarrollar en cursos especificos del
area de formacion de la Especializacion y otros de caracter general o comunes
compartidos con todas las Especialidades de Bioquimica Clinica. Las actividades de
formacién tedrica descriptos en el programa curricular seran desarrollados por los
alumnos de la siguiente manera:

1) En cursos de formacion general y especificos del area, dictados por esta Facultad.
 os mismos estan de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de
Formacion Superior de la Escuela de Posgrado de esta Facultad. El programa, el
tiempo de duracion, el plantel docente, la bibliografia y el tipo de evaluacion de
cada curso son organizados por la Comision de Espemailzacmn (Trayecto
Estructurado).

2) A través de ta!leres interactivos bimensuaies de 4 horas de duracion
(aproximadamente 5/afio) desarrollados en esta Facultad. Estos talleres son
organizados y evaluados por la Comision Asesora de la Especializacion junto a
los Insfructores docentes {Trayecto Estructurado).

‘ 33 A través de clases, seminarios o reuniones bibliograficas organizadas por el
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Instructor en el centro de prachcas Hospitalario. Estas actividades se descnben H{ @h
en el informe semestral de avance presentado a la Comision Asesora- de'
Especializacién (Trayecto no estructurado).

4) A través de otros cursos electivos dictados por esta Facultad o por alguna otra
institucién que brinde formacion en el area. En este Gitimo caso los cursos
deberan estar de acuerdo con las reglamentaciones vigentes' para cursos de
Formacion Superior de la Escuela de Posgrado de nuestra Facultad. El
programa, el tiempo de duracian, el plantel docente, la bibliografia y el tipo de
evaluacion de cada curso seran validados por la Comisién de la Especialidad
({Trayecto no estructurado).

Las actividades practicas, comprenden en su mayor parte las practicas
profesionales especializadas desatrolladas en el laboratorio de endocrinologia de
“acuerdo al plan minimo de actividades descriptas en este plan de estudio.
Complementando las mismas, el.alumno también asiste y participa en ateneos,
discusién de casos clinicos y/o revistas de sala, desarrolladas tanto en el Laboratorio
como en servicios medicos, organizadas por su Instructor.

Para el caso de las horas practicas, la carga horaria se calcula de la siguiente manera;
promedio de 5 horas diarias por 5 dias a la semana dando un total de 25 hs
semanales.

Estas actividades practicas conforman parte tanto dei trayecto no estructurado (2500
horas) como del trayecto estructurado (400 horas).

Las practicas del trayecto no estructurado se desarroliaran en el centro donde fue
admitido el alumno, lugar en el que se desempeiia profesionalmente su Instructor y
donde recibira la mayor parte del entrenamiento practico. En general, el aspirante ira
rotando por las diferentes areas de! Laboratorio de Endocrinologia, de acuerdo al
cronograma presentado por el Instructor y contemplando los contenidos practicos
minimos descripios en este planide estudio. El desarrollo de dicho cronograma sera
informado a la Comision Asesora de Especializacion a través del informe periddico
(semestral) del alumno, avalado por el instructor.

Las practicas del trayecto estructurado, conforman el EPC comin a todos los
alumnos y se desarrollaran para adquirir entrenamiento basico en el diagnostico
endocrinolégico pediatrico y de adultos. El desarrolio de este trayecto incluira el
entrenamiento de todos los especializandos en metodologias de laboratorio
desarrolladas especificamente en centros hospitalarios de nifics ¢ de adultos. Este
trayecto implica, por lo tanto, practicas en ambos tipos de nosocomios donde el
alumno desarrollara técnicas de laboratorio referidas a endocrinopatias especificas del
nifio y del adulto, respectivamente. La existencia del trayecto estructurado promueve
que todos los aspirantes al titulo:de Especialista tengan acceso a una formacién
homogénea e integral.

Las actividades de formacién cientifica, corresponden a la realizacion del trabajo
final integrador (TIF) y se desarrollaran en 160 horas.
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3.5 Trayecto estructurado del plan de estudio

Las actividades tetricas curriculares del tramo Estructurado se dividiran en cursos y

Talleres/Seminarios, cursados du

rante los tres afios en horarios y dias fijados

al mecanismo molecular involucrado en la
accion-hormonal,

precedentemente
CARGA CARGA
ATGHATURAS TEMATICA GENERAL HORARIA | HORARIA
e cursado :
TOTAL
Curso General I: 30 30
' Metodologia de la Metodologia de la Investigacion :
: InVest:?acién La Ciencia y el método cientifico
1% 0 2% Afio
Bioestadistica e Investigacion clinica: 35 35
, Estadistica Descriptiva, Obtencidn de datos.
gﬁi?aggﬁgf I Conceptos de Muestreo.Inferencia Estadistica:
187 0 2% Afio Intervalos de Confianza y Test de
hipdtesis. Tipos de variables, Métodos
Estadisticos paramélricos y no paraméricos
Mddulo A: Generalidades de endocrinologia. 4 40
Unidad hipotalamo-hipofisiaria
Modulo B: Funcionalismo Tiroideo: fisiologia, 18
Curso Especifico | biosintesis, fransporte, metabolismo y accion
Endocrinologla basica |de las Hormonas Tiroideas. Patologias.
y clinica relacionada a | Determinaciones de laboratorio y pruebas
las hormonas tircideas | funcionales. Pesquisa heonalal.
y de crecimiento. Médulo C: Crecimiento: Eje hormona de 18
1% a 3* Ao crecimiento-factor de crecimiento insulino simil
fipo I: Fisiologia normal def crecimiento.
Trastornos del crecimiento. Evaluacion de
laboratorio.
_ Mdédulo A: Corteza adrenal: Acciones de las 20 40
Curso Especifico II: hormona._s adrenales. Detef’minaciones de ]
Evaluacion !aborator:o 3% Pruebqs funcionales. Patplog:as:
fisiopatoldgica de las Evaluacion d:fergnc:eipor el !aboratono:
hormonas de Ia Médulo B: Func!c')n reproduc_t?ra femenm_a: 20
corteza adrenal y de Ia Hormonas ovéricas: regufacion y mecanismo
i de accién. Pruebas funcionales. Sindromes de
funcion reproductora ai e . e
femening rsfunc;or_“i ovérica. Diagn.ost:c'o por el
1 a 3 afio faboratorio. Embarazo: diagnéstico y control.
Enfermedad frofoblastica gestacional: Utilidad
del dosaje de gonadotrofina coriénica humana
en el diagndstico y tratamiento.
Talleres Interactivos |Inmunocensayos aplicados al estudio de la 4 60
1°" a 3% Afio funcién endéerina.
Taller de biisqueda bibliogréfica relacionada a 4
la especialidad. .
Técnicas de biologla celufar y molecular 4
aplicadas al estudio de la funcién endéerina.
Discuisién de trabajos cientificos relacionados 4
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Discusion de casos clinicos relacionados a 4
Neuroendocrinologla.
Discusitn de casos clinicos relacionados a la 4

hipertension enddcrina. Feocromocitoma.

Discusion de casos clinicos relacionados al
metabolismo Fosfocélcico.

4
Mesa de discusion de casos clinicos referidos a 4
Diabetes Melfitus.

Discusion de casos clinicos relacionados a 4 -
Diabetes Insipida.

Discusion de casos clinicos referidos al - 4
Sindrome poliglandular autoinmtne y
Neoplasias enddcrinas miitiples.

Marcadores tumorales en neoplasias 4
enddcrinas.

Programa de deteccion precoz de 4
enfermedades congénitas: pesquisa endocrmo—
metabdlica.

Mesa de discusion de casos clfinicos 4
refacionados a la patologia tiroidea.

Discusion de casos clinicos relacionados al 4
hiperandrogenismo.

Discusién de casos clinicos referidos al 4

Sindrome metabdlico.

3.5.1 Contenidos Programaticos-Cuerpo Docente Tentativo: Cursos
Generales

Se prevé que cada curso se dicte en forma alternada cada dos afios (un afio el Curso
 General 1 y el afio siguiente el Curso General 11}

I) METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Carga horaria minima: 30 hs, a desarrollar entre el primer y segundo afio de la
carrera,

Objetivos:

» Proporcionar conhocimientos acerca de los abordajes metodologicos a utilizar
para el desarrollo del proceso de investigacion cientifica.

s Desarroliar la capacidad de pléntearsa interrogantes partir de observaciones
efectuadas en la labor diaria y realizar propuestas tendientes a garantizar el
desarrollo arménico del servicio de Endocrinologla.

Temario tedrico y practico:

La investigacion como modalidad del conocer: conocimiento cientifico
definicion, caracteristicas: verificable, metodico, sistematico, falible. Las teorias
cientificas como expresién del conocimiento cientifico. Ejemplos. El proceso
metodoldgico de la investigacién cientifica: caracteristicas. El problema de
investigacion. Ejercicio: como operacionalizar un problema. las variables como
‘definirlas. La pregunta a investigar. El marco teorico. Alcances y objetivos de una
investigacién. La formulacion de hipotesis. Ejercicio: hipotesis nufa. La revision de
antecedentes. La revision de antecedentes. Bases para la realizacion de blisquedas
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en Internet, bases. Etica del trabajo cientifico. Disefios cuasiexperimentales y ‘
experimentales. Segun la finalidad: exploratorio, descriptivo, correlacional, expllcatlvo S
Segun las condiciones y el contexto: observacional o experimental. Segun la o
dimensién temporal en que se realiza la medicion: transversal, longitudinal,
transeccional. Recoleccion y analisis de datos. Actividad Practica: analisis de articulos
cientificos para aplicar lo trabajado en el médulo haciendo hincapié en las pautas de
escritura mas usadas. Articulacion con Bioestadistica

Evaluacién: Presentacion y defensa oral del informe escrito planteado al realizar e!
trabajo final integrador. Puntuacion minima 7{slete), 70%.

Bibliografia

» Campbell D. y Stanley J. {2001) Disefios experimentales y cuasiexperimentales
en la investigacion social. Octava reimpresién (primera version en castellano
1973) Amorrortu Editores. Buenos Aires. Argentina.

Curso Bianual De Introduccion A La Investigacion Clinica organizado por
Secretaria de Graduados en Ciencias de la Salud junto a la Secretaria de
Ciencia y Técnica y la Céatedra de Semiologia. U.H.M.I N° 2, Faculiad de
Ciencias Médicas, U.N.C.

Gambara, H. (1998) Disefic de Investigaciones. Cuaderno de practicas. 2da
edicion. Mc Graw Hill. Espafia,

s Gémez, M. (2006) Introduccion a la metodologla de la investigacion cientifica.
Primera edicion. Editorial Brujas.

Hernandez Sampieri, R.; Femandez Collado, C.; Baptista Lucio, P.; (2000)
Metodologia de la investigacion. 2da ediciéon. Mc Graw Hill. Mexico.

Leon, O. y Montero, |. (2001) Disefio de investigaciones. 2da edicién. Mc Graw
Hill. Esparia.

Samar, M. E.; Avila, R.; Pefialoza Segura, M.; Cafete, M. (2003) Guia para la
elaboracion y publicacién de articulos cientificos y la recuperacion de la
informaciéon en ciencias de la salud. Publlcactones de la UNC. ISBN: 950 — 33

—-0411-3
+ Yuni, J. y Urbano, C {2006) Tecnlcas para mveshgar 1y 2. 2da edicién. Ed.
Brujas.

Titulo: BIOESTADISTICA
Objetivos:

s Capacitar en la seleccion y utilizacion de métodos estadisticos para
analizar bases de datos en la realizacion de trabajos de investigacién en
las distintas areas de la bioguimica.

« Adquirir conocimientos basicos para entender y analizar los resultados
descriptos en trabajos cientificos publicados relacichados a su area de
especializacion bioguimica

Temario tedrico y practico:
Revision de conceptos bésicos: Obiencion de datos. Conceptos de Muestreo.
~ Estadistica Descriptiva. Gréaficos. Medidas de posicion y dispersion. Inferencia
estadistica Intervalos de Confianza: Pruebas de hipStesis. Interpretacion del valor p

(p-value). Errores tipo 1 y Il. Métodos paramétricos Test de hipotesis para unay dos
muestras Andlisis de la Varianza. Regresion y correlacion.
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Introduccion a los métodos no paraméthcos Tests de Wilcoxon, Kruskal ~ .* *“b _
Wallis, Friedman. Pruebas de asociacién para variables cualtitativas: Chi cuadrado é '
fablas de contingencia, Odds ratio, riesgo relativo.

Evaluacion de pruebas diagnosticas. Sensibilidad y especificidad.
“Concordancia Kappa.

introduccién al analisis multivariado.

El curso esta dividido en una parte teérica y una practica que incluye reso!uclén de
problemas con el uso del Sofware INFOSTAT.

Evaluacién: Se realizaré a través de la resolucion estadistica de problemas relacionados
al area en forma individual con una computadora. Debe analizar correctamente el 70 %
de los ejercicios para aprobar el éxamen. Puntuacion minima 7(siete), 70%.

Bibliografia

¢ Analisis y disefio de experimentos Gutiérrez Pulido, Humberto, Roman de la
Vara Salazar México, D.F.: McGraw-Hill, 2008

+ Dawson Saunders, Beth. Bioestadistica médica / Beth Dawson Saunders,
Robert G. Trapp ; German Arias Rebatet trad., Victor Angel de la Garza
Estrada trad. 4. ed_.. El Manual Moderno, 2005.

s Essex-Sorlie, Diane. Examination & Board Review : Medical Biostatistics &
Epidemiology. Appleton lLange, 1995

¢ Estadistica para investigadores: introduccion al disefic de experimentos,
analisis de datos y construccién de modelos. Box, George E.P. Barcelona:
Reverté, 2005.

« Estadistica Spiegel, Murray R.: Murray R. Spiegel, Larry J. Stephens México,
D.F.: McGraw-Hili, 2009.

+ [Estadistica para las ciencias agropecuarias Julio Alejandro Di Rienzo et al..
Cérdoba: Brujas, 2008.

» Jekel, James F. et al. Epistemology, biostatitstics and preventive medicine.
Sauders Elsevier, 2007,

s Pagano, Marcello. Fundamentos de bioestadistica / Marcello Pagano,
Kimberllee Gauvreau. 2. ed. Thomson Learning, 2003.

+ Rius Diaz, Francisca. Bioestadistica / Francisca Rius Diaz, Francisco Javier
Baron Lopez. Ed. Thomson, 2005.

» Sokal, Robert R. - Rohit, James F. Introduccion a la Bioestadistica. Ed.
Reverté, 1980
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3.5.2 Contenidos Programaticos-Cursos Especificos

Se prevé que cada curso se dicte en forma alternada cada dos afios {un afio el Curso
Especifico | y el afio siguiente el Curso Especifico i)

I} Curso Especifico I: Endocrinologia basica y clinica relacionada a las hormonas
tiroideas y de crecimiento.

Carga horaria: 40 hs
Este curso esta dividido en tres moédulos A, By C
Objetivos:

Moédulo A: Adquirir conocimientos generales de la endocrinologia y de la unidad
hipotalamo-hipofisiaria como eje central de la fisiclogia hormonal,

Médulo B: Comprender el funcionalismo tiroideo normal y patoldgico, y el ro del
laboratorio en el diagnostico del hipo e hipertiroidismo y de la pesquisa neonatal.

Modulo C: Adguirir conocimientos en el estudio de alteraciones en el crecimiento

normal: el rol del laboratorio y la necesidad del trabajo interdisciplinario para el
diagndstico y tratamiento.

Contenidos minimos:

A) Endocrinologia: Generalidades. Unidad hipotalamo-hipofisiaria: Clasificacion
de las hormonas y sus mecanismos de regulacion. Principios de integracion hormonal.
Biosintesis, secrecion, transporie y metabolismo de las hormonas peptidicas y
esteroideas. Hormonas libres y biodisponibilidad. Mecanismos de accién hormaonal:
transduccion de sefiales a través de receptores de superficie e intradelulares. Ritmos
enddcrinos. Patologia endécerina. Eje hipotalamo-hipofisiario: unidad anatémicay
funcional, estructura, hormonas producidas, control central de sistemas enddcrinos.

B) Funcionalismo Tiroideo: Biosintesis, transporte, metabolismo y accion de las
hormonas tiroideas. Regulacion: eje hipotalamo-hipdfiso-tiroideo. Patologia tiroidea:
hipo-hipertiroidismo. Evaluacion del laboratorio: determinaciones hormonales y

pruebas funcionales. Interpretacion diagnostica. Programa de deteccion del
hipotiroidismo neonatal.

C) Crecimiento: Control hormonal del crecimiento: Fisiclogia normal det crecimiento,
interacciones hormonales. Hormona de crecimiento y factor de crecimiento insulino
simil tipo |: sintesis, secrecion, transporte y mecanismos de accion. Estudios por sl
{aboratorio de los desordenes del crecimiento: determinaciones hormonales y prusbas
funcionales. Interpretacion diagnéstica.

Evaluacion:

Examen teorico escrito, bajo la modalidad tanto de preguntas con miiltiples opciones
{60 % del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del
curso, puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.

Bibliografia
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s Jameson Larry & DeGroot Leshe Endocrinology, T‘“ Ed.. Saunders Co, U.S. A, : 66
2016. o

e  Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),
12" Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011,

e Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed..
Editorial Médica Panamericéna, Madrid, Espaiia, 2011.

e Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

. Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
e Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ {Ed), 2015.

1) Curso Especifico 1l: Evaluacion fisiopatolégica de las hormonas de la corteza
adrenal y de la funcion reproductora femenina.

Carga horaria: 40 hs

Este curso esta dividido en dos médulos Ay B.
Objetivos:

Médulo A: Adquirir conocimientos del funcionalismo adrenal normal y patoldgico, y el
rol del laboratorio en el diagnéstico de desérdenes asociados.

Médulo B: Comprender el control hormonal de la funcion reproductora femenina y del
embarazo, y la utilidad del laboratorio en su estudio.

Contenidos minimos:

A) Corteza adrenal: Biosintesis, metabolismo, transporte y acciones de las hormonas
adrenales: mineralocorticoides, glucocoriicoides y androgenos adrenales. Eje
hipotalamo-hipéfiso-adrenal vy sistema renina-angiotensina-aldosterona.
Determinaciones de laboratorio y pruebas funcionales. Patologias asociadas:
evaluacién diferencial por el laboratorio. Interpretacion diagnostica. Programa de
deteccion de hiperplasia adrenat congénita.

B) Funcién reproductora femenina: Hormonas ovaricas: Biosintesis, metabolismo,
transporte y acciones. Eje hipotalamo-hipdfiso-ovarico. Determinaciones de
faboratorio y pruebas funcionales. Sindromes de disfuncion ovarica. Embarazo:
diagnéstico y control. Patologias asociadas: enfermedad trofobiastica gestacional,
preeclampsia, sindrome "HELLP": Utilidad del laboratorio en el diagnédstico y
tratamiento. Infertilidad femenina: rol del laboratorio.

Evaluacion:

Examen tedrico escrito, béjo la modalidad tanto de preguntas con muttiples opciones
(60 % del examen) como de preguntas a desarrollar (40% del examen) al final del
curso, puntuacion minima: 7 (siete) 70 %.

Bibliografia
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+ Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, USA, o
2016." 7

» Williams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),
12" Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

¢ Albarrdn Antonino Jara. Endoc_rinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed..
Editorial Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

+ Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001. '

o Thyroid Manager. www.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015. |
o  Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.




3.5.3 Contenidos Programaticos: Talleres Interactivos/Casos -

Clinicos

En esta modalidad se desarrollaran diferentes temas relacionados a los

contenidos minimos generales y especn" icos de la Especialidad de Endocrinologia,
fundamentales para la formacion del especializando.

Objetivos:

e Adquirir conocimientos tedricos sobre Etiologia, Diagnostico Endocrinolégico e
Interpretacion clinica de la tematica de la especialidad.

* Desarrollar habilidades de autoaprendizaje, que favorezcan el pensamiento

critico, la formacién permanente y la capacidad para resolver problemas
presentados como casos clinicos en cada uno de los temas.

e Adquirir aptitudes para las exposiciones orales en eventos cientificos
relacionados al area.

Modalidad y Organizacion:

Se realizaran bajo la modalidad 'de Talleres interactivos bimensuales de
~ asistencia obligatoria para todos los alumnos. En el caso de los Instructores deberan

asistir en forma obligatoria aquellos que hayan colaborado con los alumnos en la
preparacion del tema.

La Comision Asesora degla Especializacion, al inicio de cada afo organizara y
dara a conocer a todos los alumnos e instructores el cronograma anual de Talleres,
especificando fechas, temas y alumnos que lo desarrollaran.

Dependiendo del Taller, un docente de la facuttad o un especialista en
endocrinologia realizara una introduccion general de la tematica a desarrollar, en una
clase de 50 minutos de duracion como maximo. A continuacion, un alumno disertante
desarrollara un trabajo cientifico/caso clinico referido al tema motivo del taller (y
previamente elaborado con su Instructor), el que debera presentarlo ante sus
comparieros y ante la Comision Asesora de la Especializacion. Posteriormente, se

realizara una mesa de dlscu5|6n que permita la elaboracién de conclusiones del tema
abordado.

Contenidos:
CONTENIDOS Carg?h';‘)”a"a

Inmunoensayos aplicados al estudio de fa funcién 4
endécrina.
Taller de blsqueda bfbhograﬁca relacionada a la 4
especialidad.
Técnicas de biclogia celular y molecular aplicadas al 4
estudio de la funcién endocrina.
Discusion de trabajos cientificos relacionados al 4
rmecanismo mo!ecular involucrado en la accion
hormonal.
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Discusion de casos clinicos relacionados a 4 ] 6%
Neuroendocrinologia.
Discusion de casos clinicos relacionados a Ia ' 4
hipertensién endéerina. Feocromocitoma. ,
Discusion de casos clinicos relacionados al 4
metabolismo Fosfocalcico.

Mesa de discusion de casos clinicos referidos a - 4
Diabeles Mellitus.

Discusitn de casos chmcos relac:onados a Diabetes 4
Insipida.

Discusion de casos chmcos refendos al Sindrome 4
poliglanduiar autommune y Neoplasias enddcrinas

multiples.

Marcadores tumorales en neoplasias endécrinas. 4
Programa de deteccion precoz de enfermedades 4
congénitas: pesquisa enddcrino-metabdlica.

Mesa de discusion de casos clinicos relacionados a la 4
patologla tiroidea.

Discusién de casos clinicos relacionados al 4
hiperandrogenismo. .

Discusion de casos clinicos referidos al Sindrome 4
metabdlico. :

Evaluacion: La Comisién Asesora de la Especializacion junto a los Instructores
presentes debatiran sobre el tema desarrollado y haran preguntas orales tanto al
disertante como a los alumnos presentes como forma de evaluacion oral. Ademas
todos los temas desarrollados se evaluaran en forma escrita en el examen final
integral de Especializacion (puntuacién minima: 7 (siete) 70 %.

Bibl_iogréfia

» Jameson lLarry & DeGroot Leslle Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A.,
20186.

+  Wiliams Textbook of Endoérinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),
12" Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

s Albarran Antonino Jara. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed..
Editorial Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

e FeligP, etal, ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

+ Thyroid Manager. www.thvroidmanader.orq: DeGroot LJ (Ed), 2015.
«  Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
Endocrine Clinical Practice Guidelines.

Publicaciones cientificas:
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Endocrine Reviews

Endocrinology

European Journal of Endocrinology

Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology

Molecular and Celiular Endocrinology
Molecular Endoctinology

Clinical Endocrinology

Thyroid

Trends in Endocrinology
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3.5.4 Formacion Practica

~ Las actividades practicas que conforman parte del trayecto estructurado (400

horas) estan constituidas por el EPC en centros especificos a desarrollar a partir del
segundo ano de la Carrera.

El cronograma para cada alumno sera organizado durante el primer afio de la carrera
por e! instructor del centro de practicas primario {donde fue admitido el alumno) en.
conjunto con los Instructores de 10s centros en los que se llevara a cabo €l EPC de
acuerdo a las disponibilidades de lugares. El cronograma sera informado a la
Comision Asesora de Especializacion en un p!azo no mayor al primer afio de la carrera
{segundo informe semestral).

EPCI:

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA. Laboratotio de Endocrinologia del Hospital de

Nifios de la Santisima Trinidad de Cérdoba. Duracion: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a
viernes.

Objetivos
o Comprender el rol del laboratorio de endocrinologia en el diagnéstico y

seguimiento de desordenes propios del paciente pediatrico.
+ Entender el desafio en Salud Publica de organizar y mantener el Programa

Nacional de Fortalecimiento de la Deteccion Precoz de Enfermedades
Congénitas.

Contenidos minimos:

 Endocrinopatia pediatrica: desérdenes del crecimiento (sindrome de Tumner,
déficit de hormona de crecimiento, falla baja idiopética, retraso de crecimiento
intrauterino), hiperplasia adrenal congénita clasica, hipotiroidismo congemto
hipopituitarismo aislado y multiple.

o Programa Nacional de Fortalecimiento de la Deteccion Precoz de

" Enfermedades Congénitas: Pesquisa endodcrino-metabdlica: Recoleccion de
muestras, analisis v procesamiento de muestras pertenecientes a centros de
salud del Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba. Confirmacion
diagnostica de muestras positivas luego del re-llamado.

Evaluacién:

Se evaluara la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el

proceso de aprendizaje del EPC. Al finalizar el entrenamiento se evaluaran los

conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 preguntas de multiples opciones

que aptobara con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el

cual sera presentado en-el informe semestral del alumno avalado por el Instructor, a la
~ Comision Asesora de la Especialidad.
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Bibliografia:

» Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U. S Af éﬂ
20186. .

+« Williams Textbook of Endocrinclogy. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds)m---.“":“‘.ﬂ
12" Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

e Albarran Antonino Jara. Endocrinclogia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed..
Editorial Médica Panamericana, Madrid, Espaia, 2011.

e Felig P, etal, ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3" Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A., 2001.

+  Thyroid Manager. www.thyréidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
» Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
¢ Endocrine Clinical Practice Guidelines.

e Publicaciones cientificas:

Endocrine Reviews
- Endocrinology
European Journal of Endocrinology
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Journal of Endocrinology
~ Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology
Clinical Endocrinology
Thyroid
Trends in Endocrinology
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EPC H:

ENDOCRINOLOGIA DEL PACIENTE ADULTO: Laboratorios de Endocrinologia del

Sanatorio Allende, del Hospital Nacional de Clinicas {(UNC) 6 Laboratorios LACE,
Cardoba. Duracion: 2 meses, 5 hs diarias de lunes a viernes.

Objetivos
» Comprender el rol del laboratorio de endocrinclogia en el diagnéstico y
seguimiento de desbérdenes endacrinos propios del paciente adulto.

Contenidos minimos:

e Evaluacion hormonal de la funcion reproductora femenina y masculina,
Determinaciones hormonales gue contribuyen al diagnéstico de esterilidad.

+ Diagnéstico y seguimiento hormonal de patologias asociadas al embarazo.

»  Diagnéstico del sindrome de ovario poliquistico.

e Evaluacion de hormonas relacionadas a la Obesidad y sindrome metabélico.

+ Estudio bioguimico de hiperprolactinemias en el hombre y la mujer, diagnéstico
y seguimiento. '

o Determinacion de déficit de hormona de crecimiento en el paciente aduito
afioso. :

Evaluacién:

Se evaluara la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas durante todo el
proceso de aprendizaje del EPC. Al finalizar el entrenamiento se evaluaran los
conocimientos adquiridos en un examen escrito de 20 pregunias de miltiples opciones
que aprobara con el 70% de las mismas. Este resultado sera informado por escrito, el
cual sera presentado en el informe semestral del alumno avalado por el Instructor, a la
Comisién Asesora de la Especialidad

Bibliografia: | :

e Jameson Larry & DeGroot Leslie. Endocrinology, 7" Ed.. Saunders Co, U.S.A,,
2016, .

¢ Wiliams Textbook of Endocrinology. Wilson, Foster, Kromenberg, Larsen (Eds),
12t Ed., W.B. Saunders Co, U.S.A., 2011.

¢ Albarran Antonino Jara. Endocrinclogia - Diabetes y Metabolismo, 2% Ed..
Editorial Médica Panamericana, Madrid, Espafia, 2011.

s Felig P, et al., ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM, 3™ Ed., McGraw-Hill, Inc.,
U.S.A,, 2001,

'« Thyroid Manager. WWW'.thyroidmanager.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
e Endotext: www.endotext.org: DeGroot LJ (Ed), 2015.
¢ Endocrine Clinical Practice Guidelines.




Publicaciones cientificas:

Endocrine Reviews

Endocrinology

European Journal of Endocrinology

Joumnal of Clinical Endocrinology: & Metabolism
Journal of Endocrinology

Molecular and Cellular Endocrinology
Molecular Endocrinology

Clinical Endocrinology

Thyroid

Trends in Endocrinology
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3.6 Trayectd no estructurado del plan de estudio : L 6 Lf

3.6.1: Actividades tedricas realizadas en el centro de practicas o en

otra Institucion formadora: Cursos, reuniones bibliograficas,
ateneos, seminarios.

Estas actividades seran tomadas por el alumno en el centro de practicas o en
ofras Instituciones de formacion, algunas de ellas organizadas y/o dirigidas por el
Instructor. Las mismas son informadas a la Comision Asesora de Especializacion en el
informe periddico semestrat del alumno avalado por el Instructor. Esta comision
analizara el contenido, planiel docente, bibliografia y modalidad de evaluacion,
aceptandose como horas de formacién no estructuradas (minimo 40 hs) los que se
consideren adecuados para completar la formacién del alumno. Entre estos se
sugieren las actividades organizadas por la Sociedad de Endocrinologia y

Metabolismo de Cérdoba (SEMCO) y Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo (SAEM).

3.6.2: Cursos electivos ofrecidos por la Facultad de Ciencias
Quimicas de la UNC: '

El alumno puede optar entre la realizacion de cursos ofrecidos por la Facultad de
Ciencias Quimicas, UNC relacionados a la Especializacion en Endocrinologia, los
cuales estén de acuerdo con las reglamentaciones vigentes para cursos de Formacion
Superior de la Escuela de Posgrado de esta Facultad que seran aceptados para
cumplimentar las horas de formacion no estructuradas (minimo 40 hs).

3.6.3: Actividades practicas en los centros de practica

Las actividades practicas correspondientes al trayecto no estructurado se
desarrollaran de acuerdo al cronograma presentado por el Instructor, el cual debe
contemplar los contenidos practicos minimos descriptos en este plan de estudio. El
desarrollo del mismo sera informado a la Comision Asesora de Especializacion a
través del informe periodico (semestral) del alumno, avalado por el Instructor,

Recursos que deberan disponer los centros de practica.
Los centros formadores de la Especializacién deberan contar con;

+ Organizacion y cobertura que asegura una afluencia de pacientes, con una
casuistica que posibilite la formacion del especialista:

» Infraestructura adecuada y equipamiento disponible acorde a'los avances
cientificos y tecnolégicos vigentes. .

» Comité de Capacitacién y Docericia e Investigacion, Comité de Etica.

e Herramientas para el acceso a la informaclon y a la comunicacion
(biblioteca, aula con equipamiento, internet, etc.).

+ Profesionales instructores especificamente capacitados para la formacion
del especialista y con la vocacion de comprometerse en su formacion, que
conforman el plantel de instructores de cada centro formador.
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PLAN DE ACTIVIDADES PRACTICAS
Objetivos del programa practico:

o Adquirir entrenamiento en el procesamiento de materiales biologicos utilizados
para el diagnéstico de endocrinopatias, haciendo la correcta interrelacion entre el
material remitido y el diagnodstico presuntivo establecido por el personal médico.

+ Desarrollar la capacidad de evaluar las variables metodologicas que pueden
afectar dicho procedimiento y de analizar la calidad de los resultados teniendo en

cuenta las variables pre-analiticas y analiticas. Desarrollar criterio para mantener
estrictos controles de calidad.

e Desarrollar criterio para interpretar los resultados y sugerir estudios
complementarios.

+ Adaquirir criterios para inferir conclusiones ‘en funcién de las metodologias
diagndsticas implenientadas, como asf también en relacién a una patologia y/o una
poblacion en particular (segin edad, tipo de servicio de internacion).

* Implementar nuevas téchicas para mejorar la calidad del laboratoric y desarrollar la
capacidad de evaluar las .metodologias segin costo-beneficio, valorando la
importancia del uso racional de los recursos.

¢ Adquirir los conocimientos basicos sobre la organizacidn y el funcionamiento del

Servicio de Laboratorio, comprendiendo el rol que juega dentro de la Institucién en
el Sistema de Salud.

« Aprender a trabajar bajo estrictas normas de Bioseguridad.

s Conocer formas de obtencion de datos epidemioclégicos.

Contenidos minimos del programa practico:
 Registro de datos del paciente.

e Bioseguridad: en la obtencion, transporte y procesamiento de Ias muestras.
- Descontaminacion de resuduos hospitalarios.

o Ciiterios de rechazo de muestras.

o Utillizacibn de normas de bioseguridad para el manejo de materiai
radioisotépico.

+ Inmunoandlisis aplicado al dosaje de hormonas. Métodos competitivos y no
competitivos isotépicos (Radicinmunoensayo, ensayos inmunoradiométricos,

etc.) y no isotdpicos (ensayos inmunoenzimaticos, inmunofluorométricos,
guimioluminométricos, etc.).

» Separacién y cuantificacion de hormonas y sus metabolitos por métodos
guimicos y cromatograficos. Gas cromatografia. Cromatografia liquida de alta
performance (HPLC). Determinacion de metabolitos urinarios de hormonas.

+ Pruebas dinamicas para la investigacion de disfunciones enddcrinas en los
diferentes ejes. Fundamentos. Precauciones. Interpretacion de los resultados.

e Importancia del estudio: critico de los resultados obtenidos. Seleccién de

estandares. Analisis de Ia correlacion entre diferentes métodos manuales y
automatizados.
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Estudio critico de los resultados. Control bioquimico mediante sefiales internas

de control de calidad. Participacion en programas de control de calidad
externos. ‘

Programacion de estudios bioquimicos con fines diagnésticos. Interpretacion y
discusion de los resuitados obtenidos. Uso de algoritmos como estrategias

diagnosticas. Uso de nomogramas en la interpretacion de pruebas funcionales.
Criterios de normalidad.




3.7. Trabajo Final Integrador

Ei postulante debera presentar un Proyecto de Trabajo Final Integrador (TFI)
para llevar a cabo una mvestlgamon aplicada, relacionada al area de la
especializacion, en un plazo maximo de doce {12) meses a partir de la admls:on, el
cual debera contar con el aval de su Instructor y del centro donde sera desarrollado. El
director del proyecto de investigacion (Tutor) puede ser el mismo Instructor del centro
de précticas, u otro docente previamente aceptado por la Comision Asesora de
Especializacion. Este proyecto sera elaborado de acuerdo al formulario
correspondiente provisto por ia Facultad y debera incluir ademas, el nombre y lugar de
trabajo del Docente o profesional que cubrira el papel de director de dicho TFI. El
proyecto sera considerado por la Comision Asesora de la Especializaciéon y el CAE
para su aprobacion.

Los resultados del trabajo deberan ser presentados en reuniones cientificas o
publicados en revistas locales, nacionales o internacionales con arbitraje. Ademas, los
resultados deberan ser presentados en formato de trabajo cientifico en el informe
semestral correspondiente. El TF1 debera finalizar dentro de los tres afos de duracion
de ia Carrera de Especializacion, pudiendo extenderse durante el periodo de préorroga
de un afio para culminar la carrera. La defensa oral y ptiblica del mismo sera
considerado requisito para Ia obtencion del titulo de Especialista

3.8. Evaluacion

La evaluacion y acreditacion del aprendizaje, forma parte del proceso por el
cual los docentes dan cuenta del nivel de los logros de 10s alumnos en torno a los
contenidos, habilidades y destrezas de la formacion practica.

El sistema de evaluacién esta estipulado en el Reglamento aprobado por
Resolucion HCS. Los requisitos exigidos en dicha reglamentacion para obtener el
Titulo de Especialista incluyen:

3.8.1. Evaluaciones parciales

a) Aprobar los informes semestrales periédicos que realiza el Instructor elevados a la
Comision Asesora de la Especializacion y al CAE.

b} Asistir a los cursos y aprobar los examenes tedricos escritos de cada curso de
formacion general y especifica, bajo la modalidad descripta en cada uno de ellos.

c) Aprobar los examenes del tramo estructurado con una puntuacion minima de 7
{siete) 70%. '

3.8.2. Evaluacién final

a) Aprobar un Examen Final Integral (EF1) con un contenido tedrico y practico de
acuerdo al Plan de Estudio de la Especializacion. El mismo sera bajo la modalidad de
preguntas sobre el diagnbstico endocrinolégico ante diferentes casos clinicos {(50% del
examen) y preguntas tedrico-practicas (50% del examen). Ef mismo debe ser
aprobado con una puntuacion minima de 7 (siete) 70%.

e) Realizar una exposicion oral y publica sobre su TF| ante un tribunal conformado por
los miembros de la Comisidon Asesora de Especializacién quienes calificaran como




Aprobado o Reprobado el desempeiio del Especializando, lo cual quedara registréic'iq"'

en un Acta refrendada por los miembros del tribunal. El aspirante no podréa ser
reprobado en mas de dos oportunidades.
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3.9. Propuesta de seguimiento curricular

3.9.1. Encuestas de Opini6n:

Referido a la opinidn de los estudiantes y docentes con respecto al desarrollo de la
carrera, en la UNC existen sistemas informaticos como el SIU-KOLLA que permiten a
las universidades realizar un seguimiento de sus graduados a fin de obtener
informacién sobre su insercidn laboral, su refacidén con la universidad, el interés por
otros estudios y otros datos relevantes. Con esta finalidad se ha implementado una
Encuesta de Opinion aprobada por el HCS (UNC) para egresados de Carreras de

Posgrado de esta Universidad, cuya aplicacion es obligatoria en la instancia de gestion
del Titulo (Res HCS N° 178/2014). _

Ademas de esta encuesta que ya esta implementada, se propone realizar
encuestas relacionadas con la parte practica y teérica en cuanto al nimero de horas,
adiestramiento especializado, contenido de las asignaturas para asegurar que con el
estudio y ia dedicacion propios de cada alumno, sumado a la formacién que va
recibiendo, se logren los objetivos de la Carrera alcanzando el perfil de Egresado.

3.9.2, Actividades de formacion docente:

Para garantizar el desarrollo dcadémico de los docentes se promovera la
participacion de los mismos en actividades cientificas organizadas por la Facultad

como Jornadas de Posgrado, los cursos de. Formacion Especifica y General y de
actualizacion profesional.

Ademas tanto los docentes como los alumnos tendran acceso a la Biblioteca de la
Facultad, que cuenta con una red informatica de tipo estructurado de 100 MHz que
conecta a todos los Departamentos Académicos, el Area de Administracion Central, el
Area de Gestién de Alumnos de grado con Oficialia, todos los edificios y laboratorios
de Investigacion y Bibliotecas. El sistema esta configurado como una Intranet
conectada al sistema de red de la Universidad. Los servicios que provee la red son:
Internet, sistema administrativos y de gestion (SIU-Guarani, SIU-Pampa, sistema de
control de asistencia de personal, sistema de biblioteca, sistema de gestion y
seguimiento de expedientes). La Facultad cuenta con setvicio de pagina WEB y
servidor de correo electrénico. Se cuenta con aproximadamente 700 equipos de
computacién conectados a la red. Ademas, a través de la UNC, la Facultad de
Ciencias Quimicas tiene acceso a la Biblioteca Electronica de Ciencia y Tecnologia la
cual permite el acceso a articulos completos de mas de 11.000 titulos de revistas
cientifico-técnicas y mas de 9.000 libros (ver
hitp://www.biblioteca.mincyt.gob.ar/recursos/index).

3.9.3. Material bibliografico, Infraestructura y Ayuda Econémica:

Para evaluar la actualizacion de los materiales, biblioteca, laboratorios y/o de los
soportes tecnologicos de los mismos, se propone gue al finalizar cada afio de la
carrera se realice un analisis contable por parte del area econdmica financiera, quién
informara la disponibilidad de recursos para la suscripcion a revistas cientificas,
compra de bibliografia actualizada, equipamientos, insumos para el desarrollo de los
Proyectos de Trabajo Final Integrador (TFI) de los postulantes, y ayudas econdmicas
en forma de becas o medias becas para los nuevos postulantes.
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