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ANEXO RHCD N° 26 4

_ -.pato!cgias y dlferentes contextos sin- pefder fa partlcularldad del rol Y a medida que'

el campo de trabajo del AT se va diversificando, resulta necesarlo la reﬂexuén e'-

' -‘mnovacuén tedrica 'y técnica especif ca. - -

L A partir de 1994 se comlenzan a reallzar encuentros y congresos de AT en .
Buenos Alres y distintos: lugares. del pais Estc-s encuentros contaron con una gran‘ .

--;partlcapac:ion de profemonales ' : o

- En la provincia de Cérdoba se realtzé en el afo: 2001 enla Facuitad de '
~ Psicologia de la UNC al ll Congreso Nacional e Internacional de Acompanamlento R

Terapéutico, ‘Eficacia Clifica del Acompafiamiento  Terapéutico” que conté con 7

' acompanantes ¥ profesmnales de Argentina, México, Brasil y Uruguay. De lo. = =
~ trabajado " en ‘este congreso- surg:é Ia pubtlcaclon del hbro Efcac,'a chmca del- )

. acompaﬁamrento ferapéutico. - e -
-« - .Ademas en este congreso se sentaron las bases para que en mayo del _
2003 se constituyera AATRA (Asacuacuén de Acompariantes Terapéuticos de la
© Reptiblica Argentlna) primera. entidad de alcance nacional-orientada a “velar por las
. normas del - gjercicio profesmna! ‘relativas al- Acompaiamiento Terapéuﬂco 2R
propender a la jerarquizacion d‘efl mve! académ.'co de !os t.ztuios asi como def o
gjercicio de esta profesion” .
o . Desde entonces. se han. reallzado numerosos congresos nacionales e'

: -‘mtemacsonales de AT-en Argentina (Buenos Aires 2003, .Cérdoba’ 2005, Bahia
. Blanca 2007; San Luis 2009, Mar del Plata 2010, Buenos Alres 2011 Rosarlo 2013,

' @an Juan 2014) y en otros paises tales como Espafia,. Brasil, Uruguay y México.

=" En.este periodo se observa el aumento de’ publicacicnes de artfculos en

| _"f_-.-:rewstas espemahzaclas iibros, tesis de grado y postgrado sobre la ‘practica‘del AT, -

En el afio 2010 en ‘asamblea del AATRA se aprobd un codigo de ética que

estd en vigencia y es el umco sancuonado hasta €l momento eSpecifco para esta-

Lo

dlsmpllna

carreras de tercer nivel en San Juan, San Luis, Entre Rios y Buenos Aires.

Otro capltulo lmportante 88 el de la sancmn én algunas prownc:as de.
~ leyes 'sobre el ejercicio profesional dei AT (San Juan y San Luis) y-la ‘creacion de
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La PTOV’-nCia de San Juan ‘ha reguladc la- actividad tecmca' de los

- acompanantes a través dela Ley Prownclal N° 7697/06 que en su Art. 2° afirma que. .
“Er Acompaﬁante Terapeut:co es-un agente d'e salud, con preparaclén tedrico-

précftca para.integrar equipos mterdfscfptmanos partac:pando en ia elaboracion de . b

. las estrategias de tratamiento no farmacologico, y su funcion es. brindar una atencion
en forma personahzada al pacrente como la de su familia, para que pueda lograr sy

. . '.recuperacrén el me;oramrento de su cahdad de wda y su remserc!én socral” S

: Lie, Pabiﬂjﬁint.:' v-.l“ ai
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- equos mterdfsc.:pfmanos de salud menta! As.'m;smo esﬁmufara y facn‘.‘taré -

i Jmedtante acuerdos institucionales con las. universidades publicas y. pnvadas, que la
~ ‘formacion de los profesionales de las dtscrp!mas relacionadas con la salud mental

. sea acorde con los lineamentos, principios y criterios -establecidos en la presente
Ley. Las entidades formadoras acteditadas ofreceran su _capacidad mstafada para.

facilitar ef eficaz y eficiente  cumplimiento de los objet.'vos ¥ ‘acciones de

. capacitacién, dogencia e investigacion que se propongan ias que deberdn estar
.. vinculadas -al proceso de- transfonnacrén .'nsr.'tucsona! y a la defensa de los ejes

e rectores de esla nonnatfva

i Por otra parte; en el Plan Naclonal de Saiud Mental se aflrma que uno de
los prob}emas detectados para la. aplicacion de. Ia Ley Nacional, es que “..fa red de

_Safud/SaIud Mentaf es madecuada cuando -no mex:stente a .fa modahdad de :

B aborda_(e que plantea la Ley..". -

‘En este Plan Na{:lonal. se afln"na ademas que otro de Ios problemas o

detectados para Ja. ‘aplicacion de la Ley Nacional, es que “.la formacion y

. capacitacién continta en seivicio de los recursos humanos en Salud/ Satud Mental = -

 pertenecientes a los distintos sectores involucrados, no se adecuaa Ley Nacional de .

o Salud Mental...” y propone como objetivo. “Articular, .consensuar y revisar con la

" universidades pablicas, privadas, institutos y/u ofros: organismos: formadores las "

curriculos de grado 'y posgrado-de lodas las disciplinas. que .involucran . a los
integrantes del ‘equipo’ interdisciplinario_ de Salud/Salud Mental y ad:cc:ones, para
‘contfibuir a garantizar la calidad ‘de la fonnac.lon {...)..con base en el modelo

comunitario, incorporando Jfa apertura hacia nuevas. pract.-cas y-la pamc:pac:fon de "

. _recursos humanos no convenc:onates para Ios abordajes integrales”. : N
R En 12 ‘provincia . de Cérdoba 'se. puede encontrar: acompanantes.
- terapéutlcos trabajando en mstltucwnes publicas -y privadas de salud mental, en.

,'hospltales de dia, casas de medio ‘camino, hospitales generales y servicios de\los -

“mismos, asi como en mstltuclones genétrlcas y residencids para ancianos. .

' Dé igual manéra, las ‘obras ‘sociales “y sistemas de salud: prepagos

' -_'ireconooen de_hecho el AT en el tratamiento de los personas que lo: requieran,

‘ ‘aunque Ia carenc:a de un titulo habilitantes esr:)@cnr ico dificuita la cobertura directaal = -

' no ser una préctlca ‘nomenclada aun, siendo - frecuente que los familiares de’las-

personas ‘en tratamiento: deban: presentar recursos de arnparo ante la jUStICIa para-_- _' R

N :_:Iograr el pago ‘de dichas prestaciones. -
L En el sisterna: judicial se tlene en cuenta el AT |ncluyendoio en. Ios.-

_ :regimenes de vistas controladas de revinculacion paterno-filial, en el tratamiento de. -
__;Epersonas Judiclainzadas bajo tratamlentos de salud mentai Estas mstltucmnes e

.Llc Pablo Amomo Murillo
Seqretariv tel Henprahie Sonszio il:rnctuq o
Facullad de Psicologla B
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"';desde cuatro meses a tres aﬁos En general ei costo de Ia formac;on en estas 7
_ mstltuciones es muy etevado. ' o

Asistimos hoy en dia a ‘una realldad nacaonal ¥ provmcual que nos

",encuentra con pocas instituciones piblicas que formen. con titulos. oficiales y de
‘manera gratuita -en AT. En ‘este momento sélo dos universidades publicas.
- (Universidad Nacional de 1a Patagonia Austral, v la Umversmdad Auténoma de Entre
“Rios) dictan carreras-de AT, a pesar de que existen suficientes conocimientos y
: practtcas profeswnales s:stematlzadas en este: campo de formacion profesional.

.. . Es a la vez necesario que !as universidades publncas respondan a-fas

‘demandas sociales actuales, en un nuevo marco de comprension de la salud mental,
acompanando en.la formacién de profeswnales acorde a este nueve paradigma.

-Ofrecer &l titulo oficial desde la Facultad de Psicologia de Ia Unwersndad

" Nacional de Cérdoba, permltlra asimismo generar las condiciones para avanzarenla

régulacién. legal del gjercicio del’ Acompafiante . Terapéutico, debate ‘que. ya ha

. comenzado en-la legislatura- provincial en-el afio 2013, y: que penmte evitar Iao_
- ‘-precarlzaclén tanto académica como laboral, de este campo de trabajo y contribuye -
- a especificar las incumbencias del aaompaﬁante terapéutlco que io- diferencaan del

ejemlcm profesuonal de i‘a psucologia

“Elp proyecto en Ia Facuitad de Psncologla., .

6

El presehte pmyecto es el resultado de varlas accmnes que comenzaron

.con 'la' recoleccidn: de ‘mas de mil firmas de estudiantes de nuestra . umdad

académlca, que avalaban la presentacmn de un proyecto- ante el HCD para que s6-
tomara &l compromlso por. parte de ia Facultad dé crear la carrera, Se realizaren dos
debates publlcos, en los que parttcnparon dccentes no docentes estudlantes y

exper‘tos en acompanamiento terapéutico..

Con. posterioridad el HCD. aprobé la resoluclon 25611 3 spor Ia que se’

. conVoco 4 todos los ‘claustros para conformar un equipo de trabajo. Este equipo’
- -tenia la tarea de anallzar los"antecedentes a nivel- provincial y nacional de Ias
~carreras ofi ciales de tecmcaturas universﬁarlas en: acompariamiento terapeutlco y.
© presentar al HCD una propuesta de. carrera, con fundamentos, ObjetIVDS plan de
_ estudio, carga horaria tedrico- préct!ca alcances del titulo perﬂl del egresado y
S competenctas de la formacnén

Este equipo de traba}o funclbno desde rnarzo hasta ﬁnales de. 2014 y dso

".'por cu'mphda $u tarea de. presentar el proyeeto de creaclon de carrera de
}acompanamlento terapeutlco AR

L .,,. KN
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AI ‘ser un tltulo que destgna una competencna derwada o compart!da queda.‘_._, '
: ._‘expresamente -establecido que la responsabllldad primaria y la‘toma de decisiones, . g
» . "enlos siguientes alcances la-ejerce en’ forma individual y exclusiva el poseedor del -
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. Desarmﬂe hablizdades para reahzar actlwclades profesnonales comprendtdas i
~dentro del rol: ayudaryacompaﬁarala persona que por algiuna circunstaricia,
..enfermedad o discapacidad no puede .desenvolverse -solo; favorecer fa. -
socnallzamén insertandose en, Ja wda cotidiana del acompanado poténciando -

los ‘recursos saludables; - brindar informacion” al ~ equipo tratante, ‘del - .

- desenvolvimiento del- acompanado en los distintos ambltos enque partlctpa

-« Desarrollé .actitudes vy . aptitudes que e permltan constntuarse €n agente
- promotos de saiud Y acmén ‘social en sy funcion anterdlsmplmana en -
“gualquiera de ‘las reas en” que - ejerza su- profesuon y ‘sin. tomar  como -
_ responsab:hdad la direccion de tratamientos; ni tener a su cargo el tratamiento
' de ‘personas  sino “como “auxiiar de un- tratamierito . dmgtdo por otros '

"'-Vprofesmnaies (medlco psncologo etc Yy supemsado en todos Ios casos

'Alcances del” Tltu!o cle Ia carrera de Tecmcatura Umvers:tana en"'
:-_.--AcompanamlentoTerapeutmo B -_ R LR IR .’

- ;_tltulo con competencla reservada “segun el régimen del Ar. 43 de 'la Ley de

S Educacion Superior N> 24, 521, Desde asta consnderaclén el Tecnlco UmverSitano_{,

en Acompaﬁam:ento Terapéutico es un professonal habthtado para:

. 'Coiaborar en- tareas de sostén y acompaﬁamlento de p'efsonas que Io

RERE TR _reqweran

| e .Partlmpar y colabqrar en ia elaboraclon de plamfcaclones de programas de-_E':‘_

. Par’ucnpar con el equnpo lnterdlsmplmano en Ia confeccmn y apllcamén de

- técnicas psucologlcas en acompaﬁamlento terapéutico. - :
‘s - Colaborar en mvestugacaones en el campo de la Salud Mental

.salud y:accion social.

SEr EXP-UNC 0026669!2014 s
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.= Colaborar en equipds mterdlsmplmanos en el campo de ia Salud Mental bajof‘ SR

Campo ocupaclonal

: superv1316n del equapo

R T

1 Dentro del‘émblto de Ia salud mentai podra desempeﬁarse en Ios sngmentes"’- ‘

!ugares ) . 5
. Insﬂtucmnes p' qu:étncas (monovalentes)

E.lc Pahmnmmw
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" ,Idoneo en c,uanto a elementos técmcos y teéncos para desarrollar elrolde
- Acompafante - Terapéutico,”  teniendo’ . herramlentas que - le perml‘tan .

_ - comprender el funclonamlento de las ms’atuclones en Ias que se mse.rte
. ,Z_Capaz de elaborar dlstmtos tlpos de: mformes T '
e _;-‘Comﬁrometldo con Ia formacaon permanente y ia actuallzamén en Ia profesnén

- : 'Acompanamlonto Terapeutlco

. - La carrera consta de 3 (tres) aﬁos de. duramon con una carga horarsa tetal
de 1900 (mll niovecientas) horas y 'de 190. (mento noventa) créditos totales, todo. lo_‘_ R

cual se encuentra dlscnmmada bajo el titulo “Slstema de: crédltos ¥y carga horana

. i
‘.\ B ,

' .f’,:.-'Orgamzaclon de Ia carrera. : RN :

La carrera es‘té orgamzada en cursos anuates y semestrafes

- Bl alumno debera cumphmentar para’ acceder ai. titulo’ de Técnico

- i Unw'ers:tarlo en Acompaﬁamiento Terapeutlco, ademas del curriculum: -

-Un examen de suficiencia en Idioma. (lngles frances aleman, portugues o -

e

|tallano) el cuat padré ser rendido uha vez cursada el pnmer ano de ia carrera -

Practlca Finai Supemsada!’l‘ rabajo Integrador Final.

L En e} tramo final de egreso los alumnos deben Ilevar adelante la mstanma_ :
o final de formacnén ¥y practica bajo supervision, que les. permite: acceder altitulo de .
Técnico Universitario en Acompafiamiento Terapéutico. Esta es una instancia de:. -
S 'practlca bajo supervisian - {3G0hs) y una mstancna de reallzaclén del Trabajo_rf‘
- integracior Final (TIF, 200hs). - ' R
©7. .0 wlLa Practica Final Supemsada junto con ia presentacxon, evaluamon ¥
defensa ante el-tribunal del Trabajo de Sistematizacién Final, constituye 1a’ instancia

- para finalizar la carrera Tecnicatura. Universitaria en -Acompafiamiento Terapéutico,” . -

_La 'misma se ‘llevara a cabo en dlversas instituciones, en’ las ‘que los alumnos .
. 'j-conocerén dtferentes contextos de insercion y- adqumrén formacson fespecto @ .
- herramientas téchicas: espec:ﬁcas del futuro. rol profesuanal @Se ‘desarrollarg bajo
) .acompanamlento Y supervision: constanie\ tanto desde 103 docentes de Ia Facuitad L

T como de los: referentes mstltuclonales

Los ob;etwos de laPréctica Fmél 'Supemsada son

- Fortalecer la formacién de los alumnos a través de Ia expenencna supemsada:‘ ol

de una msercnén préctlca en !a reahdad profesuonal el

‘. snrﬂaundtlﬂunnrahh r.ansam muum
Facu'i{ad d.a Pau,c»lsgm
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o ;-Reqwere ei iSO de conoclmlentos busqueda de mformaclon traba;o en terreno,

‘enirévistas’ y aborda;e a los dlferentes demandantes de- servicios psncoléglcos,
partacupacsén en. prooesos de toma. de declstones enlas dlferentes intervenciones a -

i las.que s dieran curso; todo o cual, a su vez, genera nuevos' conocimientos. -
e - Deberan estar articuladas con. las teorias actuales y complementadas con
‘una actltud critica y comprometlda para permltar el 1doneo desempeno del técnlco

Ll _'-".‘.-'umversuano en acompaﬁamlento terapéutlco

lntensndad cle Ia formacsén préctlca grado de desarrcllo de Ias actlwdades

- denominadas- préctlcas ¥ que ‘son supervnsadas y necesarias para el procesc de
- adquisicién de conocimientos; habilidades y destrezas del acompaﬁante terapéutsco
' _---"de acuerdo 4 los contenidos baswos ya a carga horana minima total. - L

S “Debe tener una. c[arga horaria de al menos 500 horas especuﬁcadas en a)
) '_'CIC|0 basuco h) cuclo preprofesxonal y c) préctlca ﬁnal (Practlca Supemsada) '

St 3 Area de formacién p_ractica se denomma de esta manera a Ia d[\nsnén
o funcuonal Y operatwa que caractenza la orgamzaclﬁn de un. conjunto de actividades

_planificadas a fin.de lograr que el- alumno adqwera incorpore y. consolide saberes.
. practicos, tanto en- ambltos académ;cos como: exira- académicos. ] Impllca los

_ .r,;:conommuentos y @l manejo lnstrumental especeflco para el desempeﬁo del técmco
% universitario en acompanamiento- terapeutnco Esta drea. de formacion tiene .como .

_propésno familiarizar al estudiante con:el gjercicio.y actmdades proplos del técnlco
'umversutano en acompanamlento terapéutlco T
' ‘Cada una de las actividades piamffcadas a Io largo de Ia carrera esta

‘- J.onentada a. desarrollar en’ el alumno. habilidades practlcas con: responsabuhdad

- Nagionai dei‘ Congreso de i‘os Puebjos LlE _ B LA o =,
d@ Cﬁrdoba‘ SPR o TR ~=icoLoG A EEEE

EXP-UNC oozsaee:zou-\ 0

"+

- . creciente ba]o un snstema de formaclén programado y supemsado por personal R

o CEk 'aé,cesa y eI uso de tc-dos 105 ambltos de aprendlzaje deberan es’tar
. .garanhzados poria propledad ¥ admlmstracnon de los mismos 6 por convenios que

.. aseguren su dlSpDnlblhdad y en. Ios que esten conSIderadds Ios horanos adecuados i
oo ala formacuﬁn ' -

R - Se dében mclunr un’ mimmo de 100 horas éullcas practlcas vmculadas con -
_Ias estrateglas de acampaﬁamiento Estas deben. tener acreditacion especlai alos

F ines de. garantlzar Su. aporte en el perF I de egreso del tecnlco unwersntano Cull

L ‘acompaﬁam iento térapéutico. .

e -Se - debe . incluir un- minimo: de 200 horas de trabajo de practlcas i.' I
observamonales que perrmtan desarroliar habllldades practlcas e :‘_Ia observaclbn. ANt

; Sarllaneﬂel Rondgable Cose]o unectwn T T e T e
: Facultad ﬂe Psu:ologia et e P S T :
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alavez una formacuén ordenada y efectwa sxendo reqursnto para rendlr la asagnatura{'-'_- "
subsiguuente : ot ‘ R L

| "__}Ni_ve;- |

Amgnatura

Duracién |

cdrrfélaﬁviqués o

| 1eARe |

Curso de Nwelaclén /

A
L BN

Intrdducpléna Ia Y
Psumlogia i ;[

~ Semestial

e -CUI’SOGerelacmn 4

Psicologla Evolutiva de Ia
" Niffez - ’

Anual o -

} A

Escuelas Slstemas Y/ T

Cornentes dela f
Pswologla

& Anual '

Contemporénea i ; R

" -Curso de Nivelacién |~

Blo[ogza Evolutiva/ -
‘Humana - .‘,:'-

Semestal | .

~-Cursd de Nivelacign |

Introduccional - [ i~

Acompanamtento
- Terapéutico

Anual 1

o ~Curso de'Nivelacion - -

|2 Afe

Psscolog:a Evolutiva de ié
' Ado’lescencla y Ia _{;;

Juvenlud

Candal ;_;Pis'ict}logs‘a Ea_rfoluﬁyafdg|a,-N'ihez'.'ﬁj o

ot

: Psmoanahsns R

R

-Escuelas Slstemas '
Corrtentes de la Psu:ologla
Contemporanea

Teona y Tecmca deI
Acompanamlento

" Terapéutico ...

L Acompaﬁamnento Terapeuhco

. --Introducclon ai

Pr‘iric':'!pales' disposnivbs y"
ambltos de abordajes del -

Acompaﬂamaento : /

 Semestral | B

: -Introduccuon al
Acompanamlento
Terapéuhco

Terapéutlco

Lw Pamo Antcms Munlio
Setmam 64 Honoiable cnnse;e llm.clm
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