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Universidad Nacional de Cérdoba
Repulblica Argentina

CUDAP: EXP-UNC:515898/2017

VISTO lo solicitado por el HCD de la Facultad de Ciencias Médicas en
su Resolucién N° 1939/2017; atento lo informado por lala Subsecretaria de
Grado de la Secretaria de Asuntos Académicos a fs. 205, y teniendo en cuenta
lo aconsejado por la Comision de Vigilancia y Reglamento,

EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Hacer lugar a lo solicitado por la Facultad de Ciencias
Médicas en su Resolucién HCD 1939/2017 que forma parte integrante de fa
presente y, en consecuencia, aprobar el Texto ordenado del Plan de Estudios
1986 de la Carrera de Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia de la Escueia
de Kinesiologia y Fisioterapia. '

ARTICULQ 2°.- Comuniquese y pase para su conocimiento y efectos a
la Facultad de origen.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A LOS
SIETE DIAS DEL MES DE NOVIEMBRE DE DOS MIL DIECISIETE.
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Expte. 51589/2017
D8 NOV 2017
VISTO: la necesidad de dar cumplimiento a las disposiciones de la Direccion
Nacional de Gestion Universitaria N° 01/2010 y 18/2017, para el
reconocimiento oficial y validez nacional del Titulo de Licenciado

en Kinesiologia y Fisioterapia, v;

CONSIDERANDO: - Que la carrera mencionada cuenta con reconocimiento oficial y
validez de su titulo mediante Resolucion Ministerial N° 1015/2002.

- Que se elaboré una version final del Plan de Estudios 1986,
incorporando el Ciclo Nivelatorio y la Practica Hospitalaria.

- Que esta version final denominada "Texto Ordenado" fue
confeccionada por las Autoridades de la Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia , para
dar cumplimiento a los requerimientos emanados de la DNGU.

- Que cuenta con el V° B° del Honorable Consejo Consultivo de la
Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia en sesion del19 de octubre de 2017.

- Que cuenta con despacho favorable de la Comision de Escuelas y
-de Ensefianza, aprobado por el Honorable Consejo Directivo, en sesion del 02 de

noviembre de 2017.

Por ello .
EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

RESUELVE
Articulo 1°; Aprobar el Texto Ordenado del Plan de Estudios 1986 de la Carrera de
Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia de la Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia, el

cual consta de 12 (doce) fojas utiles y forma parte integrante de la presente.

Articulo 2°: Protocolizar, Comuhi

DE LA FACULTAD

DADA EN LA SALA DE SESIONES{DEL HONORABLE CONSEJO/DI
DE CIENCIAS MEDICAS A LOS

DIECISIETE
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TEXTO OCRDENADO DE LA LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FIS#OTERAM}A ’H\O
Teniendo en cuenta las disposiciones de la DNGU 01/10, 09/17 y 18/17-.se .
confecciona el presente textc ordenado para solicitar el reconocimiento oficial y-> " - -
validez nacional del titulo de Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia, debido a que
se realizaron modificaciones en el plan de Estudios que no fueron debidamente
informadas al Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion.

En el afio 1986 la RHCD 184/86 hace referencia a la creacién de la ESCUELA DE
KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA dependiente de la Facultad de Ciencias Médicas:
en base de la Carrera de Fisioterapeutas, de la Escuela de Auxiliares de la
Medicina, contando a tal efecto con el mismo personal docente y no docente, y los
mismos elementos materiales, instrumentales e infraestructura de dicha carrera.
Asimismo establecer el réegimen de cursado y plan de estudics de la carrera como
asi también el otorgamientio del titulo de Licenciado en Kinesiologla y Fisioterapia a
todos aquellos alumnos que apruében todas las materias (26 asignaturas) de los 5
afios de cursado. Esta resojucion queda aprobada por ia RHCS 63/86.

En el afio 1990 a través de la RHCS 334/90 y complementada por la RHCS 352/90
se aprueba el desarrollo del Curso o Ciclo De Nivelacion para el ingreso a la carrera
que sera aplicable desde 1991.

En el afio 1994, y tras ser presentado, se aprueba el Proyecto de Practicas
Hospitalarias de la Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia a través de la RHCD
007/94.

En el 2002 la RHCS 223/02 amplia lo aprobado por la RHCS 63/86 aprobando la
creaciéon de la carrera de Kinesiologia y Fisioterapia, el plan de estudio de dicha
carrera, con sus cofrespondientes programas y régimen de correlatividades. En el
mismo afio en la Resolucion del Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la
Nacion N° 1015/02 se otorga reconocimiento oficial y su validez nacional al titulo de
LICENCIADO EN KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA, que expide la UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CORDOBA, donde en el ANEXO |l del Plan de Esiudios, no se
encuentra como parte integrante las asignaturas: Ciclo de Nivelacién y Practica
Hospitalaria.

En el afio 2004 la RHCS 388/04 aprueba el reglamento de |la Practica Hospitalaria.

En el afio 2006 la RHCS 514/06 establece que los cicles o cursos de nivelacién
tendran un minimo de 100hs.

Por Gltimo en el afio 2009 la RHCD 638/09 aprueba el régimen de Admisién para las
Carreras de -Enfermeria, Nutricién, Fonoaudiologia, Tecnologia Meédica y
Kinesiologia y Fisioterapia de ia Facultad de Ciencias Médicas para e! afio 2010,

PLAN DE ESTUDICS

NOMBRE DE LA CARRERA: LICENCIATURA EN KINESIOLOJJA Y FISIOTERAPIA
MCDALIDAD DE DICTADO: PRESENCIAL

DURACION DE LA CARREA: 5 ANOS

]
TITULC QUE SE CTORGA: LICENCIADO EN KINESICLOGIA IOTERAPIA
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seUna nota dirigida al Sr. Dsrector solicitando la inscripcion a la Carrera haciendo
constar que el postulante acepta las condiciones de dicha inscripcién.
eComprobante del Formulario de Inscripcion por sistema Guarani.

ePara los estudiantes extranjeros de acuerdo a lo establecido por UNC
www.unc.edu.ar RHCS 652/15

CONDICIONES DE INGRESO:

Respetando la Ley de Educacion Superior, que en su Articulo 7 enuncia que, para
ingresar como alumno a las instituciones de nivel superior, se debe haber aprobado
el nivel secundario; Excepcionalmente, los mayores de 25 afios que no relinan esa
condicidn, podran ingresar siempre que demuestren,(a través de evaluacicnes que,
las provincias, la Municipalidad de la Ciudad de Buenos Aires o las universidades,
en su caso establezcan), que tienen preparacidn y/o experiencia labaral acorde con
los estudios que se proponen iniciar, asi como aptitudes y conoclm:entos suﬂcnertes
para cursarios satisfactoriamente.

FUNDAMENTACION

La licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia, titulo conferido por la
Universidad Nacional de Cdrdoba y desarrollada como propuesta curricular en la
Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia de la Facultad de Ciencias Médicas, ofrece
un servicio formativo organizadoe en 5 afios de estudios donde articula
conocimientos de distinfos campos cientificos. Asfi configuran el objeto a ensefiar
conocimientos provenientes de las ciencias facticas naturales, como son las
disciplinas biolégicas, las cinesiolégicas, las especificas del campo
fisioterapéutico (tales como las técnicas y evaluaciones fisiokinésicas y las
disciplinas de la rehabilitacion); conocimientos provenienies del campo de las
ciencias sociales y culturales (historia de las ciencias, psicologia,
psicomotricidad) y las que conforman un campo mixto de confluencia
interdisciplinaria como |la medicina preventiva y social, la biofisica y |a fisioterapia
legal.

El entrecruzamiento disciplinar que caracteriza el curriculum provee créditos
formativos con una orientacién que respeta una formacidon generai de
fundamentacién bioldgica, una formacién especifica con fundamento cientffico
tanto en las ciencias del movimiento como en las fisioterapeuticas y una
formacidén complementaria que gira alrededor de la concepcidn de salud integral
desde la perspectiva biopsicosocial del objeto de trabajo.

Desde los desarrolics curriculares que instrumentan la propuesta del Plan de
Estudios se promueve una formacion que habilita para el sjercicio de las practicas
en salud en el 4rea fisickinésica, tanio en &i campo de la promocién y prevencion
de la salud como en el area asisiencial terapeutica su amplioc campc de
rehabilitacién. Consolida créditos formativos para desarrgllos profesionaies en el
ambito de la docancia y la investigacién, en cumplimiento al perfil de las
funciones basicas universiiarias que s& concreian co misiones esenciales
desarrclladas por las instituciones del nivel superior de la befianza:

Las caracteristicas de los esiudios. del paradigma eV, e ga Sie la e C
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econémica, politica, cultural y educativa del individue, su familia y 1a comumdadi
determinan un perfil del egresado con capacidades tedricas y praciicas para su 'l 1
desempefio profesional. El alumno, provisto de competencias educativas, tiens ia - g
posibilidad de insertarse en equipos interdisciplinarios, en el ambito pulblico y . . -
privado, y en dreas de desarrollo complementarias al ejercicio profesional, como ‘ i
son la gestién y gerenciamiento de la salud, la participacion en la planificacién de
las politicas de salud, 1a administraciéon, conduccidn y supervisién de servicios de
salud fisiokinésicos, el asesaoramiento vy consultorias a entidades
gubernamentales  y no gubernamentales, a personas, familias, representantes
comunitarios y a otros profesionales relacionados directa o indirectamente con la
salud de fa poblacidn.

También constituye un espacio de desarrollo profesional la gerencaa de la
salud en las dreas prevalentes de la Kinesiclegia y Fisioterapia, de la salud fisica,
de la salud ocupacional, de la salud mental, de la salud postural, de la salud
rehabilitadora, de la salud y el ambiente, etc.

OBJETIVOS DE LA CARRERA

° Promover conocimientos cientificos, técnicos y

metodoldgicos permitiendo la capacitacion especifica del estudiante, a través
de actividades practicas planificadas, de forma que haya una excelente
relacién tedrica practica donde la teoria se vea robustecida con la préactica y
ésta mejorada al estar basada en sélidos conocimientos tedricos.

. Ofrecer al estudiante un panorama amplio del campo ocupacional, asi
corno de la prevencién y promocion de la salud, promoviendo las actitudes
ético—profesicnales que deberan orientar toda conducta ulterior.

s Promover el estudio e investigacion de los factores recurrentes que
inciden sobre la reeducaciéon y la rehabilitacion del discapacitado, tal como
recursos humanos, econémicos, sociales, educacionales y culturales.

s Promover la informacién de profesionales con sensibilidad como para
comprender la realidad del enfermo y obtener de su capacidad residual el
mejor resultado posible.

o Establecer una buena relacién con el paciente y el grupo familiar.

. Comprender y evaluar fos multiples Factores que inciden en el futuro del
paciente ante su nueva situacion y adaptario a sus nuevas actividades e
incluso, funciones laborales.

. Promover la Formacion de profesionales con amplio juicio critico, dentro
de un marco interdisciplinario, con posibiiidades de desempefiarse creativa y
cientificamente, para analizar objetivamente la realidad que lo circunda en
especial la del area de la salud, asumiendo una actitud dinamica frente a los
cambios que experimentan tas ciencizs de ia saludly la sociedad toda.

CAMPO OCUPACIONAL

El profesional de Kinesiologia y Fisioterapia &
prestaciones asistenciales, para la evaluacion, eyencion, conservacion,
tratamiento y recuperacion de la capacidad fisica de la§| pergonas a iravés de la
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En el marco del equipo de salud cumple las siguientes funciones: M 5

* Actuar en el area de la premocidon de la salud mediante la aplicacién de
los agentes- de la Kinefilaxia. con la finalidad preventiva, de promocioén,
proteccién especifica y resguardo de la salud.

* Actuar en el area de la terapéutica a requerimiento de profesional
autorizado en enfermos agudos, sub agudos y crdnicos mediante la
utilizacion de agentes electrofisicokinésicos con la finalidad de contribuir
a recuperar el estado de salud.

s Realizar evaluaciones electro-funcionales con la finalidad de contribuir al
control y evolucién del enfermo.

o Actuar en el amplio campo de la Rehabilitacion mediante una atencion
integral de la persona realizada
de modo individual, con aplicaciones terapéuticas en
forma grupal, enmarcando su accién en el equipo de rehabilitacién y en el
equipo interdisciplinaric de salud.

e Cursar y desempefar cargos en la carrera Docente, planificando,
ejecutando y evaluando las propuestas educativas de formacion integral.

« Desarrollar proyectos de investigacion, producir conocimientos cientificos
adaptados a la realidad local, regional y nacional.

INCUMBENCIAS PROFESIONALES

Tomando como referencia lo estipuiado en ias leyes nacionales como las
provinciales, las incumbencias, deberes, obligaciones v prohibiciones el Licenciado
en Kinesiologia y Fisioterapia son: :

a) Planificar y ejecutar acciones de educacion sanitaria, relacionadas con la
prevencion y abordaje de la discapacidad, invalidez y disfuncion organica.

b) Entender en la rehabilitacién de procesos patoldgicos, traumaticos,
secuelares, disfuncionales y quirdrgicos.

¢) Intervenir en peritajes judiciales y pericias técnicas en el area fisiokinésica
de orden laboral-profesional.

d) Eniender en la producciéon con fines cientificos, tecnoldgicos, técnicos,
académicos, educativos relacionados con su campo profesional, como asi también
en el disefio y supervision de la fabricaciéon de aparatologia desarrollada con fmes
terapéuticos inherentes a su ambiio profesionai.

Certificar las prestaciones o servicios que efectiien, como asi también las
conclusiones de las evaluaciones referentes al estado de sus pacientes.

e) Efectuar interconsultas y/o derivaciones a oiros profesionales de la salud,
cuando la naturaleza del problema de la persona en iratamiento asi lo requiera

f} Prescribir, recetar y utilizar farmacoes especifjcos para las prestaciones de
su competencia profesional, de exclusiva aplicacién exferna y no invasiva, a cuyo fin
el Colegio emitira un vademécum actualizado anua!mapte, el que sera sometido al
reconocimiento y autorizacion del Ministeric de Salud Pidblica de la Provincia.

g) Evaluar a neonatos, lactaniss y nifios, y realifer el abordaje terapéutico vy
seguimiento de los mismos, e intervenir en su esitimuidion t’emprana, astimulacion

vestibular y estimulacion sensoperceptual.
: geted ™ 4 N2
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h) Indicar ejercicios especificos en patclogias tales como: obesidad, dlabel.es L

hipertension y cardio-respiratorias. e

i) Evaluar, adaptar, entrenar y asesorar sobre el uso de elementos ortesncos
y/o protésicos

i) Evaluar, tratar y reeducar lesiones producidas en el deporte amateur y de
alta competencia.

k) Evaluar a pacientes gerontes, asi como también realizar el abordaje
terapéutico y seguimiento de los mismos

i) Rehabilitar y reeducar musculos esqueléticas y estimular las capacidades
remanentes.

m) Recurrir al uso y empleo con fines terapéuticos de:

1~ Técnicas de masajes, movilizacién, vibracién, percusién, reeducacion
respiratoria, maniobras y manipulaciones de estructuras btandas o
rigidas, técnicas de relajacion, técnicas de accidn refieja (digitopresion,
estimulacidn, relajacién), técnicas corporales, estimulacion
neurokinésica, técnicas psicomotrices, técnicas de rehabilitacion
computacional (biénica, robética y realidad virtual), reeducacion
cardiopulmonar, gimnasia terapéutica, traccion cervical y pelviana. La
aplicacion e indicacién de técnicas evaluativos funcionales y cualquier
otro tipo de movimiento manual o instrumental que tenga finalidad
terapéutica, asi como la evaluacion y {a planificacién de las normas y
modos de aplicar las técnicas pertinentes.

2- Técnicas de masaje y movilizacién con fines terapéuticos y estéticos:
masofilaxia, masaje circulatorio, masaje reductor y modelador, masaje
antiestrés, Drenaje Linfético Manual, técnicas elasto-compresivas,
técnicas evaluativas, funcionales y reparadoras en el &rea de cirugia
plastica y todo a lo que la misma se refiere, angiologia, flebolegia vy
linfologia.

3- Técnicas de gimnasia pre y post-parto.

4- Técnicas de rehabilitacion pulmonar con aplicacién de técnicas
kinesio-respiratorias. '

5- Técnicas de rehabilitacion cardiopulmonar.

n) Utilizar y emplear con fines terapéuticos y/o preventivos de los agentes
fisicos: luz, calor, agua, eleciricidad, gases, aire, magnetismo, presiones
barométricas, etc., mediante la eleciromedicina.

fi) Aplicar técnicas de crioterapia, técnicas de termoterapia (con dispositivos
en base a radiacién térmica e infrarroja), ondas cortas, técnicas de fototerapia (con
dispositivos en base a radiacién ultravioleta o espectro visible, ldser, luz puisada),
corrientes galvanicas vy faradicas, en todas sus formas (electroesiimulacion,
electroanalgesia, interferenciales, rusas, ionioforesis), ulirasonidos de 1 Mhz vy 3
Mhz, técnicas de friccion, dermoabrasidn, iécnicas de compresién (neumcesucior,
dermopresioén, cdmara hiperbarica, compresién de mercurio), técnicas de aplicacion
de campos eleciromagnélicos fijos o de frecuencia |variable, técnicas de
bicestimulacion, técnicas de estimulacion nerviosa transcutiinea (TENS), miofeed-
back, hidroterapia, presoterapiz, nhumidificacidn y nebulizadiones, oxigenoterapia,
presiones negativas y positivas, instilaciones y aspiraciones.

-

o) Utilizar de equipamientos generador, r‘or::z!o&ador esistor de, flujg, 0
volumen con el fin de asistir la funcién respiratoria. s;cgﬁﬁgrec%m v ‘Y{ @
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PERFIL DEL EGRESADO S liA
La Escuela de Kinesiologia y Fisioterapia de la Facultad de Ciencias Médicas dé la;
Universidad Nacional de Cérdoba establece el perfil del egresado de la Carrera de”
Lic. En kinesiologia y Fisioterapia en las siguientes competencias:

1- Manejar distintas técnicas Fisiokinésicas adecuandolas a cada situacion
particular teniendo en cuenta la atencién primaria, rehabilitacién, reeducacion,
y la readaptacién de los diferentes procesos de salud y enfermedad,
coactuando con la realidad social y familiar.

2- Realizar un abordaje desde las ciencias aplicadas Fisiokinésicas para
formular una evaluacidén diagnostica funcional del ser humano, con el fin de
elaborar y aplicar un plan terapéutico para cada siluacién patoldgica.

3- Actuar en el area de la terapéutica mediante la utilizacién de agentes fisicos
en procesos patoldgicos agudos, subagudos y cronicos, a requerimiento de un
profesional autorizado.

4- Poder actuar en el area de la salud mediante la aplicacion de los agentes de
la Kinefilaxia, con finalidad preventiva, de promocién y proteccién especifica.

5- Utilizar conocimientos cientificos actualizados, de manera sistemaéatica en la
resolucion de probiemas relativos a su disciplina con el fin de adaptarse a
nuevas situaciones sociales, econdmicas, tecnoldgicas y culturales.

6- Integrar equipos de salud en el campo de la Rehabilitacién desde una
atencidn integral de la persona.

7- Desarrollar un comportamiento responsable tanto en o personal como en lo
social, acorde con valores, principios y cddigos éticos, normativos y legales
en el ejercicio de la profesion, colaborando en la busqueda del bien comin e
involucrarse en actividades de politicas piblicas y en planificacion en salud.

8- Aplicar los conocimientos en el cuidado holistico de la persona, famiiia y
comunidad considerando las distintas fases del ciclo de la vida en los
procesos de salud — enfermedad.

9- Comunicarse de manera eficaz oralmenie y en forma no verbai teniendo en
cuenta la diversidad y las limitaciones que puedan dificultar la comunicacion
con los pacientes, la familia, el equipo de salud, la comunidad.

10- Desarrollar y gestionar investigacion cientifica en forma independiente y/o
grupal en niveles privados o publicos, desde enfoques disciplinares,
interdisciplinares y muttidisciplinares.

11- Desempefarse de manera efsctiva con estratdigias emprendedoras en el
contexto local y global.
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Ciclo De Nivelacién (RHCS | Trimestrai | 100 100
334/90)
PRIMERO | Anatomia Anual 112 | 586 168
Fisica Biomedica Anual 56 56 112
Histologla Anual 56 28 84
Fisiologia Anual 112 112
Kinesiterapia Anual 112 [ 112 | 224
SEGUNDO | Fisioterapia Anual 84 |84 168
Biomecanica Anual 112 112
Semiologia Medice y Anual 84 56 140 -
kinésica
Neurologia Anual 56 28 84
Psicologia | Anual 56 ' 56
Técnicas Fisiokinésicas | Anual 280 | 280
Kinefilaxia Anual 84 28 112
TERCERO | Medicina Preventiva y Anual 28 28
social
Patologia Medica Kinésica Anual 112 112
Patologia Quirdargica Anual 112 112
Kinésica
Psicologia 1 Anual 84 84
Técnicas Fisiokinésicas |l Anual 84 112 [ 196
Kinesiologia Del Deporte Anual 56 56
CUARTO Psicomotricidad Anual 112 |56 168
Fisioterapia Legal Cuatrimest | 42 42
ral '
Cifnica Fisiokinésica Anual 112 | 84 196
Ortesis Y Prétesis Anual 56 |28 |84
Técnicas Fisiokinésicas Anual 140 | 280 [420
QUINTO Especiales
Evaluaciones Kinésicas Anual 28 28
Historia De Las Ciencias Cuatrimest | 28 28
ral
Metodoiogia De La Anual 28 28
Investigacion Y
Bioestadistica
Practica Hospitalaria Anual 900 | 900
(RHCS 388/04)
TOTAL DE CARGA - 4.234
HORARIA 1
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CONTENIDOS MINIMOS DE CADA ESPACIO CURRICULAR

PRIMER ANO

ASIGNATURA

CONTENIDOS /EJES TEMATICOS

CICLO DE
NIVELACION

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA: |

Formacion profesioral del Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia. La
ensefianza de la Kinesiologia y Fisioterapia. La Salud humana. Niveles de
atencion de la Salud. El Ser Humano en movimiento. Proceso de Rehabilitacion.
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y TECNICAS DE ESTUDIO: El proceso de
estudio y su relacién con el aprendizaje en el Nivel Superior, Comprension
lectora. Organizacion, retencion, comunicacion y sistematizacion de la
informacion.

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA FISICA: Matematica. Elementos de
Algebra. Igualdades. Mltiplos y submultiplos. Notacién cientifica. Relaciones y
funciones. Funciones: polindmicas, exponenciales, logaritmicas, trigonométricas.
Mecanica: Condiciones de equilibrio. Centro de gravedad. Movimiento rectilineo
uniforme. Movimiento uniformemente acelerado. Leyes de Newton. Trabajo,
energia y potencia. Principio de conservacion de la energia. Fluidos .Concepto
de fiuido. Densidad. Peso especifico. Presion. Principio de Pascal. Presion
hidrostatica. Principio de Arquimedes. Presion atmosférica. Circulacion de los
fluidos. Ecuacion de continuidad. Tecrema de Bernouilli. Viscosidad. Ley de
Poiseuille. Concepto de resistencia hidrodinamica. Flujo laminar y turbulento.
Nimero de Reynolds. Ley de Laplace. Teoria cinética de los gases. Gases
ideales y reales. Concepio de temperatura absoluta. Parametros de estado:
presion, volumen y temperatura. Ley de Boyle-Mariotte, Ley de Gay Lussac-
Charles. Ecuacion geheral de los gases. Presion parcial. Leyes de Daiton. Ley de
Graham. Ley de” Henry. Electricidad: Carga eléctrica. Fuerza eléctrica. Ley de
Coulomb. Campo’ eléctrico. Energia potencial en un campo eléctrico, Potencial
eléctrico. Diferencia de potencial. Trabajo y potencia eléctrica. Campos eléctricos
en la materia; conductores y dieléctricos. Circuitos eléctricos. Ley de Ohm.
Resistencias en serie y en paralelo. Cabacidad eléctrica.

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA QUIMICA: La estructura de la materia:
Materia y Energia, Teoria Atdmico — Molecular, Tabla Periodica. Los compuestos
quimicos: Uniones Quimicas, Funciones quimicas inorganicas y nomenclatura,
Compuestos Organicos. Las proporciones en la quimica: Unidades de la
quimica, Estequiometria.

TRODUCCION AL ESTUDIO DE LA BIOLOGIA: introduccion al estudio de

Biologia. Céluta vy tejidos. Estudio anatomofisioldgico de! Sistema
steomioarticular. Estudio anatomofisiolégico del Sistema Cardiorespiratorio,
studio anatomofisiologico del Sistema Nervioso.

ANATOMIA

Introduccion al Estudio de la Anatomnia. Angtomia Topogréfica Sistemas
Osteomioarticular y Nervioso Central y Perifgrico Aparato Cardiovascular,
Respiratorio, Digestivo y Urogenital. Glangulas de Secrecién Interna.
Imagenologia Normal

FISIOLOGIA

Respuesta inmunitaria Sistema Nervioso y Muskhldr, Corazon, circulacion vy
funcién renal y hepatica. Procesos regulatorio fa temperatura Liquidos

Fisiologia celular y general Membrana fisioi@ieﬁa Sangre. La coagulacion

corporales  Sistema cardio respiratdricf. Dr. iSléten
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parasimpatico, Sistema endocrino. Sistemas sensoriales Sistema gastromtestmal

Metabolismo. Sistema reproductivo. Y
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FISICA
BIOMEDICA

Nociones basicas de Matematica. Mecanica, Estatica y Dinamica. Biomecanica.
Electricidad: movimiento de electrones, leyes de Ohm, de Faraday. Calor y
temperatura. Electromagnetismo, inductancia, capacitancia, efecto anddico,
efecto catodico, impedancia, conductividad, resistividad, intensidad constante,
ciclo, periodo, frecuencia, longitud de onda, efecto joule, movimiento Browniano.
Electricidad estéatica y Dinamica, Electrolisis y electroforesis, Ley de Faraday.
Espectro electromagnético. Radiaciones ionizantes y No ionizantes. Principio de
conservacion de la energfa. Fluidos. Hemodinamica. Gases. Sonido. Luz.

HISTOLOGIA

Principios Basicos de Microscopia. Vision microscépica de células vy tejidos.
Funcion de las células y tejidos Estudio histalégico de los Sistemas. Embriologia.
Fecundacion: Primera a Sexta Semana de Gestacion. Placentacidén. Embriologia
del Sistema Cardiovascular de Cabeza y Cuello Aparato Digestivo. Resplratono

Urinario, Genital y Sistema Nervioso. Organos de los sentldos

SEGUNDO ANO

ASIGNATURAS

BIOCMECANICA

Fisiologia del movimiento. Biomecanica de las articulaciones Ejes, planos,
palancas, elementos fisicos y anatémicos. Cinematica, Dinémica. Cadenas
musculares. Funcionalidad del movimiento. Alteraciones. Mecanica ventilatoria.

SEMIOLOGIA
MEDICA 'Y
KINESICA

Conceptos de Semiologia Técnicas expleratorias. Historia Clinica (Ficha
kinésica). Examenes semioldgicos de los aparatos y sistemas Examenes
complementarios, clinicos e instrumentales. Sintomas y Signos de procesos
inflamatorios, degenerativos, infecciosos, inmunolégicas, endocrinoldgicas,
metabdlicas, genéticas y neopldsicas. '

PSICOLOGIA |

La psicologia y la fisioterapia. LLa Psicologia cientifica y su objeto de estudio.
Definicién.de conducta. La conducta: Objeto de la Psicologia. La organizacion
de la Personalidad. Participantes del Acto de Salud. La Asistencia y las
Instituciones Asistenciales. Entrevista.

KINESITERAPIA

Introduccidn al estudic de la Movilizacién. Valoracién analitica articular:
Goniometria Valoracion muscular. Cadenas Cinéticas Musculares, Masoterapia.
Andlisis y evaluacion kinésica de la postura y la marcha.

FISIOTERAPIA

Estudio de los agentes fisicos y naturales, efectos fisiologicos, criterios de
seleccion y aplicacion.

Estudio de los agentes fisicos artificiales, efectos fisioldgicos, criterios de
seleccion y aplicacion.

Tratamiento mediante agentes fisices, usc y aplicacion de las corrientes
variables, energias luminicas, campo electromagnético, energia cinética.

NEUROLOGIA

Organizacion del sistema nervioso. Funciones aferentes sistema somato
sensorial. Funciones eferentes control motor. Funciones encefdlicas complejas.

TERCER ANO

|

Técnicas
Fisiokinésicas
|

NEUROLOGIA: Bases del Tratamiento Neuroking
Recursos tecnicos aplicados a la terapia.
RESPIRATORIO: Kinesioterapia respiratoria. Téchicas Kinésicas Respiratorias.
Aparatologia utilizada en kinesioterapia respiralorld. ‘Aplicacion de las técnicas
kinésicas respiratorias v de la aparatologia. 7

ico, Analisis del movimiento.
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TRAUMATOLOGIA: Técnicas - Fisickinésicas de valoracién blomecamca Y
semioidgica. Técnicas fisiokinésicas para el abordaje terapéutico, en “far

rehabilitacion, readaptacion y en la reeducacion.

Kinefilaxia

Promocién de la Salud a través de Actividades Fisicas Adaptadas:
Fundamentos para la implementacion de actividades fisicas adaptadas. Higiene
postural en las distintas etapas y actividades de la vida. Examen de Actitud
Postural, ejercicios de flexibilidad, fortalecimiento y resistencias progresivas
Prevencion de la Enfermedad: Actividades Fisicas Adaptadas a trastornos
metabdlicos, embarazo, partc y posparto. Desmovilizacidn.

o gt

Medicina
Preventiva vy
social

Salud y sociedad. Salud y ambiente. : epidemiologia y el analisis de la situacion
de la salud. Sistemas de salud. Estrategias de aps. Educacion para la salud.
Aps vy educacion para la salud en las diferentes etapas evolutivas del ser
humano. Estrategias de salud en la discapacidad

Patologia Etiologia, signos y sintomas, diagndstico, prondstico y tratamiento de los
Médica principales sindromes del sistema nervioso, respiratorio, cardiovascular,
Kinésica hematoldgico, digestivo, endocrino, urinario y- osteo-mio-articular

Patologia Consideraciones clinicas y quirdrgicas. Terminologia quirtirgica. Clasificacién de

Quirdrgica las cirugias. Abordaje quirtrgico de cranéo, encefalo, tdrax y abdomen.

Kinesica intervencion kinefisiatrica en el equipo clinico- quirdrgico

Psicologia Ii Introduccion a la psicologia evolutiva, Familia. Etapa prenatai- nacimiento.

Nifiez. Adolescencia. Adultez. Senectud -

CUARTO ANO

ORTESIS Y Concepto y principios basicos. Diferentes niveles de amputacion

PROTESIS Rehabilitacidn de pacientes amputados pediatricos y adultos. Elementos
ortésicos complementarios. Ortesis de columna vertebral y de miembros
superiores e inferiores. Calzado ortopédico Indicacién de Sillas de ruedas

KINESIOLOGIA Importancia del deporte en el desarrollo bio-sico-social del set humano.

DEL DEPORTE Fisiclogia del ejercicio fisico. Lesiones deportivas. Abordaje kinesico y
prevencion de las lesiones deportivas de columna, tronco, miembros
superiores e inferiores. Rever los contenidos ver todos los deportes

PSICOMOTRICID ! La Psicomotricidad como disciplina fundante de la Kineslologia y Fisiatria.

AD Comprensién del esquema corporal como base del movimiento normal.
Evaluacion Sensopsicomotor. Aplicacion de modalidades terapéuticas

sicomotrices. A través del Neuro-senso-psico-desarrollo.

FISIOTERAPIA Fisioterapia Legal: concepto. Perspectiva histdrica legal. Etica: concepto.

LEGAL Biogtica: concepto. Consentimiento Informado. Ejercicio Legal de Ia Profesion.
Responsabilidad Profesional. Aranceles: concepto, tipos. Simulacién:
concepto, clasificacion. Disimulacion: concepto. Medicina del Trabajo:
concepto. Capacidad Laboral: concepto, tipos. Incapacidad Laboral: concepto,
tipos. Discapacidad Laberal: congepto. Documentacion Profesional. Perito:
concepto, tipos, Informe pericial

CLINICA Revision de contenidos semioldgicos. Afecciones reumaticas y metabdlicas.

FISIOKINESICA Afecciones del Sistema osteo-.mio-articular. Afecciones del Sistema
Respiratorio. Afecciones del Sistema Cardigfascular Afecciones del Sistema
Nervioso. Clinica gerontolégica. Afeccioneg dermatoldgicas. Afecciones del
Sistema Urinario. Afecciones del Sistema Oigestivo.

TECNICAS NEUROREHABILITACION: Neurorehabilitation y Equipo Interdisiplinario.

FISIOKINESICAS
I

Manifestaciones del Sistema Nervioso des
Tratamiento Neurokinegsico.

REHABILITACION GENERALISTA: Principi
diversos Recursos Fisiokinésicos del area ge

la Neuropsicologfa. Enfoques de

«que orientan a la aplicacion de
a. Comprensicén y
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transferencia de los conocimientos previos a las distintas Técnicas

Fisiokinésicas Generalistas a situaciones problematicas

REHABILITACION CARDIORRESPIRATORIA: Conceptos basicos que
sustentan la aplicacion de las Técnicas fisiokinesicas. Fisiopatologia y
tratamiento fisiokinésico de las enfermedades obstructivas. Fisiopatologia y
tratamiento fisiokinésico de las enfermedades restrictivas y mixtas

REHABILITACION COSMIATRICA  CIRCULATORIA Y DERMATO-
FUNCIONAL: Cosmiatria kinésica y piel normal, Patologias circulatorias,
Patologias relacionadas al tej. Adiposo y transtornos relacionados a la micro-
circulacion. Cicatrizacion normal y patologica, Quemaduras, Productos
| cosmiatricos.

Fisiokinésicas. Del area generalista. Transferencia de las Técnicas P

QUINTO ANO

EVALUACIONES
| KINESICAS

Valoracién procedimental de los Sistemas Osteomioarticular,
cardiorrespiratorio, Neuroldgico, Dermatofuncronal Estudios complementarios,
laboratorio,etc

TECNICAS
FISIOKINESICAS
ESPECIALES

KINESIOTERAPIA NEUROLOGICA Fundamentos tedricos de
neurokinesiologia. Patologias prevalentes neurologicas en nifios y adultos.
APS en neurokinesiclogia. Prevencidn, diagndstico y tratamiento en la
Neurorehabilitacion. Discapacidad. Los principios que orientan la aplicacion de
diversos Recursos Fisiokinésicos. Teorias y conceptos para el Abordaje
Neurokinésico. Abordaje interdisciplinario del paciente agudo y crdnico través
de acciones terapéuticas especificas. Aplicacién de distintos recursos y
conceptos terapéuticos en pacientes nifios y adultos con patologfas
neuralégicas especificas prevalentes. Disefio de plan de tratamiento.
Utilizacion de recursos ,
KINESITERAPIA TRAUMATOLOGICA Técnicas fisiokinésicas de elongacion y
traccion. Dolor, eformidades y tratamiento de las lesiones del Tronco. A.P.S.
de las patolagias traumatolégicas. Imagenologia. Dolor, deformidades y
tratamientos fisiokinésicos de las lesiones de MMSS y MMIl A. P .S. de las
patologias traumatologicas. Imagenologia

KINESITERAPIA REUMATOLOGICA Semiologia del paciente reumatico.
Protocolos y técnicas fisiokinésicas especiales para patologias reumaticas de
origen inflamatorio y degenerative. Teorfas del Envejecimiento. Indices
demograficos. Valoracion Gerontokinésica. Envejecimiento normal y
patologias prevalentes Tratamientos fisiokinésicos preventivos y terapeauticos.
Urgencias y emergencias en ancianos

KINESITERAPIA CARDIORESPIRATORIA Fundamentos fisiolédgicos para la
aplicacion de las técnicas fisiokinésicas cardiorrespiratorias Principales
recursos fisiokinésicos cardiorrespiratorios en las distintas etapas de la vida:
neonato, lactante, nifios, adolescentes, adultos y gerontes. Aerosolterapia.-
Farmacologia. Principales técnicas de fisiokinésia cardiorrespiratoria.
Imagenoclogia. Oxigenoterapia en pacientes agudos y crénicos, rehabilitacion
respiratoria y cardiaca. Asistencia ventilatoria invasiva y no invasiva. Manejo
de la via area artificial. Destete. Rol de Lic.en Kinesiologia y Fisioterapia en
U.T.l. Normas de Bio seguridad. Proceso de gnvejecimiento,alteraciones
degenerativas, metabalicas y vasculares, caffiorrespiratorio, prevencién de
caidas-urgencias y emergencias en el ancianpb, Asistencia y soportes
domiciliarios. La relacion fisiokinésico- cosmidirica. Desarrollo y afecciones
estético-cosmiatricas Insuficiencia venosa, linfatica y sus complicaciones.
Paniculopatias .Abordaije integral del pacientd lguemado.

HISTORIA DE
LAS CIENCIAS

l.a medicina en Grecia Ciasica. Lea salud y laenfermedad en Roma Imperial.

La Cultura Medieval. EI Renacimiento Europio.” o5 Pueblos Ongsnar10§ de
Ameérica, El Siglo XIX. El mundo cientifico. L i &
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primeras  universidades  Europeas. Las  primeras univéréi_da@eg'""
Latinoamericanas. Historia de !a Universidad de Cérdoba y Buenos Aires. |-.
Facultad de Ciencias Médicas. :

METODOLOGIA Introduccion a la Metodologia de fa investigacion: concepto e importancia.
DE LA Tipos de investigacion cientifica. Etapas de la investigacion cientifica.-
INVESTIGACION | Recoleccion de los datos. Andlisis de_los datos. Analisis de Datos

Y Categdricos. Comunicacion de los resultados. Elaboracion del informe final.
BIOESTADISTICA g

PRACTICA Articulacién y aplicacion de marcos tedricos en contextos institucionales,

HOSPITALARIA publicos, privados, deportivos, educacionales; generando en los alumnos
situacicnes de comprension e integracion de los conocimientos adquiridos
para lograr intervencion dentro de los equipos de salud favoreciendo el

proceso de salud. '
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