Universidad Nacional de Cordoba
Facultad de Ciencias Médicas
ESCUELA DE SALUD PUBLICA

A
_Cérdoba,? | de Julio de 2010.
EXP-UNC N° 0002232/2010

VISTO

La nota presentada por el Prof. Dr. Juan Carlos Estario, donde solicita la autorizacién para
realizar el “Curso de Diplomatura en Drogadependencia con Orientacion en Prevencién y
Asistencia” organizada por la Escuela de Salud Publica de la Facultad de Ciencias Médicas, y

CONSIDERANDO

-Lo aconsejado por la Comisién de Ensefianza, aprobado por este Honorable Cuerpo en
sesion del 08 de Abril de 2010,

-Que el “Curso de Diplomatura en Drogadependencia con Orientacién en Prevencion y
Asistencia” se ajusta a las disposiciones vigentes (RHCD N° 673/06),

POR ELLO

ELHONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

ART. 1° Autorizar la realizaciéon del “Curso de Diplomatura en Drogadependencia con
Orientacion en Prevencion y Asistencia”, organizado por la Escuela de Salud Publica de la
Facultad de Ciencias Médicas, bajo la Direccion del Lic. Juan Carlos Mansilla, segun el Anexo
que forma parte integrante de la presente Resolucion y que consta de doce (12) fojas.

ART. 2° Aprobar la creacion del Comité Académico del Curso, que estard constituido por los
siguientes profesionales:

-Prof. Dr. Juan Carlos Estario

-Prof. Dr. Miguel Dahbar

-Prof. Dra. Ruth A. Fernandez

ART. 3°: Establecer que el “Curso de Diplomatura en Drogadependencia con Qrientacién en
Prevencién y Asistencia” se regird por el Reglamento General establecido por RHCD N° 673/06
para los Cursos de Diplomatura.

ART. 4° Disponer que los ingresos recaudados deberan cumplir con los porcentajes de
distribucién establecidos en la Resoluciéon Decanal N° 1368/10.

ART. 5° Protocolizar y comunicar.

DADO EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, A LOS OCHO DIAS DEL MES DE ABRIL DEL ANO DOS
MIL DIEZ.

RESOLUCION N°:

Wgﬂmsa.




Escuela de Salud Publica
Facultad de Ciencias Médicas
Universidad Nacional de Cérdoba

Curso de Diplomatura en Drogadependencia con orientaciéon en
Prevencion y/o Asistencia. 2010.

Organizado por Centro de Estudios y Estrategia en Adicciones, Escuela de Salud Publica de
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba.

Fundamentacion:

El uso de drogas antes considerado un asunto de salud individual, ahora en su carécter
masivo, pasé a convertirse en un problema de interés de la Salud Publica.

Esta generalizacién del problema ha generado en nuestro pais, distintos intentos de
respuesta por parte de profesionales de la Salud, de la Educacién, y de la comunidad en
general.

Las referidas respuestas surgen segun las exigencias de los determinantes contextuales que
marcan la tarea de distintos sectores o miembros de la comunidad (salud, educacion,
desarrollo social, trabajo en comunidad, etc.). No siempre estas respuestas poseen claro
fundamento tedrico, probablemente debido a que surgen como reacciones a veces urgentes
y poco reflexivas ante la realidad del consumo de drogas (legales e ilegales), sobre todo por
parte de la poblacion adolescente y joven.

Se advierte entonces como necesidad, una redefiniciéon de estas respuestas, donde la
reflexion sobre este problema se constituye en instancia necesaria ante la intencion de
elaborar propuestas alternativas que impliquen un abordaje integral al mismo.

Buscar una aproximacion a un problema caracterizado por la multiplicidad de dimensiones
que lo constituyen, implica apelar a diferentes disciplinas, desarrollos teéricos e
investigaciones recientes; si bien jerarquizamos el enfoque psico-social y educativo que
hoy predomina en las estrategias més efectivas de experiencias en prevencién de la
drogodependencia y en asistencia de adictos.
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Este curso viene a ser un aporte concreto desde el Centro de Estudios y Estrategias en
Adicciones de la Escuela de Salud Publica de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Coérdoba a todos aquellos que, cumpliendo los requisitos de
admisidon al curso, entiendan su necesidad de formarse o actualizarse en enfoques
preponderantemente psicolégicos, educativos y comunitarios que sirva de instrumento para
la construccién de estrategias coherentes y fundamentadas en el campo de la Prevencién de
la Drogadependencia, y del disefio de dispositivos Asistenciales.

Objetivos Generales:

Integrar lecturas desde diferentes perspectivas tedricas del campo de la Salud y Educacion,
a efectos de posibilitar una comprensién abarcativa del problema del Consumo de Drogas
desde una Perspectiva Multicausal y desde la Salud Internacional.

Apropiarse de instrumentos conceptuales que permitan una lectura basica del Consumo de
Sustancias desde las 6pticas de la Salud, la Educacion, y el Trabajo Comunitario.
Capacitarse en el manejo de herramientas conceptuales operativas que permitan desarrollar
practicas en los ambitos de la Prevenciéon de la Drogadependencia y/o Asistencia de
Drogodependientes segiin el Modelo Socio-terapéutico-educativo.

Objetivos Especificos

-Comprender la nocién de Prevencion del Consumo de Sustancias en el contexto de la
discusién contemporanea sobre Drogas, tanto en el campo de la Salud Pablica como la
Salud Internacional.

-Conocer modalidades de Prevencion de la Drogadependencia desde una perspectiva
histoérica.

-Capacitarse en Diagndstico Situacional, en el ambito Comunitario e Institucional
Reconocer instrumentos conceptuales operativos que posibiliten el armado de Programas de
Prevencion.

-Identificar el lugar de la problemética de la Drogadependencia en el campo actual de la
Salud Internacional y la Salud Publica.

-Conocer el modelo Socioterapéutico-Educativo para el abordaje asistencial de la
drogadependencia.

-Entender al modelo Socioterapéutico-Educativo en el contexto de los saberes actuales en el
campo asistencial.

-Capacitarse en utilizacion estratégica de las herramientas conceptuales que se aplican en
los dispositivos que operan desde el modelo Socioterapéutico-Educativo.
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Moédulos

e Moédulo 1.- Salud Internacional y Consumo de Drogas.

- La Dimension Internacional del Fenémeno de las Drogas.

- Organismos Internacionales y Politicas sobre Drogas.

- Enfoques Socio-Politicos-Culturales sobre las drogas.

- Consumo de Drogas y Drogadependencia.

- Prohibicionismo y Liberalismo en Drogas.

- El problema de la Legalidad — Ilegalidad de las Drogas.

- Modelos de Abordaje: Prevencidn, Asistencia, Reduccion de Dafios.

e Moédulo 2.- Teorias Explicativas sobre Consumo de Sustancias.

- El concepto de Drogadependencia: Modelos y Paradigmas.

- Modelos Epistemoldgicos en el campo de la Salud-Enfermedad Mental y de las
Adicciones

- El objeto de estudio de la dependencia del consumo de sustancias

- Teorias Etioldgicas: Socio-Culturales; Teorias Psico-Sociales.; Teoria Psicodinamicas; --
Teorias Cognitivas; Teorias Bioldgicas.

e Moédulo 3.- Epidemiologia de la Drogadiccion.

- Situacién Epidemiolégica Latinoamericana y Argentina.

- Modelos Epidemiolégicos.

- Investigacion en Consumo de Drogas.

- Epidemiologia Comunitaria.

- Factores Predictivos en Adicciones.

- Enfoque sobre Drogodependencia (Médico, Juridico, Moral, Psicolégico, Social)

e Modulo 4.- Psico-Farmacologia de las Sustancias de Abuso.

- Psicofarmacologia: Contenido. Origenes. Método.

- Principios de Farmacocinética, Farmacodinamica y Neurotransmision.
Sustancias:

Nicotina.

Alcohol.

Psicofdrmacos.

Marihuana.

Cocaina y Pasta Base.




Tolueno y otros Inhalantes.
Drogas de Disefio.

e Modulo 5.- Contextos, Sujeto Drogas.

- Contextos Juveniles.

- Culturas Juveniles.

- Tribus Urbanas.

- Modalidades en el Consumo de Sustancias.

- Exclusién Inclusion en Consumo de Sustancias.

- Modelos de abordaje seglin poblaciones especificas.

e Modulo 6.- Bases Teoricas.

- Historia de la Prevencidon de las Drogodependencia.

- Bases Teoricas para la Prevencion.

- Niveles y Tipos de Prevencion.

- La Prevencién Temprana desde el &mbito Comunitario Escolar y Familiar.

- El lugar del “Consumo de Sustancias” en la Psicopatologia.

- El Trastorno por el Consumo de Sustancias segun el DSMIV

- Modelos de Consumo: Experimental, Recreacional, Abusivo, Dependiente.
- El Modelo de Abordaje Socio-terapéutico-educativo. Historia y Desarrollo.
- Modelos Cognitivos. Prevencion de Recaidas.

e Modulo 7.- Factores de Riesgo y Proteccion. Modelos de Abordaje Asistencial.

- Factores de Riesgo y Proteccion Familiar.

- Factores de Riesgo y Proteccion Comunitarios.
- Factores de Riesgo y Proteccion entre Pares.

- Factores de Riesgo y Proteccion Escolar.

- Factores de Riesgo y Proteccion Individual.

- El Modelo Transteérico del Cambio.

- Entrevista Motivacional.

- El Grupo de Pares como contexto del Cambio.

e Moddulo 8.- Proyectos Preventivos y Perfiles Asistenciales.

-Niveles de Intervencion

-Disefios de Proyectos.

-Diagnéstico Situacional y Planificacion Comunitaria.
-Componentes del Proyecto.




-Ejecucion de Proyectos.

-Evaluacién de Proyectos.

-Perfil del Consumidor de Sustancias.
-Caracteristicas Individuales y Familiares.
-Su desempefio en la Estructura Terapéutica.

e Moédulo 9.- Didactica de la Prevencion y Dispositivos Asistenciales

-Comunicacién y Prevencion.
-Aspectos Metodologicos de la Prevencion.
-Situaciones de ensefianza y aprendizaje.
-Contenidos de la Prevencion.
-Did4ctica y Ambitos Preventivos.
-Reflexion sobre Experiencias en Prevencion.
-La Comunidad Terapéutica Residencial.
- Componentes.
- Organizacion.
- Modelos.
- La Comunidad Terapéutica de Dia o de Noche.
- Caracterizacion.
- Perfil de Residentes.
- La Comunidad Ambulatoria.
- La Inclusién Social del Asistido

e Trabajo Final de Integracion




Diseiio del Curso.

Carga Horaria:

Presencial: Dos veces por mes, un viernes de 8.30 hs a 17.30 y sabado
siguiente

de 9hs.a13. hs. (Total: 13.00 hs). Total Anual: 117 hs.

Practicos no Presenciales: 9 Practicos. Uno por mes de 16. hs. promedio. Total
Anual 144 hs.

De la condicion de alumno regular:

Se obtiene la regularidad con el cumplimiento de 80% de la asistencia a las actividades
del Curso de Diplomatura y la aprobacién de las evaluaciones propuestas en los
Moédulos.

De la aprobacion de los Modulos:
La evaluacion de los Mdédulos se realizara a través un trabajo practico no presencial.

Requisitos de Admision:

- Profesionales y Estudiantes avanzados en carreras universitarias, tecnicaturas, o
profesorados, vinculados al campo de la Salud o del Trabajo Social.

- Desempefiarse como Operador Socio-Terapéutico certificando dos afios de trabajo
de campo. En este caso debera contar con el aval de la Federacion de ONGs en
Drogadependencia (Fonga).

Cursado de un seminario teérico.
Los Seminarios Teoéricos distados los dias viernes segin el cronograma del Curso de
Diplomatura podran ser cursados de manera individual.

Cursado de los médulos especificos de una orientacion.

Los alumnos que asistieron y aprobaron el Curso de Diplomatura en Drogadependencia
en los Ciclos Lectivos 2007 y 2008 podran completar la orientacién en asistencia o
Prevencion, la que corresponda, inscribiéndose a partir del 5° Moédulo del presente Ciclo
Lectivo.

Dichos alumnos asistiran al 50% de cada uno de los Mddulos.




Certificacion.

El certificado de Curso de Diplomatura en Drogadependencia con orientacién en
Prevencion y Asistencia sera otorgado por la Facultad de Ciencias Médicas.

Para acceder a la obtencién del certificado debera tener aprobados todos los Modulos
del Curso de Diplomatura y haber aprobado el Trabajo de Integracion Final

El en caso de los alumnos que asistieron y aprobaron el Curso de Diplomatura en
drogadependencia en los Ciclos 2007 y 2008 obtendran el certificado correspondiente a
la orientacién que cursen en el presente Ciclo Lectivo.

Certificacion individual de cada Seminario Tedrico.

Aranceles:
— Inscripcidn: establecida por la Escuela de Salud Publica.
— 9 (nueve) Cuotas de $ 200 (pesos: doscientos).
— Seminario Teorico: $ 120.- (pesos: ciento veinte) cada seminario
— Alumnos que asistieron y aprobaron el Curso de Diplomatura en
Drogadependencia en los Ciclos Lectivos 2007 y 2008: 5 (cinco) Cuotas de
$150.- (pesos: ciento cincuenta).

Para estudiantes universitarios avanzados:
— Inscripcion: establecida por la Escuela de Salud Publica
— 9 (nueve) Cuotas de $ 140 (pesos: ciento cuarenta)
— Seminario Teorico: $ 114.- (pesos: ciento catorce) cada seminario.
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Organizacion Académica:

Direccion del Curso:

Lic. Juan Carlos Mansilla. (Director Centro de Estudio y Estrategias en Adicciones,
(CEyEA), Escuela de Salud Pablica. FCM. UNC)

Coordinacion del Curso:

Lic. Verénica Gallo. (CEyEA — Escuela de Salud Publica. FCM - UNC).

Comité Académico:

Prof. Dr. Juan Carlos Estario. (Director Escuela de Salud Publica — FCM. UNC)
Prof. Dr. Miguel Dhabar. (Director Maestria en Drogadependencia. FCM. UNC)

Prof. Dra. Ruth Fernandez. (Directora Consejo de Investigacion Cientifica de la Escuela
de Salud Publica)

Docentes Invitados al Curso de Diplomatura :

- Lic. Veroénica Gallo.

- Dr. Gabriel Lozano

- Prof. Dra. Ruth Fernandez. (Directora Consejo de Investigacion Cientifica de la Escuela
de Salud Publica)

- Expertos invitados Internacionales.
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Cronograma del Curso de Diplomatura en Drogadependencia 2010:

1 Mddulo: Viernes 26 de Marzo, de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 27 de Marzo, de 9.00 a 13.00 hs.

2 Médulo: Viernes 23 de Abril. de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 24 de Abril, de 9.00 a 13.00 hs.

3 Médulo: Viernes 28 de Mayo, de 9. 00 a 17 hs.
Sébado 29 de Mayo, de 9.00 a 13.00 hs.

4 Modulo: Viernes 25 de Junio, de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 26 de Junio, de 9.00 a 13.00 hs.

5 Moédulo: Viernes 30 de Julio, de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 31 de Julio, de 9.00 a 13.00 hs.

6 Modulo: Viernes 27 de Agosto, de 9. 00 a 17 hs.
Sébado 28 de Agosto, de 9.00 a 13.00 hs.

7 Modulo: Viernes 24 de Setiembre, de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 25 de Setiembre, de 9.00 a 13.00 hs.

8 Modulo: Viernes 29 de Octubre, de 9. 00 a 17 hs.
Sabado 30 de Octubre, de 9.00 a 13.00 hs.

9 Médulo: Viernes 26 de Noviembre, de 9. 00 a 17 hs.
Séabado 27 de Noviembre, de 9.00 a 13.00 hs.




