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VISTO:

La nota presentada por la Sefiora Profesora Titular de
la C4tedra de Farmacologia Aplicada Dra. Hilda Montrull, en
la cual eleva el Programa de dicha materia para su
aprobacién; y

CONSIDERANDO:

Que el Programa de la Materia Farmacologia
Aplicada abarca los contenidos que se deben cumplir
conforme lo fija la Resolucidén Ministerial 535/99, para el
Area de Farmacologia de las Facultades de Medicina;

Que dicho Programa ha sido consensuado con
el jefe de la Unidad del Hospital Transito Caceres Prof.Dr.
Jorge Aguirre;

El V° B° de Secretaria Académica;
El informe favorable de la Comisidén de
Ensefianza aprobado en sesidén del HCD. de fecha 16-09-10;
por ello

EL H.CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE

Art.1°.- Aprobar el programa de la materia Farmacologia
Aplicada presentado por la Sefiora Profesora Titular de
Farmacologia Aplicada Dra.Hilda L. Montrull, consensuado
con el Sr.Profesor Dr. Jorge Aguirre de la Unidad del
Hospital Trénsito Céceres, como se detalla en el ANEXO I
que forma parte integrante de la presente resolucién.

Art.2°.- Protocolizar y comunicar.

DADA EN SALA JPE SESIONES DEL H.CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DEL DIA DIECISEIS DE SETIEMBRE
DE DOS MIL DI
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RESOLUCION N°:
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Programa de Farmacologia Aplicada

Obijetivos

LLa ensefianza de la Farmacologia en el pregrado médico debe facilitar al alumno
la adquisicion de informacion, formacion, actitudes y destrezas con el objetivo
de gue el mismo haga propios ias propuestas del perfil del egresado que
elaboro, la Facultad de Ciencias Medicas de la UNC. Las capacidades-objetivos
de dicha propuesta son:

Asistir al hombre sano, tanto a nivel en el ambito individual como familiar y

comunitario, valorizando las acciones de promocion y proteccién de la salud.

Valorar los factores ambientales, culturales, sociales y econdémicos causantes de

la enfermedad, reconociendo las deficiencias y promoviendo st correccion

Resolver los problemas mas frecuentes de salud en el lugar y momento mismo

en gue se originan, ya sea en el ambito individual, familiar o comunitario.

Por ello, habiendo cursado y aprobado satisfactoriamente Farmacologia General, el

cursadoe de Farmacoiogia Aplicada debe tener orientacion clinica y estar relacionado
con las materias clinicas

Al finalizar el cursado el alumno debera::

e Comprender la importancia del concepto de uso racional de medicamentos en 1a practica
médica.

e Localizar informacion en bases de datos confiables.

e Analizar criticamente, informaciéon sobre medicamentos.

Identificar los elementos indispensables para la fundamentacién de sus posteriores .

elecciones terapéuticas en cuanlo a eficacia, efectividad y eficiencia.
Efectuar el seguimiento o monitoreo de los resultados terapéuticos y sus consecuencias.

Estructuracion de los contenidos:

Conceptos basicos: medicamentos

Conceptos afines o conectores: perfit farmacologico, eficacia, seguridad, conveniencia y
costo.

Seleccion y organizacion de los contenidos:

La ensefnanza de esta disciplina se organiza en hase a
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1- Contenidos conceptuales
2- Contenidos procedimentales
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Entendemos como contenidos conceptuales al conjunto de conocimientos relacionados
con el medicamento como parte de! sistema de salud.
Entendemos como contenidos procedimentales al conjunto de operaciones, vias o
caminos para organizar los conocimientos adquiridos para la aplicacion del proceso de la
terapéutica razonada, a través de una lectura critica de la informacion y desde la
actualizaciéon continGia en fuentes de informaciéon biomédica.

Entendemos por contenidos actitudinales a los que contribuyen a la adquisicion de
capacidades para la percepcion de la importancia de la relacion médico- paciente, su
entorno y su circunstancia vital, como asi también, a la importancia del rol que tienen como
nrofecionales en la toma de decisiones no solo en relacidn al paciente en narticular sino

también en el sistema de salud y en la sociedad

Programa de Contenidos

Unidad 1. Legisiacion y regulacion sobre medicamentos. Evaluacion de los efectos
ciinicos

Estudios preclinicos y clinicos de medicamentos nuevos. Fases |, i,
clinicos. Protocolos. Requisitos ¢éticos y metodolégicos de
Cuantificacion y extrapolacion de las intervenciones experimentales.

iy IV. Ensayos
los ensayos clinicos.

Unidad 2. Reacciones adversas a medicamentos (RAM) '

F:nurlcmunlﬁn-a de eu nocividad Fraocuencia v dietrihncion de lae reacciones advearcac,
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Factores asomados Clasificaciones. Evaluacidon de causalidad en casos individuales.

Farmacovigilancia. Métodos. Comunicacion espontanea. Estudios de cohorte. Andlisis
casofcontroi. Disenos abierios y contra piacebo. =

Unidad 3. Uso racionail de medicamentos.

Causas de la prescripcion irracional. Promocion de prescripciones racionales. Informacion
sobre medicamentos. Fuentes. Organizacién vy busqueda bibliografica. Medicamentos
esenciales. Conceptos. Sistema de listados y formulario terapéutico. Normas de la OMS

Medicamentos “genéricos” y “similares”. GTP. Estudios de Utilizacion de medicamentos.
Metodologia. desarrollo e interpretacion. Guias de Practicas Clinicas.

Unidad 4. Promccion del Medicamentos. Regulacion Nacional. Analisis critico de las
mismas.

Unidad 5. Medicamentos usados en Enfermedades Infecciosas
IECLIONESS TEspiialonas aias y vajas

Infecciones del tracto urinario inferior

infeccidon de ias meninges y SNC:

Unidad 6. medicamentos utilizados en situaciones infectologicas especificas

TBC y lepra: Rifampicina. Isoniazida. Etambutol. Pirazinamida. Sulfonas. Talidomida.
Asociaciones y resistencia. Infecciones dermatologicas.

Unidad 7. Medicamentos utilizados en patologias que cursan con Dolor
Abordaje del dolor desde patologias prevalentes: Artrosis. Dolor posquirurgico.

Prof, Méd. Rogelio ipl Plzat

Bub-Secretario
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Unidad 8. Medicamentos utilizados en Asma vy EPOC

SiTipatcoimiinicucus, adiciaiiia, savulainui, \[&ivdianiag ,Sainisieiol 10Ul
Vagoliticos bromuro de ipratropio . Metilxantinas Teofilina,Aminofilina.

Otros cromoglicato de sodio, antileucotrienos. Glucocorticoides.

Unidad 9 . Medicamentos utilizados en Hipertension Arterial.
Antagonistas caicicos: Nifedipina, amiodipina, verapamilo, diltiazen.

Simpaticoliticos: metildopa, p-bloqueantes, bloqueantes «-f3 (carvedilol), Inhibidores de
IECA: enalapril.

Antagonistas de Receptores de Angictensinall: Losartan
Diuréticos: tiazidas.
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Glucésidos digitalicos. Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina. Bloqueantes

de los receptores de angiotensina. Diuréticos. Bloqueantes beta. Espironolactona.
inhibidores fosfodiesterasa (amrinona, milrinona).

Unidad 11. Medicamentos utilizados en Cardiopatia isquemica

Nitritos. Antagonistas calcicos. Beta bloqueantes. Antiplaquetarios y antitromboticos.
Anticoagulantes: heparina, heparinoides, cumarinicos. Antiagregantes: aspirina, clopidogrel,
dipiridamol. ticlopidina, dextranos. Fibrinoliticos: fibrinolisina, estreptoquinasa, uroquinasa.

Unidad 12. Medicamentos utilizados en Diabetes Mellitus .
fipos de insulina indicaciones v dosificacion. Hinoglucemiantes orales: sulfonilureas,
biguanidas, inhibidores de o-—~glucosidasa, repaglinida y derivados, tiazolidinedionas.

Unidad 13. Medicamento utilizados en Dislipemia

Valoracion del riesgo cardiovascular. Reductores del colesterol y los triglicéridos: inhibidofes

de la (HMG CoA) reductasa (pravastatin, simvastatin, atorvastatin), fibratos (clofibrato,
fenofibrato, gemfibrozil), resinas, acido nicotinico.

Unidad 14. Medicamentos utilizados en Osteoporosis
Aplicacion de guias de practica clinica. Bifosfonatos. Calcio. Vitamina D SERMs.

Unidad 15. Medicamentos utilizados en Dispepsia y Ulcera peptica
Helicabacter nilory Antiulcerosos Antagonistas H2 antia-cidos anticolinérgicos Inhibidores

de la bomba de los protones.

Unidad 16. Anticoncepcion
Estrégenos. Progestagenos. Otros métodos anticonceptivos.

unidad 1/. Medicamentos uullizados en Ansiedad y bepresion.
Benzodiazepinas. (BZD)

IMAO. Bloqueantes especificos de la recaptacion neuronal.
Triciclicos (Imipramina, amitriptilina y derivados).

Inhibidores de recaptacion de serotonina

Unidad 18. Medicamentos utilizados en enfermedad de Parkinson.

Antiparkinsonianos Asociacion levodopa / carbidopa o benzerazida (i'nhibid es periféricos
de decarboxilasa).

Fasuhtad
Universidad Nacional de {ord:
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Inhibidores de MAOQO-B. Selegilina. Inhibidor de recaptacion de DA y antagonista
glutamato. Amantadina. Anticolinérgicos: trihexilfenidilo, biperideno.
Aguiiisias dupaiiinéigicos.

Depletores de DA. Blogueantes de DA- receptores. Antagonistas calcicos. INRS.

del

Unidad 19. Medicamentos utilizados en

sindromes convulsivos vy epilepsia.
Anticolvusivantes.

Seleccion farmacodinamica de farmacos activos sobre el comiplejo-receptor [GABA-A-canal
del Cl']. Benzodiazepinas, Fenobarbital,.

Drogas activas sobre canales del
Carbamazepina. Oxcarbazepina.
Farmacos activos sobre canales del Ca™ tipo T Ftosuximida.

Drogas con mecanismo mixto. Valproato, Topiramato. Gabapentina. Lamotrigina

Na'-voltaje-dependientes. Difenilhidantoina.

Prof. Méd. Rogetio Dyt | Pizzi
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