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O 7 ABR 2016
VISTO

La RHCDN0 550/10 por la que se resuelve que todos los docentes
Titulares o Adjuntos a cargo de las materias deberán entregar anualmente,
durante el mes de febrero el cronograma correspondiente a la materia- y

CONSIDERANDO :
Que por RHCD N° 35/14 se delega al Decanato la aprobación de los

cronogramas de las cátedras anualmente, luego de compatibilizadas las fechas
de parciales por la Secretaría Académica a los fines de evitar superposiciones

Que la cátedra de Clínica Psicológica y Psicoterapias presentó el
cronograma del 2016, en el formato establecido por la RHCDN0 550/10.

Que Secretaría Académica coordinó las fechas de las evaluaciones a fin
de que no existan superposiciones con las materias del mismo año.

Que asimismo se solicitaron modificaciones al cronograma presentado
(fs.1-4) y fueron presentadas por el Profesor (fs. 7-10).

Por ello, y en virtud de las facultades delegadas por el H. Consejo
Directivo.

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA
R E S U E L V E

Artículo 1°: Aprobar el cronograma 2016 presentado por la cátedra de Clínica
Psicológica y Psicoterapias que como anexo forma parte integrante de la
presente con 11 (once) fojas útiles.

Artículo 2°: Protocolícese, comuniqúese, notifíquese y archívese.

RESOLUCIÓN N° 490
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Cronograma de cátedra

ASIGNATURA: CLÍNICA PSICOLÓGICA Y PSICOTERAPIAS

AÑO ACADÉMICO: 2016

ORGANIZACIÓN DEL CURSADO:

De la Formación Teórica

Características:

El dictado de clases teóricas estará a cargo de los profesores de la materia,
salvo en aquellos casos en donde se cuente con invitados para el desarrollo
de temáticas especificas a su especialidad. Las clases se darán en
modalidad taller con apoyo en métodos audiovisuales, guías de trabajo para
el estudio autónomo, búsqueda de información complementaria a través de
medios informáticos, y clases teórico-prácticas con participación de los
estudiantes en la exposición de temas. Se prevé el trabajo con casos
clínicos y resolución de problemas, role playing y otros recursos vivenciales.
Las clases teóricas tendrán una frecuencia semanal de tres horas de
duración. Sumado a esto, se desarrollarán dos paneles de profesionales (3
horas cada uno), uno en cada semestre. En estos paneles, se contará con la
presencia de psicoterapeutas que compartirán su experiencia con los
alumnos de la materia, por medio de exposiciones de casos, videos y otro
material de relevancia

Día: Miércoles
Horario: 12 a 15 hs
Aula: F
Responsable: Dr. Fabián O. Olaz

De la Formación Práctica:

Características:

Se trabajará en tres comisiones de trabajos prácticos, cada una con una
orientación teórica en particular, de acuerdo al programa vigente. Los
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alumnos podrán elegir alguna de las tres comisiones de acuerdo a sus
intereses. La formación práctica estará organizada tomando la unidad dos
como eje de organización, es decir, apuntando a la formación de
competencias básicas para el trabajo en psicología clínica en clases
presenciales, apoyando el aprendizaje con recursos de trabajo no presencial.
De esta manera, se prevé la organización de estas reuniones en formato de
ateneos clínicos presenciales donde los alumnos trabajarán con casos
clínicos, lectura de investigaciones sobre las temáticas abordadas, discusión
y análisis de filmaciones clínicas, simulaciones y role playing.

•

Las clases prácticas se llevarán a cabo en tres reuniones por cada TP. En la
primera reunión se desarrollarán las temáticas a trabajar utilizando diferentes
recursos tales como viñetas clínicas, videos, role playing o lecturas de
artículos. La segunda reunión será una clase de tutoría para los estudiantes,
a cargo de cada responsable de comisión. La última reunión se destinará a la
evaluación del Trabajo Práctico. Cada reunión tendrá dos horas de duración.

La evaluación de trabajos prácticos se realizará por medio de guías específicas o
trabajos de integración de las temáticas abordadas en cada unidad. Se
prevén cinco evaluaciones de prácticos, en formato grupal, de los cuales el
alumno solo podrá reprobar una. Se prevé a su vez la organización de 10
horas de actividades no presenciales mediante TICs, utilizando el software
libre Mendeley. Las actividades consistirán en foros de discusión en los
cuales se trabajará sobre la base de artículos relacionados a disparadores y
preguntas propuestas por los docentes de la cátedra vinculadas al ejercicio
de la psicoterapia.

Comisión 1 Comisión 2 Comisión 3

Día: Martes
Horario: 9 a 11 hs
Aula: E
Responsable: Dr.
Fabián O. Olaz
Psicoterapia Cognitiva

•O
Día: Miércoles
Horario: 16a 18hs
Aula: A8
Responsable: Lie. Marisa
Bastida
Psicoterapia Gestalt

O

•1

Día: Jueves
Horario: 14a 16 hs
Aula:A1
Responsable: Dra.
Paula Irueste
Psicoterapia
Sistémica
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Evaluaciones de trabajos prácticos

La evaluación de trabajos prácticos se realizará por medio de informes de
integración o trabajos prácticos grupales que podrán consistir en guías
específicas o trabajos de integración de las temáticas abordadas en cada
unidad. Se prevén cinco evaluaciones, con la posibilidad de reprobar solo
una.

Requisitos de asistencia y aprobación:

Alumno promocional

Deberá aprobar ambos exámenes parciales con seis puntos como mínimo
(promediando 7 puntos), aprobar el 80% de las clases prácticas de evaluación
(4 evaluaciones) con seis puntos como mínimo (promediando 7 puntos).
Deberá asistir al 80 % de las clases teórico-prácticas y 80 % de las clases
prácticas. Como condición específica, deberá asistir a un taller de
Entrenamiento en Competencias Clínicas durante el último mes de dictado de
la materia (cinco encuentros) y rendir un coloquio final integrador

Alumno regular

Deberá aprobar ambos exámenes parciales y haber asistido al 80% de las
clases prácticas de evaluación (4 evaluaciones). Deberá aprobar la
evaluación de trabajos prácticos con cuatro puntos como mínimo. Los
alumnos regulares rendirán un examen final oral en el cual se interrogará
sobre dos temas de la materia seleccionados al azar, que deberán ser
desarrollados integrando lo visto durante el año.

Alumno libre

Los alumnos que, estando debidamente matriculados en el año académico,
decidan inscribirse a presentar exámenes finales en la condición de libres
deberán rendir un examen de dos instancias. En la primera instancia el
alumno deberá desarrollar un caso clínico a partir del cual deberá desarrollar
aspectos que pongan de manifiesto el dominio de las competencias
entrenadas en las clases prácticas de la materia. La presentación del caso
incluirá un DVD o CD que será entregado una semana antes del examen en
donde se deberá adjuntar un video en formato MPG o MP4 de no más de 10
minutos de duración en donde el alumno deberá llevar a cabo un role play de
sesión terapéutica ds acuerdo a alguno de los modelos teóricos desarrollados
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en la materia. Anexo al video se presentará una carpeta de no más de 5
páginas donde se incluya la siguiente información:

1 Fundamentos epistemológicos de la intervención propuesta para el caso

1 Una ficha de registro en donde se consigne el comportamiento
interpersonal del paciente de acuerdo a la ficha utilizada en los trabajos
prácticos de la materia

2 Un esquema de formulación de caso de acuerdo al material utilizado en
la materia

3 Un diagrama de Estudio experimental N=1 de tipo AB en donde se
exponga, con datos ficticios, los resultados de una investigación sobre
la eficacia déla intervención realizada.

Si el alumno aprueba esta instancia accederá a un examen escrito múltiple
opción de 30 preguntas el cual deberá aprobar con una nota mínima de cuatro
para acceder al examen oral, el cual tendrá las mismas características que el
examen para alumnos regulares. En caso de no aprobar cualquiera de estas
tres instancias el alumno reprobara el examen final integrando todos los
temas de la materia.

Sistema de tutorías:

Luego de la clase de presentación de cada trabajo práctico, y en el mismo
horario y lugar, los encargados de cada comisión brindarán una clase de
tutoría no obligatoria para regulares y libres, obligatoria (80 % de asistencia)
para promocionales. En estas clases se brindará apoyo a los estudiantes en
las temáticas a evaluar en cada práctico. Sumado a esto, cada profesor
contará con un horario de consulta específico, los cuales se detallan a
continuación:

ür. GER
SECR

FACU.
Unive,

Horario 1 Hora rio 2 Horario 3

Día: Martes
Horario: 11 a 12 hs
Lugar: Laboratorio de
Comportamiento
Interpersonal
Responsable: Dr.

bián O. Olaz

Día: Miércoles
Horario: 15 a 16 hs
Lugar: Box de Cátedra
Responsable: Lie.
Marisa Bastida

Día: Jueves
Horario. 13 a 14 hs
Lugar: Box de Cátedra
Responsable: Dra.
Paula Irueste

PERENC
O ACADÉMICO

PSICOLOGÍA
e Córdoba
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Modalidad y Fechas de Evaluación

Criterios de evaluación

En todas las evaluaciones se utilizará un enfoque basado en competencias,
es decir, atendiendo al conocimiento tácito y procedural adquirido por los
estudiantes. En este sentido, se fomentará la adquisición de competencias de
resolución de problemas y la capacidad de integración teórico-práctica y de
transferencia de lo aprendido a situaciones concretas de demanda
profesional.

Tipo de evaluación

Se realizarán cinco evaluaciones de trabajos prácticos, dos evaluaciones
parciales y la evaluación final. Las notas de los parciales serán promediadas
a los fines de definir la condición de los estudiantes, tomando a su vez como
criterio para determinar la condición del estudiante, la nota obtenida en la
evaluación de prácticos.

Evaluación parcial:

Los exámenes serán individuales y escritos. Los mismos serán en formato
múltiple opción, de resolución de casos, de 30 preguntas con cuatro
opciones. Para aprobar, el estudiante deberá obtener al menos un cuatro, de
acuerdo al número de respuestas correctas aplicando la fórmula de
corrección por adivinación.

Evaluación final

Los alumnos promocionales rendirán un coloquio oral en el cual desarrollarán
alguno de los abordajes desarrollados en la materia aplicados a un caso
específico provisto por los docentes. En el coloquio, cada estudiante deberá
desarrollar lo trabajado, proponiendo posibilidades de tratamiento e
integrando teoría y práctica.

Los alumnos regulares rendirán un examen final oral en el cual se interrogará
sobre dos temas de la materia seleccionados al azar, que deberán ser
desarrollados integrando lo visto durante el año.

El alumno libre deberá presentar un trabajo escrito según criterios

PSICOLOGÍA
[riW ,<„ Cárdobp
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previamente proporcionados, donde desarrollará una Formulación Clínica de
un informe de caso que se le entregara dos semanas antes del examen. En
caso de aprobar esta instancia, rendirá un examen escrito en formato múltiple
opción, de resolución de casos, de 30 preguntas con cuatro opciones. En
caso de aprobar el examen (habiendo respondido correctamente al menos un
60 % de las preguntas), el alumno pasará al examen oral, que tendrá las
mismas características del examen final regular.

•

Evaluaciones de recuperación

Tendrán las mismas características y formato de las evaluaciones parciales.
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CRONOGRAMA GENERAL

Clases Teóricas:

Fecha

30

Tema Temas Clave

Presentación de la material

ABRIL

Fecha

6

13

20

27

Tema

1-2

3

3-5

4
•

Temas Clave

Hipótesis de mundo y su influencia en la psicología

Psicología clínica, teoría, metodología y praxis. Parte 1

Psicología clínica, teoría, metodología y praxis. Parte 2-
Competencias Interpersonales

Competencias para la formulación de casos. Parte 1

MAYO

Fecha

4

11

18

25

Tema

4

7

Temas Clave

Competencias para la formulación de casos. Parte 2

Origen del pensamiento Sistémico

Turno de exámenes

FERIADO

JUNIO

Fecha

1

8

/ 15

Tema

8

9'

Temas Clave

Abordaje de la entrevista desde el modelo Sistémico

Abordaje familiar e individual Sistémico

Primer Parcial
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22

29

10

11

Psicoterapia Gestáltica. Reseña histórica

Técnicas de la terapia gestáltica

JULIO

Fecha

6

13

20

26

Tema

12

Temas Clave

Maximizando los procesos de curación: el grupo terapéutico

RECESO ACADÉMICO

RECESO ACADÉMICO

Turno de exámenes

AGOSTO

Fecha

10

17

24

31

Tema

6

13

13

14-15

Temas Clave

Práctica Psicológica Basada en Evidencia.

Psicoterapia cognitivo conductual de primera generación

Psicoterapia cognitivo conductual de segunda generación

Psicoterapia cognitivo conductual de tercera generación 1 .
Mindfulness en Psicoterapia

SEPTIEMBRE

Fecha

7

14

21

28
/

Tema

15

*

15

15

Temas Clave

Psicoterapia cognitivo conductual de tercera generación 2
Terapia de Aceptación y Compromiso

Turno especial de Exámenes

Psicoterapia cognitivo conductual de tercera generación 3
Psicoterapia Analítico Funcional

Psicoterapia cognitivo conductual de tercera generación 4.
Terapia Dialéctico Comportamental
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OCTUBRE

Fecha

5

12

19

26

Tema

15

Simposio de
profesionale

s

Teínas Clave

Psicoterapia cognitivo conductual de tercera generación 5.
Terapia Integrativa de Pareja

Segundo Parcial

Haciendo Psicoterapia

Recuperatorio

NOVIEMBRE

Fecha

1-4

8

Tema Temas Clave

Semana de Entrenamiento de Promocionales

Coloquio Promocionales

Fechas de exámenes:

Evaluación

Primer Parcial

Segundo Parcial

Recuperatorio

Coloquio Promocionales

Fecha

29 de junio

1 2 de octubre

26 de octubre

9 de noviembre

.
;' Córdoba
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Publicación de Notas de exámenes parciales

Publicación

Primer Parcial

Segundo Parcial

Recuperatorio

Fecha

9 de julio

20 de octubre

29 de noviembre

Clases Prácticas:

Inscripciones:
Dr. Fabián Olaz (Cognitiva): 5 de Abril a las 9 hs.
Lie. Marisa Bastida (Gestalt): 6 de Abril a las 16 hs.
Dra Paula Irueste (Sistémica): 7 de Abril a las 14 hs.

Promocionales:
Semana de Entrenamiento en Competencias: los días 1, 2, 3,, y 4 de
noviembre de 9 a 11 Horas, aula a confirmar

Evaluación de Prácticos

Tema

TP1: Implicancias de las
posiciones
epistemológicas en la
práctica de un terapeuta.
Competencias Heurísticas

TP2:Competencias
interpersonales en la
práctica de la psicoterapia

TP3: Competencias para
la formulación de casos en
Psicoterapia.

Fecha

5-6-7 de abril

12-13-14 de abril

19-20-21 de abril

26-27-28 de abril

3-4-5 de mayo

10-1 1-1 2 de mayo

31 de mayo, 1-2 de junio

7-8-9 de junio

14-15 y 16 de junio

Clase

Presentación

Tutoría

Evaluación

Presentación

Tutoría

Evaluación

Presentación

Tutoría

Evaluación

10
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TP 4: Competencias para
la investigación en
Psicología Clínica

TP 5: Competencias
específicas en
Psicoterapias Sistémica,
Gestáltica y Cognitivo
Conductual

9-10-11 de agosto

16-1 7-1 8 de agosto

23-24-25 de agosto

30 y 31 de agosto, 1 de
septiembre

6-7 y 8 de septiembre

20-21-22 de septiembre

Presentación

Tutoría

Evaluación

Presentación

Tutoría

Evaluación


