UNC | Universidad  “2017 - Afio de las Energias Renovables” . '
Nacional FACULTAD DE

de Cérdoba PESICOLOGIA

EXP-UNC: 0041126/2017
aéroown B3 0CT 2007
VISTO:

La solicitud presentada por €l Lic. Carlos Alberto Habif para la renovacién
del dictado del seminario electivo no pemmanente “Los Trastornos Narcisistas.
Génesis y Psicoterapia desde el Enfoque Modular-Transformacional”; y

CONSIDERANDO:
Que el Lic. Carlos Habif cumplimentd con los requerimientos formales para
el dictado del seminario para el afio 2017,

Que Sec. Académica solicita a pedido del Lic, Habif, la renovacion de su
dictado para el segundo cuatrimestre del ciclo lectivo 2017 e informa gue constan
en EXP-UNC: 0035480/2015 los informes de evaluacion del seminario electivo no
permanente, a saber: informe del docente a cargo, informes de Secretaria de
Asuntos Estudiantiles, Despacho de Alumnos y Encuesta a Alumnos.

Que el Lic. Carlos Habif revista un cargo como Profesor Asistente
dedicacion simple en la catedra de Psicologia Clinica.

Por ello,
LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE

Articulo 1°: Renovar por un segundo periodo el dictado del seminario electivo no
permanente “Los Trastornos Narcisistas. Génesis y Psicoterapia desde el
Enfoque Modular-Transformacional” para el segundo cuairimestre del ciclo
lectivo 2017, con una duracion de 60 (sesenta) horas equivalentes a € (seis)
créditos, a cargo del Lic. Carlos Alberto Habif DNI: 22.219.556, bajo el régimen de
docencia libre; y cuyo programa forma parie integrante de la presente como
Anexo | con 5 (cinco) fojas utiles.

Articulo 2°: Establecer como materia correlativa la asignatura Psicologia Clinica,
la cual debers estar aprobada al momento de fa inscripcion.

Articulo 3°: Fijar un cupo de 75 (setenta y cinco) alumnos.

Articulo 4°: Protocolicese, comuniquese, notifiquese y archivese.

FACULTAD BE PSICOLOGIA
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Seminario Electivo no Permanente g 6 2 5

“| 0S TRASTORNOS NARCISISTAS. GENESIS Y PSICOTERAPIA DESDE
ElL. ENFOQUE MODULAR-TRANSFORMACIONAL”

DOCENTE A CARGO: Carlos Alberto Habif
ANO LECTIVO: 2017

CARGA HORARIA: semesiral (60 hs.)
CORRELATIVAS: Psicologia Clinica

RESUMEN

A partir del Enfoque Modular-Transformacional en Psicoterapia Psicoanalitica
propuesto por Hugo Bleichmar, se abordaran los Trastornos Narcisistas a nivel
de su génesis, diagnéstico y psicoterapéutico.

Se plantearan subtipos de trastornos narcisistas y las herramientas para un
adecuado diagnbstico y deteccion de los mismos.

A nivel de la Psicoterapia se transmitiran modos y técnicas de abordajes
especificas para cada subiipo de trastorno narcisista que posibiliten una
psicoterapia eficaz y disminuya el riesgo de iatrogenia siempre presente en
toda psicoterapia.

FUNDAMENTACION

El campo de la psicoterapia psicoanalitica esta viviendo un clima de revision y
cambios, donde surgen nuevas problematicas derivadas del avance del
conocimiento como asi también de la practica clinica.

£l enfoque modular-transformacional propuesto por Hugo Bleichmar se hace
eco de este panorama. El autor propone una deconstruccion de ciertos
concepios psicoanaliticos a la luz de los conocimientos actuales, linea de
trabajo que representa un avance en el campo de la clinica y mas
especificamenie la psicoterapia psicoanalitica. Dicho enfoque propone una
vision integradora que tiende hacia una técnica de intervenciones especificas.
En el campo de la psicopatologia, ésta es abordada desde el paradigma de la
complejidad planteando subtipos de cuadros psicopatologicos.

Una de las probleméticas clinicas mas frecuentes con las que nos encontramos
en la clinica actual son los denominados “Trastornos Narcisistas”. Desde el
Enfoque Modular-Transformacional se realiza un estudio de estos trastornos
teniendo en cuenta los subtipos de frastornos narcisistas, los diversos origenes
o génesis de dichos trastornos como asi también la psicoterapia especifica.
Consideramos adecuado y pertinente que en la carrera de psicologia se dicte
un seminario acerca de los trastornos narcisistas desde el enfoque modular-
transformacional de Hugo Bleichmar, ya que serviria para profundizar a
aquellos que ya han tenido contacto con dicho enfoque en la catedra de
Psicologia Clinica donde hay articulos del autor incluidos en los apuntes.
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Ademas dentro de la cétedra de psicologia clinica se dicta un seminario
opcional sobre la Psicopatologia desde el paradigma de la complejidad que
propone Bleichmar. También servira de profundizacion del Enfoque Modular a
los que ya realizaron el Seminario Electivo No Permanente “La Psicoterapia
Psicoanalitica desde el Enfoque Modular-Transformacional” que se dictd en los
afios 2013, 2014 y 2015, ya que en este nuevo seminario se aplicara dicho
enfogue sobre una tematica especifica como son los frastornos narcisistas.

Por todo ello este seminario, que tiene como correlativa la materia de
Psicologia Clinica, seria de profundizaciéon de esos conocimientos. Estamos
convencidos que un seminario de estas caracteristicas, al que pueden acceder
los alumnos de 5° afo de la carrera, les daria la oporiunidad a los alumnos de
profundizar sobre conocimientos que podrian ser importantes en su
desempefio como profesional en el drea clinica y en una problemética tan
actual como los Trastornos Nargisistas.

OBJETIVOS GENERALES

« Lograr que los conocimientos adquiridos representen una herramienta
valiosa para el alumno y que la pueda aplicar en el desarrollo de su
profesion.

« Acercar al alumne a algunas caracteristicas de la clinica actual, mas
especificamente los trastornos narcisistas.

« Posibilitar al alumno el conocimiento del enfoque modular-
transformacional

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Que el alumno incorpore estos conocimientos a la comprension y
andlisis de los fenémenos clinicos narcisistas que tienen una gran
incidencia en la actualidad.

» Valorar los aportes del enfoque modular-transformacional al diagnostico
y tratamiento de los Trastornos Narcisisias.

- Promover la busqueda de especificidad en la clinica, tanto a nivel
diagnéstico como técnico.

PROGRAMA ANALITICO — CONTENIDOS

Unidad I: El sistema narcisista

Definicion - El Narcisismo: Cédigo y estructura - Ef Balance narcisista y el

Poligono de fuerzas

Bibliografia Obligatoria:

- Dio Bleichmar, E (2005): “Manual de Psicoterapia de la Relacion Padres
e Hijos”. Capitulo 3. Editorial Paidos.

« Freud, S (1914): “Introduccién al Narcisismo”™. Obras Completas Tomo

V. Amorrortu Editores
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Bibliografia Complementania: ﬁ 6 2 5
» Bleichmar, H (1984): “El Narcisismo. Estudic sobre la enunciacién y la

gramatica inconciente. Capitulo 1. Editorial Nueva Vision

Unidad Il: Subtipos de Trastornos Narcisistas

Hipernarcisizacion Primaria - Déficit Primario de Narzicisacion no compen-

sado - Hipernarcisizacion Secundaria Compensatoria - - Articulacion del

narcisismo con ofras dimensiones

Bibliografia Obligatoria:

» Bleichmar, H. (1997): “Avances en Psicoterapia Psicoanalitica”. Capitulo
6. Editorial Paidés

« Dio Bleichmar, E (2000). “Anorexia/Bulimia. Un intento de ordenamiento
desde el Enfoque Modular-Transformacional. Revista On Line Aperturas
Psicoanaliticas N° 4. (www.aperturas.org)

Bibliografia Complementaria:

« Dio Bleichmar, E (1985): “El feminismo esponténeo de la histeria. Esiu-
dic de los trastornos narcisistas de la feminidad”. Capitule 5. Editonal
Adotraf.

« Nemirovsky, C (2007): “Winnicott y Kohut. Nuevas perspectives en Psi-
coanalisis, psicoterapia y psiquiatria”. Capitulo 6. Editorial Grama.

Unidad Ill: Angustias y Defensas Narcisistas

Mecanismos de defensas - Defenisas compensatorias - Formas de Equilibrio

Narcisista

Bibliografia Obligatoria:

- Bleichmar, H (1999): “Aplicacion del Enfoque Modular-Transformacional
al diagnéstico de los Trastornos Narcisistas”. Revista On line Aperturas
Psicoanaliticas N° 5 (www.aperturas.org)

« Dio Bleichmar, E (1985): “El feminismo espontaneo de la histeria. Estu-
dio de los trastornos narcisistas de la feminidad”. Capitulo 11. Editorial
Adotraf.

Bibliografia Complementaria:

« Bleichmar, H (2008): “La depresién: un estudio psicoanalitico”. Capitulo
1. Editorial Nueva Vision

Unidad IV; Psicoterapia de los Trastornos Narcisistas desde el Enfo-
que Modular-Transformacional

Diferentes Intervenciones terapéuticas segun diferentes escuelas o autores
psicoanaliticos - Intervenciones terapéuticas especificas de acuerdo a subti-
pos de trastornos narcisistas.

Bibliografia Obligatoria

« Bleichmar, H. (1997): “Avances en Psicoterapia Psicoanalitica”. Capitulo
, 6. Editorial Paidés
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+ Ingelmo Fernandez, J y Mendez Ruiz, J (2009): “La Psicoterapia Psicoa-
nalitica desde la perspectiva del Enfoque Modular-Transformacional. In-
troduccién a la obra de Hugo Bleichmar”. Capitulo 17.9. Editorial Socie-
dad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica.

« Winter Cabrera, M (2009): “Un caso de personalidad narcisista con
predominio de angustias, defensas y compensaciones narcisistas desde
el Enfoque Modular-Transformacional’. Revista On-Line “Aperturas
Psicoanaliticas™ N°® 31 (www.aperturas.org)

Bibliografia complementaria

» Kernberg, O (1979): “Destrdenes fronterizos y narcisismo patologico”.
Capitulo 8. Editorial Paidés Ibérica

« Kohut, H (1971): “Andlisis del Self. El tratamiento psicoanalitico de los
trastornos narcisistas de la personalidad”. Tercer parte. Editorial Amo-
rrortu.

METODOLOGIA

« De la formacion teérica
Se dictaran clases teéricas expositivas. En las mismas se favorecera la
participacion y el debate por parte de los alumnos. Se intentara llevar
permanentemente la teoria a la practica mediante la articulacion iedrico-clinica.
Las clases iedricas tendran una frecuencia semanal y una duracién de dos
horas. Estaran a cargo del Lic. Carlos Habif.

» De la formacion practica
Tendran como objetivo profundizar sobre las tematicas trabajadas en las clases
tedricas.
Para elio se trabajara en grupos sobre:
-Lectura de material bibliografico complementario y de actualidad, fomentando
el pensamiento critico, el debate y sintesis
-Permanentemente se articulara lo tedrico con la practica mediante ejemplos o
vifietas aportadas por el docenie y docentes colaboradores.
Los practicos se llevarén a cabo al finalizar la clase tebrica con frecuencia
semanal y una duracién de una hora y media. Seran coordinados por el Lic.
Carlos Habif .

» Sistema de tutoria y horarios de consulta
Sistema de tutorias: Mediante el aula virtual y personalmente en horarios a
definir de acuerdo al cursado del seminario.
Responsable: Lic. Carlos Habif
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+ Régimen de Cursado

En virtud del reglamento vigente en la facultad de psicologia y al tratarse de un
seminario elective no permanente, la dnica modalidad de cursado sera la de
alumno promeocional.
Para ser considerado alumno promocional debera aprobar el 80% de los
Trabajos Practicos con calificaciones iguales o mayores a 6 (seis) y un
promedio minimo de 7 (siete), aprobar el 100% de las Evaluaciones Parciales,
con calificaciones iguales o mayores a 8 (seis) y un promedio minimo de 7
(siete) y un trabajo evaluativo final (trabajo monogréafico) con calificacién no
menor a 7 (siete). Las calificaciones promediadas de evaluaciones parciales y
trabajos practicos seran consideradas separadamente y no seran promediables
a los fines de la PROMOCION.
Se exigira también un 80 % de asistencia a los trabajos practicos.
La promocién tendra vigencia por el semestre subsiguiente y se elaborara un
acta por cada fecha de evaluacion final fijada por la Catedra.

« Modalidad y criterios de evaluacion
Evaluacion sumativa obligatona
instrumentos de evaluacién: Habra 2 (dos) evaluaciones parciales que seran
individuales, escritas y con preguntas de desarrollo.
También habra 2 (dos) Trabajos practicos (TP) evaluativos grupales. Los
mismos deberan entregarse por escrito y se evaluarAdn medianie la
participacién en los mismos y con gufas que deberan responder segln el iema
que se haya trabajado en los TP.
La evaluacion final del seminario consistirda en un trabajo monografico sobre al-
guna tematica del programa, mediante el cual el alumno debera profundizar so-
bre los conocimientos adquiridos a lo largo del seminario.

Criterios de Evaluacion de parciales y monografias:

Tanto en los examen parciales, los TP y en el trabajo evaluativo final se tendra
en cuenta el desarrollo del tema abordado, la pertinencia conceptual, la articu-
lacién tedrico-praciica, el desarrollo del pensamiento critico y ta aplicacion de lo
aprendido a situaciones concretas

Evaluaciones de Recuperacion:
Se podran recuperar una Evaluacién Parcial y un Trabajo Préctlco Evaluativo
cuya nota se promediara con las previamente obtenidas.
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