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17 MOV 201?
VISTO

La RD N° 1302/17 por la cual se autoriza la implementación del sistema de
prácticas de grado en investigación en el marco del proyecto a cargo de la Dra.
Angelina Pilatti titulado "Trayectorias de consumo de alcohol, tabaco y
marihuana en estudiantes universitarios: prevalencía de! consumo y
factores de riesgo asociados"; y además,

CONSIDERANDO 1
La propuesta presentada por la Dra. Angelina Pilatíi para la readecuación

de la mencionada práctica a la modalidad de alumno extranjero; y
Que la cantidad de horas exigidas se cumplirán de acuerdo a la

reglamentación antes citada, pero en un lapso menor de tiempo ya que se trata de
alumnos extrajeras;

Que la Secretaría de Relaciones Internacionales de esta Facultad, solicitó a
Secretaría Académica que se tengan en cuenta a los alumnos extranjeros para las
prácticas de investigación.

Por ello,

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA
RESUELVE

Artículo 1°: Autorizar la readecuación para alumnos extranjeros del sistema de
prácticas en investigación en el marco del proyecto de investigación a cargo de la
Dra. Angelina Pilatíi titulado "Trayectorias de consumo de alcohol, tabaco y
marihuana en estudiantes universitarios: prevalencia de! consumo y
factores de riesgo asociados", que se adjunta como Anexo de la presente
Resolución, con 8 (ocho) fojas útiles.

Artículo 2°: Protocolizar, publicar, comunicar, notificar y archivar.

RESOLUCIÓN N

Dra. CLAUf(l^TORCO,V!AN
o ~ ~ A

ACUITA _
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Tema de Investigación de la Práctica:
Consumo de alcohol, tabaco y marihuana en estudiantes universitarios:
prevalencia del consumo y factores de riesgo asociados.

Tema se enmarca en Proyecto aprobado por SECyT: Trayectorias de
consumo de alcohol, tabaco y marihuana en niños, adolescentes y jóvenes:
efecto de factores de vulnerabilidad temprana.

Resumen del proyecto aprobado por SECyT:

Se realiza un seguimiento longitudinal a muestras de niños, adolescentes y
jóvenes con el objetivo de rastrear, desde edades tempranas, las trayectorias
(i.e., recorridos) de consumo de sustancias y de los problemas asociados.
Asimismo, se pretende determinar el efecto prospectivo de factores de riesgo
señalados como críticos (impulsividad, facilidad percibida de acceso a la
sustancia, percepción del riesgo, normas sociales de consumo) sobre el
desarrollo de estas trayectorias. La necesidad de este tipo de estudios es clara.
E! consumo de sustancias es una conducta con patrones característicos y
cambiantes que requiere de mediciones frecuentes y regulares. Medir de
manera ajustada y sistemática estas conducías y, eveníualmeníe, la eficacia de
intervenciones y leyes, depende de la continua y permanente obtención de
datos válidos y confiables. La medición sistemática de las conducías de
consumo de sustancias es fundamental para, por un lado, conocer cuál es el
estado de esta problemática (i.e., prevalencia de consumo) y, por el otro,
identificar cambios (tendencias) en el uso de estas sustancias a lo largo del
tiempo. Asimismo, este tipo de estudios mejorará la comprensión de las
consecuencias derivadas del uso de sustancias y de la compleja dinámica que
los factores de riesgo y protección mantienen sobre estos comportamientos,
posibilitando la generación de herramientas de prevención primaria, secundaria
y terciaria basadas en la evidencia y sensibles culturalmente.

Director de Equipo: Dra Angelina Pilatti

N° de alumnos a incorporar: 1 (uno)

Duración: 3 meses

N° de créditos académicos reconocidos a los alumnos: 120 hs /12 créditos

Cantidad de materias reconocidas: 1 (una) anual
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Instructores designados:
- Dra Angelina Pilatti
- Lie. Florencia Caneto
- Lie. Belén del Valle Vera
- Lie. Gabriela Rivarola Montejano

Funciones que desempeñarán los instructores (RHCD 131/14):
Dra. Angelina Pilatti
- Dictado de seminarios de formación sobre metodología de la investigación y
sobre aspectos teóricos de la práctica.
- Asesoramiento metodológico y estadístico
- Supervisión de las distintas tareas desempeñadas por los alumnos y de las
actividades de evaluación (parciales y finales) previstas.
- Coordinación de actividades de formación.

Lie. Florencia Caneto, Lie. Belén del Valle Vera y Lie. Gabriela Rivarola
¡ytontejano
- Dictado de los seminarios de formación sobre metodología de la investigación
y sobre aspectos teóricos de la práctica.
- Dictado de seminarios-talleres donde se impartirán aspectos prácticos
(confección y administración de cuestionarios online, armado de bases de
datos, análisis de datos, armado y presentación de tablas, armado y
presentación de posters)
- Asesoramiento metodológico y estadístico
- Supervisión de las distintas tareas desempeñadas por los alumnos y de las
actividades de evaluación (parciales y finales) previstas.

Sede de trabajo:
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de Córdoba

Objetivos:

Objetivos Generales:
- Promover en los practicantes la adquisición de habilidades necesarias para la
planificación, ejecución y posterior comunicación de un proyecto de
investigación en el área del uso y abuso de alcohol.

Objetivos Específicos:
- Promover en los practicantes la adquisición de habilidades para la búsqueda
bibli0gráfica, la redacción científica y el análisis de datos.
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- Promover en los practicantes la adquisición de habilidades para la confección
y la administración de cuestionarios de consumo de alcohol y variables
relacionadas,
- Promover en los practicantes la adquisición de conocimientos científicos
respecto de la
problemática del consumo de alcohol en adolescentes.
- Promover en los practicantes la adquisición de conocimientos respecto al
análisis de datos (descriptivos) y su presentación y comunicación.

Programa
Contenidos Temáticos (organizados por ¡Vlóduíosí

- Módulo 1: Consumo de Alcohol en la Adolescencia y Juventud: prevalencia y
factores de riesgo. Ética de la investigación. Variables relacionadas al uso y
abuso de alcohol.
- Módulo 2: Metodología de la Investigación I. Variables: definición conceptual y
operacional. Niveles de medición. Problema de investigación y objetivos. Diseño
de Investigación. Búsqueda de Información científica.
- Módulo 3: Metodología de la Investigación II. Técnicas de recolección de datos
en lápiz y papel y por medio de encuestas online. Armado de base de datos.
Carga de datos.
- Módulo 4 - Metodología de la Investigación III: Análisis de datos.
- Módulo 5 - Metodología de Investigación IV: Redacción científica y
comunicación de resultados.

Bibliografía Obligatoria (organizados por módulos, citar bibliografía según
normas APA)

Módulo 1:
- Caneío, F; Vera, B; Pautassi, RM & Pilatti, A. (2015). Personalidad, edad de
inicio y
problemas por consumo de alcohol en estudiantes. Quaderns de Psicología,
Vol. 17, No 2, 19-35. ISNN: 0211-3481.
- Pilatti, Rivarola Montejano, Lozano, Pauíassi (2016). Relación entre
impulsividad y
consumo de alcohol en hombres y mujeres argentinos. Quaderns de Psicología,
18(1): 75-91.
- Pilatti; Fernández; Viola; García y Pautassi (2017). Efecto reciproco de
impulsividad y
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consumo de alcohol en adolescentes argentinos. Health & Addictions, 17 (1),
107-120.
- Rivarola Montejano; Pilatti, Godoy, Brussino, y Pautassi, (2016). Modelo de
predisposición adquirida para el uso de alcohol en adolescentes argentinos.
Suma Psicológica, 23, 116-124
- Secretaría de Programación para la Prevención de la Drogadicción y la Lucha
contra el Narcotráfico (SEDRONAR, 2014). Algunos datos sobre el consumo de
alcohol en Argentina. Sistema de Vigilancia Epidemiológica en Salud Mental y
Adicciones.

Módulo 2:
- León O. G. y Montero, I. (2003). Métodos de Investigación en psicología y
educación. Madrid: McGraw Hill.
- Montero, I., & León, O. G. (2007). Guía para nombrar ios estudios de
investigación en psicología. Internationa! Journal of Clinica! and Health
Psychology, 7(3), 847-862.
- León O. G. y Montero, I. (2003). Métodos de Investigación en psicología y
educación. Madrid: McGraw Hill.

Módulo 3:
- Manual Administración y Uso Plataforma LimeSurvey. Versión 5. Centro de
Servicios de
Informática y Redes de Comunicaciones. Edificio Mecenas. Universidad de
Granada.

Módulo 4:
- Aron, A., & Aron, E. N. (2001). Estadística para psicología. Buenos Aires:
Preníice Hall.

Módulo 5:
- Manual de Redacción Científica. Escribir artículos científicos es fácil, después
de ser difícil: Una guía práctica. Ana M. Contreras y Rodolfo J. Ochoa Jiménez.
ISBN: 978-970-764-999-6.
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Aspectos Metodológicos

Días y horarios de cursado1:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

i jJ4a16.30 i13a17 13a17
* 9.5 horas por semana presenciales, 37 hs por mes por 3 meses (total: 112 hs
presenciales)
* 8 hs no presenciales distribuidas durante los 3 meses de la práctica.
1Los horarios que figuran son sólo un modelo. Los horarios finales se coordinan
entre todos. IMPORTANTE: un horario es fijo (seminarios de formación [a
coordinar entre todos] y el resto de las horas son a coordinar con la directora de
la práctica)

Cronograma de Actividades a realizar por el alumno:

Mes | Actividades a realizar por el practicante Carga Carga
horaria horaria no

; presencial presencial

I Mes 1

Mes 2

^Formación teórico-práctica: Seminarios-talleres
| a cargo de los Instructores (ver detalle de
contenido de seminarios-talleres de
formación). Módulo temático 1. Carga de datos
y seguimiento de participantes (ver aclaración).

Formación práctica: Seminarios-talleres a
cargo de los Instructores (ver detalle de

í contenido de seminarios-talleres de
formación). Carga de datos y seguimiento de

i participantes (ver aclaraciónl).
; Módulos temáticos 2 y 3.

30

30

' Mes 3 ! Formación práctica: Seminarios-talleres a
cargo de los Instructores (ver detalle de;

| contenido de seminarios-talleres de
formación). Carga de datos y seguimiento de
participantes (ver aclaración). Análisis de datos

| y supervisión de proyecto de finalización de
práctica. Módulos temáticos 4 y 5

52

Total de
horas

120
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* 9.5 horas por semana presenciales, 37 hs por mes por 3 meses (total: 112 hs
presenciales)
* 8 hs no presenciales distribuidas durante los 4 meses de la práctica

Trabajo de Campo:
La práctica incluye trabajo de campo. Las actividades específicas a realizar son:
-recolección de datos: armado de encuestas online (utilizando el servidor de
encuesta online de la UNC: LimeSurvey) y difusión de las encuestas.
-seguimiento de los participantes del estudio longitudinal: se realizan tareas de
seguimiento que incluyen llamados telefónicos a los participantes para invitarlos
a completar las encuestas y envío de mails a los participantes.
Contenido de seminarios-talleres de formación (se planifican seminarios
semanales de 120 minutos de duración)
Módulo 1:
Se realizarán tres seminarios (Seminarios 1 a 3) de discusión-debate de papers.
En cada seminario se trabajarán los siguientes artículos científicos:
- Seminario 1: Caneto, F; Vera, B; Pautassi, RM & Pilatíi, A. (2015).
Personalidad, edad de inicio y problemas por consumo de alcohol en
estudiantes. Quaderns de Psicología, Vol. 17, No 2, 19-35. ISNN: 0211-3481.
- Seminario 2: Pilaíti, Rivarola Moníejano, Lozano, Pautassi (2016). Relación
entre impulsividad y consumo de alcohol en hombres y mujeres argentinos.
Quaderns de Psicología, 18 (1): 75-91.
- Seminario 3: Pilatti; Fernández; Viola; García y Pautassi (2017). Efecto
reciproco de impulsividad y consumo de alcohol en adolescentes argentinos.
Health &Addictions, 17 (1), 107-120.
Módulos 2 a 5:
Se realizarán 9 seminarios-íalleres (continuando los tres ya mencionados) sobre
los temas que se detallan a continuación. La estrategia pedagógica consiste en
la presentación de aspectos teóricos y en la resolución de 6 (seis) guías de
actividades prácticas sobre la temática de! seminario-taller. La resolución de las
guías se realizará en los seminarios-taller con horarios de consulta por fuera de
estos espacios

Contenidos
Seminarios 4 a 6: Variables: definición conceptual y operacional. Niveles de
medición. Problema de investigación y objetivos. Diseño de Investigación. Ética
de la investigación. Búsqueda de Información científica. Guías de actividades 1
a 3
Seminarios 7 y 8: Funcionamiento del Servidor de Encuestas LimeSurvey.
Armado de encuesta on-line. Guía de actividades 4
Seminarjó 9 y 10: Uso básico del programa SPSS: Transformación de variables:

-Jr.
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Recodificación y cálculo de variables. Análisis de datos descriptivos. Armado de
tablas según estilo APA. Guía de actividades 5.
Seminario 11: Redacción científica y Normas APA. Guía de actividades 6
Seminario 12: Armado de poster para presentar resultados de investigaciones
empíricas.

N° de evaluaciones parciales: 4 (cuatro)

Modalidad de evaluación: tres evaluaciones parciales (guías de actividades) con
calificación nominal (aprobado, desaprobado). Además, el/los alumno/s
deberá/n confeccionar un posíer científico donde se presenten los resultados
del trabajo de investigación realizado en la práctica (trabajo final de finalización
de la práctica). Los alumnos tendrán un tiempo de 10 días una vez concluida la
práctica para entregar el trabajo final requerido. El trabajo final de práctica se
realizará en grupos de 2 alumnos. Se realizarán tres instancias de seguimiento
y evaluación del avance del trabajo final.

Criterios para ¡as evaluaciones parciales y finales:
Evaluaciones parciales: Se deberá aprobar (completar) el 80% de las guías (3
guías). Se podrá recuperar una de las cuatro guías de actividades para alcanzar
el número de 3 guías aprobadas.
Evaluación Final: Elaboración de Poster científico. El trabajo final debe tener
una nota igual o superior a 7 (siete).
Condiciones de aprobación de la práctica (asistencia, trabajos, entre otros): los
alumnos deberán cumplir los objetivos y tareas fijadas para cada etapa de la
práctica. Deberán asistir a 2 de los 3 seminarios teóricos del Módulo 1 y asistir
al 80% de los seminarios-taller (donde se completarán las guías de
actividades). Los alumnos deberán desempeñarse adecuadamente en la
ejecución de las actividades planificadas de carga de datos y seguimiento de
los participantes. Deberán aprobar con nota igual o superior a 7 (siete) el
Proyecto final de Práctica (Elaboración de Posíer científico).

PtKfcNO
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Perfil del Postulante1:

Requisitos excluyanles (deben ser
constatables al momento de la inscripción) Requisitos no excluyentes

Tener aprobada la materia Metodología de la
Investigación Psicológica

! Lecto-comprensión de Idioma Inglés

Manejo de Paquetes Estadísticos
(SPSS, STATISTICA, INFOStaí)

herramientasManejo de
informáticas

¡ (procesador de textos, planilla de
! cálculos, Internet, correo electrónico)

| Capacidad de Trabajo en equipo

Interés de desarrollar trabajos de
i investigación en epidemiología de!
i uso de alcohol, neurociencia
icognitiva, psicometría y
evaluación

i con pruebas informaíizadas


