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VISTO:

La propuesta presentada por el Técnico Mariano Joaquín García, en la 
cual solicita autorización para realizar el Curso de Extensión: Educación 
emocional, herramientas para trabajar con la familia”, destinado a 
profesionales vinculados a la salud y educación y docentes de todos los 
niveles, educadores formales y no formales, estudiantes avanzados de 
carreras afines a desarrollarse en el ciclo lectivo 2019; y

CONSIDERANDO:

Que dicha actividad tiene entre sus objetivos: contribuir al 
conocimiento y capacitación docente profesional a través de la educación 
emocional como estrategia educativa, favorecer en el estudiante la generación 
de instancias creativas y saludables para el aprendizaje y brindar estrategias y 
técnicas que permitan integrar teoría y práctica en el contexto de educación 
emocional;

Que la solicitud cuenta con la opinión e informe favorable de la 
Secretaría de Extensión.

Artículo 1o: Autorizar la realización del Curso de Extensión: Educación 
emocional, herramientas para trabajar con la familia” abierto a la 
comunidad, para desarrollarse en el ciclo lectivo 2019 tal cual se detalla en el 
Anexo I, que forma parte integral de la presente resolución.

Artículo 2o: Reconocer como Responsable Administrativo al Técnico Mariano 
Joaquín García DNI 31593594, como Responsables Académicas a las Lie 
Eugenia Larrarte DNI 32539842 y a la Mgter Silvina Raquel García DNI 
26309112

Artículo 3o: Reconocer docentes del curso a la Mgter Silvina Raquel García 
DNI 26309112 y al Lie. Lucas Javier Juan Malaisi DNI 28218986

Artículo 3°: Autorizar a la Lie Eugenia Larrarte DNI 32539842, a la Mgter

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
(Ad referendum del Honorable Consejo Directivo)

RESUELVE:
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Silvina Raquel García DNI 26309112, al Técnico Mariano Joaquín García 
DNI 31593594, al Lie. Mario Alberto Pizzi DNI 26729056, a la Lie. Andrea 
Laura Attis Beltrán DNI 31303069 y al Lie. Lucas Javier Juan Malaisi DNI 
28218986 a realizar el cobro en concepto de honorarios tal cual se detalla en 
el Anexo I, una vez deducidos los montos regulados por la UNC y la Facultad 
de Psicología.

Artículo 4o: Autorizar al Área Económica y Financiera a realizar el cobro en 
concepto de aranceles a los asistentes a la actividad.

Artículo 5o Solicitar a la responsable del curso que eleve a la Secretaría de 
Extensión un informe cualitativo de la actividad en el que incluya el listado de 
asistentes ordenado alfabéticamente con nombre, apellido y número de DNI, 
encuestas evaluativas, planillas de asistencias y evaluaciones individuales de 
los aprobados, dentro de los cinco días hábiles de finalizada la actividad para 
la confección de los certificados correspondientes.

Artículo 6o: La presente autorización no constituirá antecedente académico 
alguno si no fuera acompañada de la certificación de desempeño 
correspondiente.

Artículo 7o: Protocolícese, comuniqúese, archívese.

Patrieia A Itamiranc
D E  C  A  N  A

Facultad de Psicología
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ANEXO I

RD N°

DATOS ORGANIZATIVOS

1) Título: Curso de Extensión: Educación emocional, herramientas para 
trabajar con la familia”

2) Destinatarios: Psicólogos, psicopedagogos, terapeutas, psicomotricistas, 
fonoaudiólogos,trabajadores sociales y profesionales vinculados a la salud y la 
educación.
•  Docentes y directivos de nivel inicial, primario, medio y universitario. Otros 
educadores formales y no formales.
•  Estudiantes avanzados de psicología, psicopedagogía, fonoaudiología, 
trabajo social, magisterio, profesorados y carreras afines.

3) Lugar de Dictado: AULA VIRTUAL - Facultad de Psicología. UNC

4) Aranceles.
Ciclo completo: $ 6200 (Becas y descuentos están regulados en la Resolución 
N° 888/04)

5) Dictado del Ciclo:
• Frecuencia: semanal
• N° de encuentros: 10

6) Contenidos de los encuentros a desarrollar
Módulo 0: Bienvenida y socialización: Módulo de bienvenida y presentación, a 
partir de un foro de socialización y el reconocimiento del aula virtual y su 
metodología de trabajo.
Módulo 1: Introducción a la Educación Emocional. El primer bloque temático 
nos introduce en la importancia de las emociones y en el desarrollo de la 
propuesta superadora de hacer Educación Emocional. Se organiza en los 
siguientes apartados:
I. INTELIGENCIA Y EDUCACIÓN EMOCIONAL
• Reseña histórica
•  ¿Qué es la Inteligencia Emocional?
•  Coeficiente Emocional e Intelectual
• Inteligencia Social. Integralidad.
•  Importancia de la Inteligencia Emocional
•  ¿Qué es la Educación Emocional?
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•  ¿En qué consiste la estrategia educativa de la Educación Emocional?
•  ¿A quiénes capacitar para desarrollar las habilidades emocionales?
II EMOCIONES, PENSAMIENTO Y ACCIÓN
• ¿Qué son las emociones?
• Toma de decisiones.
•  Biología y duración de las emociones.
•  Efecto de las emociones en el desempeño.
•  Autodiálogo: expresión directa de los pensamientos. Generador instantáneo 
de emociones.
•  Un abordaje holístico.
•  Beneficios de entrar en acción
III EMOCIONES Y APRENDIZAJE
• Comunicación
•  ¿Qué origina las emociones?
• Clasificación de las emociones
•  Breve glosario emocional
•  Necesidades Emocionales
•  Módulo 2: Planificación en Educación Emocional, herramientas para trabajar 
con la familia.
En el segundo módulo se abordan aspectos fundamentales en el vínculo 
docentes y familia, para que los profesionales de la educación cuenten con 
herramientas de planificación y puedan transmitir a padres, madres y tutores 
que son las emociones y cómo gestionarlas, con el fin de contribuir a la 
convivencia familiar.
Se parte de una explicación puntual sobre:
•  ¿Cómo desactivar berrinches?
•  ¿Cómo poner límites desde el amor?
• La nutrición emocional: generando autoestima en NNyA.
•  La importancia del afecto y la confianza.
• Regulación de emociones y frustraciones.
•  Juego, deberes y obligaciones.
•  Mensajes empoderadores.
•  Los placeres.
•  Trabajando la paciencia.
•  El síndrome del emperador.
•  Abordaje de situaciones de bullying.
•  Las tecnologías en el hogar.
•  Peleas entre hermanos/as.
•  ¿Cómo informar y tratar los divorcios?
•  Herramientas para trabajar la educación emocional con la familia.
Módulo 3: De la Teoría a la Práctica
•  El módulo final integrador, busca la puesta en práctica de lo aprendido a 
partir del diseño y desarrollo de un trabajo final a modo de proyecto de 
 ón.
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7) Carga horaria (con especificación en horas reloj).
• Curso completo: 100 hs. Reloj
• Horas no presenciales: 100
• Horas por encuentro: 10

8) Certificación: Asistente con evaluación aprobada.

9) Inscripción y cobro de aranceles: Facultad de Psicología.

10) Cobro de honorarios (con factura o recibo):
• Mgter. Silvina R. García: 12%
• Lie. Eugenia Larrarte: 12%
• Tec. Mariano J García: 12%
• Lie. Lucas Malaisi: 18%
• Lie. Andrea Attis: 3%
• Lie. Mario Pizzi: 3%

11) PRESENTACIÓN DEL EQUIPO

NOMBRE Y APELLIDO: Téc. Mariano Joaquín García 

DNI: 31593594 CEL: (0351) 5489536

CORREO ELECTRÓNICO: marianojoaquingarcia@gmail.com 

FUNCION DENTRO DEL CURSO: Responsable Administrativo 

TAREAS:

NOMBRE Y APELLIDO: Lie. Eugenia Larrarte

DNI: 32539842 CEL: (0351) 157148400

CORREO ELECTRÓNICO: eugenialarrarte@gmail.com

FUNCION DENTRO DEL CURSO: Responsable Académica

TAREAS: Coordinación académica, diseño de entorno virtual y diseño de 
materiales para la enseñanza en línea

NOMBRE Y APELLIDO: Lie. Lucas Javier Juan Malaisi

EffPSSEE
. ;lf Ejítraidlí

t íE  PSICOLOGÍA

mailto:marianojoaquingarcia@gmail.com
mailto:eugenialarrarte@gmail.com
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DNI 28218986 CEL: (0351)

CORREO ELECTRONICO:

FUNCION DENTRO DEL CURSO: docente

NOMBRE Y APELLIDO: Mgter Silvina Raquel García

DNI: 26309112 CEL: (03564) 15671330

CORREO ELECTRÓNICO: silvinaraquelgarcia@gmail.com

FUNCION DENTRO DEL CURSO: Responsable Académica- docente

TAREAS: Coordinación académica, diseño de entorno virtual y diseño de 
materiales para la enseñanza en línea. Dictado de contenidos

NOMBRE Y APELLIDO: Lie. Andrea Attis Beltrán

DNI: 31303069 CEL: (011) 1553752513

CORREO ELECTRÓNICO: aattisbeltran@gmail.com

FUNCION DENTRO DEL CURSO: tutor - moderador

NOMBRE Y APELLIDO: Lie. Mario Alberto Pizzi
DNI: 26729056 CEL: (0351) 152851179
CORREO ELECTRÓNICO: marriopizzi@gmail.com
FUNCION DENTRO DEL CURSO: Asistencia técnica en aula virtual

mailto:silvinaraquelgarcia@gmail.com
mailto:aattisbeltran@gmail.com
mailto:marriopizzi@gmail.com

