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Resolucion Decanal

Numero: RD-2020-679-E-UNC-DECH#FP

CORDOBA, CORDOBA
Viernes 23 de Octubre de 2020

Referencia: EXP-UNC:0009535/2020

VISTO

El pedido de la Lic. Angélica Davila de renovacion del Programa de Extension: “Apoyo a programas de promocion,
prevencion y asistencia de la salud/salud mental en los &mbitos nacionales, provinciales y municipales” que
incorpora un proyecto de extension; y

CONSIDERANDO

Que el Programa de Extension: Apoyo a programas de promocion, prevencion y asistencia de la salud/salud mental
en los ambitos nacionales, provinciales y municipales fue aprobado por RHCD N°:422/10;

Que la propuesta de renovacion se adecua a lo dispuesto por la RHCD N° 335/2014;

Que el citado programa incorpora el Proyecto de Extension: "Epidemiologia de Servicio en Dispositivos De Abordaje
Comunitario, Territorial e Integral de Consumos Problematicos de Sustancias”, de acuerdo a lo dispuesto por la
RHCD 335/14;

Que la propuesta contempla la vinculacion con la comunidad a través de diferentes instituciones y sectores de la
comunidad como asi también con otros actores de la Universidad;

Que entre sus objetivos se plantean brindar apoyo a los programas de promocion, prevencion y asistencia de la
Salud/Salud Mental, que se desarrollan en los ambitos nacionales, provinciales y/o municipales, entre otros;

Que la propuesta tiene el visto bueno de la Secretaria de Extension;
Por ello;

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
(Ad Referendum del Honorable Consejo Directivo)
RESUELVE:

Articulo 1°: Aprobar la renovacion del Programa de Extension: “Apoyo a programas de promocién, prevencion y
asistencia de la salud/salud mental en los &mbitos nacionales, provinciales y municipales”, cuya responsable técnico-
administrativa es la Lic. Angélica Davila, segun la propuesta que se encuentra en el Anexo | de 9 (nueve) fojas que
forma parte de la presente resolucion.



Articulo 2°: Incorporar al programa citado en el articulo anterior el Proyecto de Extension: “Epidemiologia de
Servicio en Dispositivos de Abordaje Comunitario, Territorial e Integral de Consumos Probleméaticos de Sustancias”,
segun la propuesta que se encuentra en el Anexo Il de 15 (quince) fojas que forma parte de esta resolucion.

Articulo 3°: Reconocer como equipo de trabajo del Programa de Extension y/o del Proyecto de Extension citados
anteriormente a las personas que se detallan en cada uno de los Anexos mencionados.

Articulo 4°: La participacion como miembro del Programa de Extension y/o el Proyecto de Extension mencionados
en los articulos anteriores no constituiran antecedente académico alguno si no fuera acompafiada de la certificacion
de desemperfio correspondiente.

Articulo 5°: Protocolizar, notificar, comunicar y archivar.
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FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROGRAMAS

DENOMINACION DEL PROGRAMA

(Especificando el Eje Tematico Prioritario cuyo abordaje se propone, segun Anexo |
RHCD N°335/14):

APOYO A PROGRAMAS DE PROMOCION, PREVENCION Y ASISTENCIA DE LA
SALUD/SALUD MENTAL EN LOS AMBITOS NACIONALES, PROVINCIALES Y
MUNICIPALES.

Duraciéon: 4 (Cuatro) afios

UNIDAD/ES ACADEMICA/S DE LA UNC INVOLUCRADA/S EN EL PROGRAMA
(Facultad, Escuela, Dpto., Centro, etc.)

Facultad de Psicologia Universidad Nacional de Cérdoba.

ORGANIZACION/ES, INSTITUCION/ES o GRUPO/S EXTRAUNIVERSITARIO/S
INVOLUCRADOS EN EL PROGRAMA

Organizacion / Institucion y/o grupo Referente

Direccion de Prevencion de Adicciones Secretaria de | Lucas Torrice
Salud de la Municipalidad de Cordoba.

Red Puentes Fernando Gonzalez

Secretaria de Salud Mental del Ministerio de Salud de | Maria Pia Guidetti
la Provincia de Cordoba

Dispositivo Integral de Abordaje Territorial (DIAT) Villa | Laura Caceres
El Libertador SEDRONAR.

Casa Pueblo Yapeyu Casa de Atencion vy | Micaela Michel
Acompanamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR.

Casa Somos Pueblo Casa de Atencion vy | Ludmila Orlandini Muller
Acompafamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR.

Proyecto Los Cortaderos Gioacchini Carina

RESPONSABLE TECNICO-ADMINISTRATIVO'
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Apellido y Nombres: Angélica Davila

DNI: 10447140

Cargo: Profesora Titular

Psicologia

Unidad Académica:

Facultad de

EQUIPO DE TRABAJO? (Actores universitarios y extrauniversitarios que integran el

equipo de trabajo)

APELLIDO Y DNI FUNCION® CLAUSTRO* | INSTITUCION | ESTIMACION
NOMBRE A LA QUE CARGA
PERTENECE HORARIA
SEMANAL
Déavila 10447140 | Responsable | Docente Facultadde |DeOa 10
Angélica técnico Psicologia hs
adminitrativo UNC
Sananez 14449.666 | Miembro de Docente Facultadde |De0Oa10
Griselda equipo Psicologia hs
UNC
Rios 34061138 | Miembro de Egresado Facultadde |De0Oa10
Maximiliano equipo Psicologia hs
UNC
Gonzalez 33751978 | Miembro de Estudiante Facultadde |De0Oa10
Fernando equipo Psicologia hs
UNC
Sofia Diaz 37852289 | Miembro de Egresada Facultadde |De0Oa10
equipo Psicologia hs
UNC
Jorge Zarate | 27013831 Miembro de Docente Facultadde |De0Oa 10
equipo Psicologia hs
UNC
Carina 23359489 | Miembro de Docente Facultadde |De0Oa10
Gioacchini equipo Psicologia hs
UNC
Mariana Miembro de Docente Facultadde |De0Oa10
Illanes 22774760 | equipo Psicologia hs
UNC
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Antecedentes del Equipo de trabajo

Describir la especificidad de los vinculos preestablecidos con los actores
extrauniversitarios, las trayectorias extensionistas, la produccion académico-
cientifica y las actividades desarrolladas en relacion a la problematica que origina el
Programa.

Anteriormente el programa mantuvo un grupo de supervision de la tarea con los
integrantes de Casa Puentes, cuyo proyecto es similar al que se presenta en esta
oportunidad. Los contactos provienen de Adscriptos de la Catedra que se
desempenan en dichos equipos. Cuentan con apoyo de SEDRONAR. También se
realizaron asesorias en la escuela municipal de Ciudad de los Cuartetos. Hay un
pedido de capacitacion al equipo de salud de la Municipalidad de Rio Ceballos que
se realizara en 2020. Por otro lado, la Catedra mantiene convenios con otras
instituciones de salud para la practica de los alumnos. Asi se realizan actividades
extensionistas con Fundacién Milani, Direccién de Atencién Primaria de la MC,
Direccion de Salud Mental, Secretaria de Prevencion y Asistencia a las Adicciones
etc. Por dos afos se viene desarrollando un Proyecto de prevencion de Salud Bucal
Interfacultades con Odontologia y Nutricidon, avalado por SECYT. El proyecto inicial
tiene una trayectoria de asesoramiento extensionista desde 2010, con el equipo de
docentes de la catedra de psicologia Sanitaria, algunos de quienes aun participan
del presente programa. En dicho proyecto se ha asesorado y supervisado a
diferentes instituciones publicas, y privadas en torno al abordaje en salud desde el
paradigma salubrista.

PROYECTOS QUE INTEGRAN EL PROGRAMA®;
Consignar los titulos de los Proyectos y detallar las actividades de coordinacién y
mecanismos previstos de articulacion entre los mismos.

Proyecto: EPIDEMIOLOGIA DE SERVICIO EN DISPOSITIVOS DE ABORDAJE
COMUNITARIO, TERRITORIAL E INTEGRAL DE CONSUMOS PROBLEMATICOS
DE SUSTANCIAS. (Ver Anexo Il)

A través del presente programa se planea promover Proyectos y/o Servicios
relacionados a la salud de manera integral y desde una perspectiva de derechos y
género, vinculados a problematicas como: a) Salud Sexual y Reproductiva, b)
Crecimiento y Desarrollo del Nifo, c) Salud Adolescente, d) Desmanicomializacién,
e) Abordaje psicosomatico de las enfermedades cronicas, f) Salud escolar, g) Salud
del Equipo de Salud, h) Epidemiologia de comunidades, i) Epidemiologia de
servicios. j) Promocion de la Salud y prevencion de las adicciones, k) Consejerias en
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derechos sexuales, reproductivos y no reproductivos, 1) Abordaje barrial-territorial
Los Proyectos y/o Servicios podran ampliarse de acuerdo a las demandas y
posibilidades de la catedra y del equipo. Asimismo, durante el transcurso del
Programa, mediante la gestién de convenios, se buscara ampliar la cantidad de
organizacion/es, institucion/es o grupo/s extrauniversitario/s participantes

PRESENTACION DEL PROGRAMA?® (de 3000 a 5000 caracteres)

El area de incumbencia de la Psicologia Sanitaria es la esfera de accién que
comprende las teorias y practicas acerca del proceso salud enfermedad desde sus
multiples determinaciones y condicionantes, con especial profundizacion de las
dimensiones psicosociales de este proceso (Davila, 2014). El Campo de trabajo del
Psicélogo Sanitario es la Vida Cotidiana (Cucco Garcia, 2006), ya que los diversos
aspectos de la realidad humana en sus dimensiones materiales y simbdlicas estan
relacionados con el proceso salud-enfermedad. El conjunto de problemas a los
cuales se intenta dar respuesta desde la psicologia sanitaria, gira entorno a la salud
humana en tanto proceso colectivo, en sus diferentes ambitos de expresion.

La participacion de la Psicologia Sanitaria en el examen de la situacién de Salud se
encuentra ligado a la formulacion de prioridades, al disefio de programas de salud,
dirigidos a problemas o poblaciones especificas o bien en el planeamiento de
servicios asistenciales en los cuales resulte relevante la identificacion de indicadores
psicolégicos. Las acciones que puede desarrollar de forma programada abarcan
todas las fases del continuo salud - enfermedad, a través de actividades de
promocion, proteccion y recuperacion de la Salud. El proceso salud - enfermedad no
solo puede explicarse en la esfera de lo bioldgico, sino que esta condicionado
socioculturalmente y en constante interaccion con el proceso econémico y social
(Solar & Irwin, 2006). La salud individual y colectiva es un proceso dinamico que
resulta de la compleja e intricada relacidn entre una base biologica y factores
socioeconoémicos, culturales, psicoldgicos y conductuales que influyen sobre ella y la
modifican.

Desde nuestra perspectiva, consideraremos a la Salud como un fendmeno complejo
de la realidad vital humana que solo puede ser comprendido desde el Paradigma de
la complejidad (Gallegos, 2016). A modo de aproximacion, e intentando integrar
diversos aspectos, podriamos definirla como un estado de relativo equilibrio, un
punto de encuentro donde confluyen lo bioldgico, lo social y lo subjetivo, el individuo
y la comunidad, la politica social y la econdémica.

La Salud es un medio para la realizacién personal y colectiva. Estar sano es poder
evolucionar en el tiempo, crecer, madurar y morir en la dinamica de los movimientos
de la vida. La salud tiene caracteristicas dinamicas, ya que implica una busqueda de
la salud humana ante de la sociedad, como un movimiento constante hacia la
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solucién de los conflictos que plantea la existencia.

Desde esta concepcion, no es el conflicto lo que define lo patoldgico, sino su bloqueo
e imposibilidad de resolucion, sea éste de indole bioldgico, social o subjetivo. Desde
una perspectiva dialéctica, la enfermedad se ubica en el polo opuesto a la salud,
implicando la pérdida de esta ultima por algun desequilibrio en alguno de sus
ambitos. En la relaciéon del sujeto con el medio interactuan factores protectores y
destructores que producen las situaciones de salud o enfermedad en cada
organizacion social humana.

Consideramos que el aporte disciplinario al area de salud es esencial en tanto
nuestras aptitudes y saberes como psicologos, nos permiten disefar dispositivos
grupales y colectivos para operar en el interior de los mismos, A través de estos
dispositivos, facilitaremos el ejercicio de operaciones en las que las situaciones
preocupantes de una comunidad puedan ser formuladas como problemas, de modo
de propiciar y colaborar en que los sujetos restauren y potencien su creatividad y
productividad para una insercion activa en la trama social.

Referencias Bibliograficas

Cucco Garcia, M. (2006). ProCC: Una propuesta de intervencion sobre los
malestares de la vida cotidiana. Del desatino social a la precariedad narcisista.
Buenos Aires: Atuel.

Davila, A. (2014). "Area de la Psicologia Sanitaria". Apunte de Céatedra Psicologia
Sanitaria, Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Céordoba.

Solar, O., & Irwin, A. (2010). A Conceptual Framework for Action on the Social
Determinants of Health. Social Determinants of Health Discussion Paper 2 (Policy
and Practice). Geneva. https://doi.org/ISBN 978 92 4 150085 2

Gallegos, M. (2016). Una cartografia de las ideas de la complejidad en América
Latina: la difusion de Edgar Morin. Latinoamérica. Revista de estudios
latinoamericanos, (63), 93-128.

CARACTER EXTENSIONISTA DEL PROGRAMA

Explicitar las razones por las cuales considera que el Programa se inscribe en
una propuesta de extension universitaria y fundamentar el compromiso y/o los
aportes’ de la/s organizaciones, instituciones y/o grupos extrauniversitarios
participantes del Programa

Para la Universidad Nacional la extensidn universitaria es una de las tres dimensiones
centrales junto a la docencia y a la investigacion, en igualdad de condiciones. Como
parte de una institucién educativa superior debemos reflexionar acerca de la funcion
que, como universitarios, debemos desarrollar en relacion al compromiso que
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tenemos con la comunidad y en qué medida, a través de nuestra accion nos
acercamos a ese objetivo primordial. Sabemos que una de las metas de la extension
es poder responder a la demanda y anticipar las necesidades del entorno, teniendo
como objetivo primordial el poder promover en la sociedad los conocimientos y
habilidades profesionales e investigativas que aseguren el desarrollo de la misma.

En funcion de ese posicionamiento es que desde la Catedra de Psicologia Sanitaria, a
través de este Proyecto Docencia - Servicio nos proponemos desarrollar espacios de
cooperacion y articulacion sistematica interdisciplinaria e interinstitucional, para
implementar acciones de capacitacion e investigacion participativa, incorporando la
articulacion de saberes de los actores de diversos escenarios institucionales y
comunitarios.

La OPS propone la "Integracién docente asistencial", que define como "Un proceso de
interaccion entre los docentes, estudiantes y la sociedad que tiene como objetivo
principal efectuar ensefianza-aprendizaje en condiciones reales y productivas. Es un
proceso de creciente articulacion entre instituciones de servicios de salud y de
educacién para contribuir a mejorar las condiciones de vida de la comunidad mediante
la prestacién de servicios adecuados a las necesidades reales de la poblacion, la
produccion de conocimientos y la formacion de recursos humanos, tomando como
base el perfil epidemiolégico de un determinado contexto poblacional y regionalizado,
que permita la continuidad del proceso educacional que nazca del trabajo y sea capaz
de transformarlo. La formacion debe superar la simple capacitacion técnica, educando
para el compromiso social y para el cambio". Los objetivos principales de la
Integracién Docencia Servicio son: a) Determinar problemas para su investigacion, b)
Mejorar la atencién individual y colectiva de la comunidad, c) Mejorar el proceso
ensefianza-aprendizaje, d) Prevenir dafios y promover la salud en la poblacion.

Desde esta propuesta se plantea la Extension como una via de contacto de la
Universidad con la sociedad, garantizando el valor social de sus contenidos, lo cual
trae aparejado la revision de sus otras dos funciones: docencia e investigacion. Esto
supone relevar los problemas que se presentan en la comunidad, en interaccion con
sus actores y con la plena participaciéon de los mismos en todas las etapas de la
intervencién sanitaria. Se pretende asimismo cambiar en los alumnos la actitud
pasiva, el sometimiento alienante a las teorias, en énfasis en lo patoldgico, la
ignorancia respecto a la realidad local, desarrollando un compromiso éticamente
fundado con la comunidad donde se insertara como profesional.

También se considera la formacion de profesionales con espiritu critico capaces de
generar espacios de salud en la comunidad que apunten a la comprension de la
dinamica social para permitir de este modo una transformacion de los servicios de
salud, educacion, etc., promoviendo practicas sociales alternativas transformadoras,
la Universidad rompe la reproduccion de los discursos y el orden simbdlico instituido y
crea un nuevo espacio de saber validado y legitimado en la comunidad. El beneficio
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principal es poner a disposicion de la comunidad informacién, técnicas e instrumentos
que permitan la mejora de sus condiciones de vida y que repercutan directamente en
la calidad de vida y en la salud de la poblacion.

Articulaciones que tiene y/o propone desarrollar con los procesos de formacion
de grado y con la investigacion

El programa pretende generar proyectos de investigacion de grado, practicas de
investigaciéon con reconocimiento de créditos académicos y ayudantias de alumno
extensionistas, en concordancia con los objetivos propuestos y en el marco de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Coérdoba. A la vez que se
incluye en la conformacion del Equipo de Trabajo a estudiantes de la UNC por lo que
representa en si misma una instancia de formacion de grado.

Vinculacién con proyectos o programas avalados y/o subsidiados por la
Secretaria de Extension Universitaria u otros organismos nacionales e
internacionales

Al momento el programa no cuenta con proyectos o programas vinculados. Durante el
periodo de existencia del programa se postulara a diferentes fuentes de
financiamiento  universitarios y/o  extrauniversitarios, a la vez que
interinstitucionalmente se buscara obtener financiamiento del Estado en sus distintos
niveles de organizacion, sea municipal, provincial y nacional con fines a cumplir los
objetivos propuestos.

IDENTIFICACION DE LA/S PROBLEMATICA/S A ABORDAR Y DE LOS
DESTINATARIOS

En términos generales, las problematicas a abordar seran las dimensiones
psicosociales del proceso Salud/Enfermedad en el marco de la salud comunitaria en
programas de promocion, prevencion y asistencia de la salud/salud mental en los
distintos niveles del Estado. Entre ellos se mencionan, salud sexual y reproductiva,
crecimiento y desarrollo del nifio, salud adolescente, desmanicomializacion, abordaje
psicosomatico de las enfermedades cronicas, salud escolar, salud del equipo de
salud, epidemiologia de comunidades y epidemiologia de servicios, prevencion de
adicciones y otros aquellos para los cuales se disponga de recursos humanos
formados.

Identificacion de los participantes-destinatarios (Destinatarios directos:
aquellos/as cuyas necesidades y derechos el Programa se propone abordar.
Destinatarios indirectos: aquellos que pudieran beneficiarse de las acciones del
Programa de manera indirecta).

La poblacion destinataria estara constituida por la zona programatica que abarca
cada programa en sus especificaciones. Consideramos que la propuesta
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incrementara el impacto de los Programas existentes y fundamentalmente en los
aspectos psicosociales del proceso salud/enfermedad que estan escasamente
considerados.

OBJETIVOS

Objetivos generales:

-Brindar apoyo a los programas de promocion, prevencion y asistencia de la
Salud/Salud Mental, que se desarrollan en los ambitos nacionales, provinciales y/o
municipales.

Objetivos especificos:

-Aportar desde la disciplina psicolégica contribuyendo al trabajo interdisciplinario en el
campo de la salud comunitaria.

-Contribuir a la investigacion y construccién del rol del psicélogo en el campo
sanitario.

-Formar recursos humanos en el Area de la Psicologia Sanitaria.

-Sensibilizar y capacitar al Equipo de Salud, acerca de las dimensiones psicosociales
del proceso Salud/Enfermedad.

PROPUESTA METODOLOGICA

Describir la estrategia metodolégica seleccionada

El programa se desarrollara mediante la formulacién y ejecucién de proyectos y
servicios de extension que utilizaran la metodologia de disefio, gestion y evaluacion
de proyectos Sanitarios con enfoque estratégico. El cual se compone de las siguientes
etapas de la planificacion: a) Diagnodstico, Contextualizacién del proyecto; b)
Fundamentacién de la Intervencion; c) Problema. Definicibn y antecedentes; d)
Objetivos del proyecto, Metas; e) Indicadores; f) Actividades, Tiempos, Recursos; g)
Evaluacion; h) Informe Final. Segun el diagndstico, podran emplearse instrumentos de
la epidemiologia, administracion y/o educacién para la salud. Las técnicas de abordaje
seran: taller, capacitacion de grupos, grupos operativos, programacion local
participativa.

FINANCIAMIENTO

Detallar los recursos humanos y la fuente que los provee (universitaria o
extrauniversitaria)

Los recursos humanos seran previstos desde la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Cdérdoba (FP-UNC), especificamente desde la Catedra de
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Psicologia Sanitaria y otros recursos humanos provendran desde los Programas
municipales, provinciales y nacionales con los que se articule.

Detallar requerimientos a la Facultad

Debidamente se solicitarda salas o aulas con proyector para el desarrollo de
reuniones de planificacion o para eventos de difusion del programa. Se utilizara el
Box de la Céatedra para Entrevistas y elaboracion de convenios. Se prevé realizar
capacitaciones, reuniones y supervisiones del equipo en la Facultad de Psicologia y
las capacitaciones de las poblaciones objetivo, se realizaran en los lugares donde se
implementen los proyectos.

Mencionar fuentes de financiamiento y/o subsidios de organismos
universitarios y/o extrauniversitarios, si las hubiere

Durante el periodo de existencia del programa se postulara a diferentes fuentes de
financiamiento  universitarios y/o  extrauniversitarios, a la vez que
interinstitucionalmente se buscara obtener financiamiento del Estado en sus distintos
niveles de organizacién, sea municipal, provincial y nacional.

EVALUACION DEL PROGRAMA

Describir mecanismos previstos de seguimiento y evaluaciéon del Programa

De acuerdo al disefo del proyecto y servicio, en cada caso, se monitorearan los
pasos de ejecucion y el impacto final, con evaluaciones cualitativas y/o cuantitativas,
segun indicadores propuestos en el mismo. La coordinacion y el equipo del proyecto
supervisaran a Adscriptos y Ayudantes Alumnos que conformen los Proyectos y/o
Servicios.

Ademas, se prevé la elaboracion de un informe anual de relevamiento de las
acciones desarrolladas en el marco del programa.
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FORMULARIO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE PROMOCION Y
PREVENCION

DENOMINACION DEL PROYECTO

EPIDEMIOLOGIA DE SERVICIO EN DISPOSITIVOS DE ABORDAJE
COMUNITARIO, TERRITORIAL E INTEGRAL DE CONSUMOS PROBLEMATICOS
DE SUSTANCIAS.

Duracién: x 2 (Dos) aios

UNIDAD/ES ACADEMICA/S DE LA UNC INVOLUCRADA/S EN EL PROYECTO
(Facultad, Escuela, Dpto., Centro, etc.)

Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Cérdoba.

ORGANIZACION/ES, INSTITUCION/ES o GRUPO/S EXTRAUNIVERSITARIO/S
INVOLUCRADOS EN EL PROYECTO

Organizacion / Institucion y/o grupo Referente
Direccién de Politicas Sociales en Adicciones Secretaria de Salud |Lucas Torrice
de la Municipalidad de Cordoba.

Centro de Acompanamiento Comunitario "Héctor G. Oberlin" Florencia Oliva
-SEDRONAR

Dispositivo Integral de Abordaje Territorial (DIAT) Villa El Laura Caceres
Libertador SEDRONAR.

Casa Pueblo Yapeyu Casa de Atencion y Acompanamiento Micaela Michel
Comunitario (CAAC) SEDRONAR.

Casa Puentes San Vicente y Casa Puentes Arguello, Casa de Fernando
Atencion y Acompafiamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR. Gonzalez
Casa Somos Pueblo Casa de Atencion y Acompanamiento Ludmila Maller
Comunitario (CAAC) SEDRONAR.

Centro Barrial “Madre de la Esquina” Hogar de Cristo Casa de Ana Campoli
Atenciéon y Acompanamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR

Espacio Puentes “Cura Brochero”. Hogar de Cristo Casa de Matias Heredia
Atencion y Acompafiamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR

La Casita Vientos de Libertad Malvinas Casa de Atencion y Cintia Ocampo
Acompafamiento Comunitario (CAAC) SEDRONAR. Serer
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Apellido y Nombres: Rios Maximiliano Alfredo

DNI: 34061138

Cargo: Adscripto

Unidad Académica: Facultad de Psicologia

Ciudad: Cérdoba

Provincia: Cordoba

C.P.: 5000

EQUIPO DE TRABAJO-(Actores universitarios y extrauniversitarios que integran el

equipo de trabajo)

APELLIDO Y DNI FUNCION CLAUSTRO | INSTITUCION A | ESTIMACION
NOMBRE LA QUE CARGA
PERTENECE HORARIA
SEMANAL
Rios 34061138 | Director Egresado |Facultad de De0a10hs
Maximiliano Psicologia
Alfredo UNC
Davila 10447140 |Miembro de |Docente Facultad de De0a10 hs
Angélica equipo Psicologia
UNC
Lucas Torrice |[35525726 |Miembro de |Egresado |Facultad de De 0a10 hs
equipo Ciencias
Sociales UNC
Gonzalez 33751978 |Miembro de |Egresado |Facultad de De0a10hs
Fernando equipo Psicologia
UNC
Carolina 38001152 |Miembro de |Egresado |Facultad de De 0a10hs
Baigorria equipo Psicologia
UNC
Astorga Carlos [ 34771301 | Miembro de |Estudiante |Facultad de De0a10 hs
equipo Psicologia
UNC
Sofia Pacheco | 37822241 |Miembro de |Egresado |Casa Pueblo De 0a10hs
equipo Yapeyu Casa
de Atencion y
Acompafamien
to Comunitario
(CAAQ)
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SEDRONAR.

Mariano
Simeoni

36860370

Miembro de
equipo

Egresado

Casa Puentes
Casa de
Atencion y
Acompafamien
to Comunitario
(CAAC)
SEDRONAR.

De0Oa 10 hs

Tomas Peralta
Montoya

41158269

Miembro de
equipo

Estudiante

Facultad de
Artes UNC

De0Oa 10 hs

Naitria Peralta

40099488

Miembro de

Estudiante

Facultad de

De0Oa 10 hs

Ciencias de la
Comunicacion
UNC

Montoya equipo

37318108 Casa Somos De0Oa10hs
Pueblo Casa
de Atencion y
Acompafamien
to Comunitario
(CAAC)

SEDRONAR.

Miembro de
equipo

Ludmila
Halaban

Egresada

PROGRAMA EN EL CUAL SE INSCRIBE EL PROYECTO:
Justificacion del grado de articulacion e importancia del aporte del Proyecto al
Programa en el cual se inscribe

El presente proyecto se enmarca en el Programa APOYO A PROGRAMAS DE
PROMOCION, PREVENCION Y ASISTENCIA DE LA SALUD/SALUD MENTAL EN
LOS AMBITOS NACIONALES, PROVINCIALES Y MUNICIPALES, el cual es
promovido desde la catedra de Psicologia Sanitaria de la Facultad de Psicologia de la
UNC. Cuya direccién es llevada a cabo por la Mgter. Angélica Davila, y miembros de
equipo son Lic. Sananez Griselda, Lic. Jorge Zarate, Lic. Carina Gioacchini, Lic.
Mariana lllanes, Lic. Sofia Diaz, Lic. Gonzalez Fernando y Lic. Rios Maximiliano.

En términos generales, el Programa de Extension tiene el propdsito brindar apoyo
técnico a acciones y proyectos institucionales de distintos niveles del Estado en materia
de salud mental. Especificamente, se busca contribuir a la investigacion y la extension
en el campo sanitario abordando las dimensiones psicosociales del proceso
Salud/Enfermedad en el marco de la salud comunitaria.

Relacionado a esto, el presente proyecto de extension se propone apoyar y asistir el
trabajo interdisciplinario que desarrollan los dispositivos locales integrantes de la Mesa
Territorial en Adicciones de Cordoba (MTA), mediante la confeccidon de un reporte
epidemioldgico del servicio. Estos dispositivos abordan la problematica del consumo
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problematico de sustancias desde un abordaje comunitario, territorial e integral; por lo
que son instituciones pertinentes para la aplicacion del Programa de Extension.
Ademas, cabe destacar que el Programa de Extension plantea abordar problematicas
relacionadas con la epidemiologia de servicios en instituciones de salud publica, y que
el conjunto de dispositivos de la MTA, se tratan de espacios cogestionados entre
organizaciones de la sociedad civil y la secretaria del Estado Nacional SEDRONAR
(Secretaria de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacion Argentina)

FUNDAMENTACION ESPECIFICA DEL PROYECTO

Describir brevemente el marco teérico general que fundamenta la propuesta y
mencionar antecedentes de extension y/o investigaciéon de la misma

Durante los ultimos afos los distintos niveles del Estado han avanzado hacia la
descentralizacion o territorializacion de sus politicas publicas. Pues, se ha buscado que
las politicas educativas, sanitarias, entre otras, se planifiquen y ejecuten donde ocurren
los problemas sociales (Suarez, Cheroni, Failache, Méndez, & Suarez, 2011).
Fundamentalmente en aquellos lugares donde el Estado no garantiza ni tiene alcance
de cobertura. En lo que respecta al ambito de la salud mental, distintos actores sociales
y comunitarios juntamente con entidades estatales han concretado dispositivos locales
con fines a territorializar estas politicas. Se tratan de dispositivos que se sustentan en el
marco de la salud mental comunitaria. Es decir, que a diferencia del enfoque médico
hegemodnico de la salud, el abordaje comunitario es intersectorial e interdisciplinar con
enfasis en el trabajo con la comunidad para diagnosticar, modificar y monitorear
aquellos factores que vulneran la salud de las personas.

En esta linea, Desviat y Moreno Pérez (2012) plantean que el pasaje del modelo
clasico de tratamiento psiquiatrico (médico hegemonico) hacia un modelo de salud
mental comunitaria implica tres desplazamientos conceptuales esenciales. El primero,
consiste en partir de la concepcion del sujeto enfermo hacia la concepcion de la
comunidad como sujeto. El segundo es el pasaje desde el abordaje en el hospital y las
instituciones monovalentes de salud mental hacia el abordaje en los centros
comunitarios locales. Finalmente, el tercer paso implica moverse desde la figura del
psiquiatra como profesional tratante hacia la figura de un equipo interdisciplinario que
interviene y acompafia. En sintesis, estos tres desplazamientos conceptuales amplian
la comprension sobre el marco de la salud mental comunitaria y constituyen un marco
de referencia para las practicas en el territorio.

Otro aporte conceptual en la practica de los dispositivos territoriales es el derivado de la
Ley Nacional N°26.657, sancionada en el afio 2010 y que versa sobre el Derecho a la
Proteccion de la Salud Mental. La doctrina principal de esta reglamentacién implica otro
desplazamiento conceptual en el ordenamiento juridico sobre los derechos de las
personas con padecimiento subjetivo, que implica moverse desde un enfoque tutelar
hacia un enfoque de derechos. La normativa y las practicas institucionales previas a ley
se centraban en la incapacidad de las personas con padecimiento mental para la
realizacién de actos juridicos, por lo que se anteponia un dictamen de insania y se
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reemplazaba sus decisiones por las de un curador. Desde este enfoque, la persona con
padecimiento mental era concebida por parte de Estado como objeto de tutela. En
cambio, el enfoque de derecho parte de la presuncion de capacidad de todas las
personas, se reconoce la capacidad de tomar decisiones y participar de los procesos
de intervencion o asistencia, entre otros. En consecuencia, la persona con
padecimiento mental es concebida como sujeto de derecho, ante lo cual, el Estado
oficia como el garante, protector o restaurador de sus derechos.

En este marco, la Secretaria de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacién
Argentina (SEDRONAR), mediante la aplicaciéon de la Ley Nacional N°26.934 (Plan
Integral para el Abordaje de los Consumos Problematicos, Plan IACOP), emprendié
junto con organizaciones de la sociedad civil la territorializacion de dispositivos locales.
Los mismos se conformaron con el propdsito de llevar a cabo acciones de promocion,
prevencion y asistencia en consumos problematicos de sustancias, con el objeto de
reducir su demanda mediante una activa participacion de las comunidades.
Especificamente, en el Gran Cérdoba se han emplazado 9 dispositivos en espacios
socio-residenciales vulnerados, que trabajan la problematica desde un abordaje
integral, territorial y comunitario. Estos dispositivos se caracterizan por el trabajo con
poblaciones que son de dificil acceso por parte de las instituciones tradicionales del
Estado. Se tratan de grupos sociales que presentan trayectorias educativas, laborales y
sanitarias discontinuas, pertenecen a espacios no formales en el trazado urbano
(barrios populares) o se encuentran en situacion de calle. Sin duda, las personas en
estas condiciones socio-residenciales forman parte de los sectores de mayor
vulnerabilidad social, por lo que cabe preguntarse qué conocemos sobre los consumos
problematicos de sustancias de estos grupos sociales.

PRESENTACION DEL PROYECTO (hasta 3000 caracteres)

Se estima que en las ultimas décadas la prevalencia del consumo de sustancias ha
aumentado. Segun el Informe Mundial sobre Drogas de la ONU (Organizacion de
Naciones Unidas, 2019), la cantidad de personas que consumieron drogas el 2017 fue
un 30% mayor respecto al 2009. En 2017, 271 millones de personas entre 15y 64 afios
de edad consumieron drogas el afo anterior, y en 2009, 210 millones de personas
consumieron drogas el afno anterior. En esta linea, un estudio internacional obtuvo que
la prevalencia media de vida del consumo de alcohol fue de 80% y del trastorno por
consumo de alcohol fue de 8,6% (Glantz et al., 2020). Sobre la prevalencia de algun
trastorno por consumo de drogas, se obtuvo una prevalencia de vida de 3,5%
(Degenhardt et al., 2019). Especificamente, en Argentina la prevalencia de vida del
abuso de alcohol fue de 8,1% y de abuso de drogas fue del 4% (Cia et al., 2018). En
resumen, el consumo de sustancias representa un problema creciente de salud mental,
por lo que es necesario conocer sus caracteristicas y su extensién a fin de establecer
politicas para abordarlo.

Notoriamente, los informes estadisticos internacionales o nacionales son esenciales
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para la planificacion de politicas objetivas y eficientes. Existen numerosos informes
estadisticos sobre los consumos problematicos de sustancias, que describen su
naturaleza y frecuencia segun poblaciones escolarizadas o residenciales catastradas
(Cia et al., 2018; SEDRONAR, 2014, 2017). Sin embargo, estos relevamientos a gran
escala podrian diluir las particularidades locales, es decir, los datos nacionales podrian
no reflejar la cotidianeidad de los barrios o no aportar informacioén significativa para
referentes y trabajadores de la salud locales (Suarez et al., 2011). Por lo que resulta
necesario generar informacion estadistica local que contraste o complemente a la
informacion de los sistemas nacionales, a la vez que represente las particularidades
zonales.

Por todo ello, el presente proyecto de extensién articula a la Universidad Nacional de
Cordoba con dispositivos de abordaje de consumos problematicos de sustancias,
pertenecientes a la Secretaria de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacion
Argentina (SEDRONAR). En el Gran Cérdoba existen 9 dispositivos localizados en
distintos espacios socio-residenciales vulnerados, que entre ellos conformaron una
mesa de trabajo, llamada Mesa Territorial en Adicciones (MTA). En concreto, la MTA
reune a dos tipos de dispositivos, las Casas de Atencion y Acompafamiento
Comunitario (CAAC) y los Dispositivos Integrales de Abordaje Territorial (DIAT). Por sus
caracteristicas, estos dispositivos podrian proporcionar una comprension profunda
sobre los consumos problematicos de sustancias en personas con vulnerabilidad social
critica.

Los dispositivos de la MTA cuentan con distintos tipos de registros ad hoc. Es decir,
cuentan con documentos o reportes efectuados al momento de un hecho administrativo
institucional, en este caso consultas, gestiones o tratamientos brindados (Angell y
Freedman, 1993). En otras palabras, las dinamicas institucionales de estos dispositivos
proveen un conjunto datos que pueden aportar informacién sustantiva para el
conocimiento sobre los consumos problematicos en contextos de vulnerabilidad social.
Los registros del cotidiano institucional pueden ser sistematizados, almacenados y
estudiados mediante la confeccion de bases de datos transaccionales (Bodi, Blanch, &
Maspons, 2017). Estos datos, en si mismos, no son creados con propositos de
investigacién o analisis, pero cuentan con un potencial explicativo sobre los problemas
abordados y ayudan a tomar decisiones institucionales basadas en evidencia. En
consecuencia, el presente proyecto de investigacion tiene el propdsito de crear un
reporte estadistico en base a los documentos ad hoc de los dispositivos integrantes de
la Mesa Territorial en Adicciones.

Bibliografia consultada

Angell, R. & Freedman, R. (1993). El uso de documentos, registros, materiales censales
e indices. En Festinger, F. y Katz, D. (comp.) Los métodos de investigacién en
las ciencias sociales. Madrid: Paidés.
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CARACTER EXTENSIONISTA DEL PROYECTO

Explicitar las razones por las cuales considera que el proyecto se inscribe en una
propuesta de extension universitaria, explicando de qué manera supone una
intervencidn que favorece la co-construccion de respuestas a la/s problematicals
social/es identificada/s, a la vez que permite interpelar los conocimientos universitarios
producidos sobre la/s misma/s. Ademas, fundamentar de qué manera participaran los
actores extrauniversitarios involucrados en la propuesta.

La extension hacia la comunidad constituye una de las funciones sustantivas de las
universidades, junto con la docencia y la investigacion. En si, el concepto de extension
contiene diversas significaciones. Landini, Bianqui y Crespi (2013) explican que, desde
los tedricos latinoamericanos, se destacan dos modelos distintos sobre la actividad
extensionista, el modelo de transferencia y el dialégico. Desde el modelo extensionista
de transferencia, se caracteriza por la transmisién de conocimientos expertos de forma
vertical hacia los sujetos de la extension. Aqui, el profesional es considerado como el
unico portador de conocimientos, pues solo comunica a quienes carecen de él, con el
proposito de que lo adopten. En cambio, el modelo dialégico destaca la necesidad de
construccion conjunta de saberes, donde el intercambio es horizontal y se valoriza tanto
el saber cientifico-humanistico como el saber popular-social. Desde este enfoque se
considera que la universidad debe poner a disposicion de la sociedad su patrimonio
cultural, y la sociedad orientar a la universidad en los nuevos problemas a indagar
(Peralta, Barrientos & Coppola, s/f) para la construccion conjunta de propuestas
superadoras.

Como se menciond el presente proyecto surge de la articulacién interinstitucional entre
la Universidad Nacional de Coérdoba y dispositivos comunitarios de salud cogestionados
entre el Estado Nacional y distintas organizaciones de la sociedad civil.
Especificamente, se inicid reconociendo la necesidad de estos dispositivos y la
perspectiva de los miembros de los equipos de trabajo seran recuperadas mediante un
estudio cualitativo mencionado en la Fase 1 (ver apartado de Propuesta Metodoldgica).
De esta forma, cada dispositivo participe propondra perspectivas y practicas propias
para el abordaje de la problematica. A la vez, los encuentros de trabajo de la Mesa
Territorial en Adicciones (MTA) significaran una instancia de revisién y monitoreo del
presente proyecto.

Por lo tanto, el proyecto se enmarca en el segundo modelo extensionista, pues plantea
un dialogo permanente entre los actores universitarios y extrauniversitarios en las fases
de diagnéstico, intervencion y monitoreo de las acciones a realizar, donde estas son
discutidas, acordadas y consensuadas.

IDENTIFICACION DE LA/S PROBLEMATICA/S A ABORDAR Y DE LOS
DESTINATARIOS
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Problematica identificada y caracterizacion del contexto social que da origen al
Proyecto

En el contexto actual, es posible afirmar que la investigacion y extension psicologica
argentina entorno al consumo problematico de sustancias en espacios vulnerados, es
relativamente joven. Recientemente, se ha obtenido que en nuestro pais existen 4.228
barrios populares en centros urbanos de mas de 10 mil habitantes (Relevamiento
Nacional de Barrios Populares, 2017). Los barrios populares comprenden al menos a
8 familias agrupadas o contiguas que no cuentan con titulo de propiedad del suelo ni
acceso regular a dos o mas de los servicios basicos como ser red de agua corriente,
red de energia eléctrica con medidor domiciliario y red cloacal. En estos barrios
populares viven mas de 1 millon 700 mil personas, de las que el 24% no trabaja, el
21% tiene un trabajo no registrado y solo el 16% tiene un empleo registrado. En
términos generales, este relevamiento nacional refleja por primera vez en nuestro pais
un diagndstico de la situacion social de los espacios socio-residenciales vulnerados,
también nominados como villas de emergencia o asentamientos urbanos informales.
Siguiendo esta linea, cabe preguntarse sobre las respuestas provistas desde la
ciencia psicologica a los problemas sociales y sanitarios de las comunidades de estos
espacios. Principalmente, en materia de salud mental y consumo de sustancias, son
pocas las acciones de investigacion y extension que han abordado este preocupante
problema.

En suma, para el caso de las practicas profesionales en estos contextos, como las
desarrolladas por dispositivos de la Mesa Territorial en Adicciones (MTA), cabe
preguntarse sobre el grado de sistematizacion que presentan los mismos. Es decir, en
qué medida los servicios territorializados cuentan con informacion sintética, confiable y
estandarizada sobre los problemas que aborda. Contar con informacién de este tipo
podria resultar esencial para determinar con claridad los usuarios con los que trabaja
y promover toma de decisiones sanitarias que impliquen la evaluacién y monitoreo de
intervenciones profesionales y la planificacion de politicas institucionales. Si los
dispositivos territoriales contaran con conocimientos y competencias para procesar
este tipo informacién podrian enriquecer su ejercicio profesional y mejorar la actividad
para con la comunidad.

Identificacion de los participantes-destinatarios

En el marco de diferentes ambitos (regién, barrio, club, municipio, etc.) pueden
reconocerse diferentes grupos especificos con los cuales interactuara el proyecto
segun edades, género, ocupaciones, etc.

Pudiendo establecerse poblacion directa e indirectamente afectada (Destinatarios
directos: aquellos/as cuyas necesidades el Proyecto pretende abordar. Destinatarios
indirectos: aquellos que pudieran beneficiarse de las acciones del Proyecto de manera
indirecta).

Los destinatarios directos del proyecto seran los miembros de los equipos de trabajo
de cada uno de los dispositivos que integran la Mesa Territorial en Adicciones (MTA)
de Cérdoba y aquellas otras instituciones interesadas de la Ciudad de Cérdoba que se
caractericen por su trayectoria en el abordaje de consumos problematicos de
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sustancias desde un enfoque comunitario, territorial e integral. Seran directamente
beneficiarios del proyecto toda aquella persona que haya realizado, durante el ultimo
afo, tareas de gestion, acompafiamiento, prevencion o asistencia en consumo
problematico de sustancias a través de acciones-intervenciones destinadas a cubrir
necesidades o demandas de salud, habitat, seguridad social, educacién, ocupacion,
alimentacion, actividades de recreacion, cultura y deporte y conflicto legal o policial en
el marco del de los dispositivos de la MTA. Lo cual comprende a las personas que se
desempefien en los siguientes roles, Coordinador/a general, Tallerista, Voluntario/a,
Operador/a territorial, Operador/a terapéutico, Técnico profesional, Referente par,
Coordinador/a area, Delegado/a cuadrilla de trabajo, Administrador/a-contable,
Comunicador-trabajo de prensa, entre otros. Se estima que seran indirectamente
beneficiarios de las actividades del proyecto, los asistentes de los dispositivos de la
MTA, los miembros de la comunidad proximos a las instituciones donde se encuentran
los dispositivos y futuros asistentes a los mismos.

OBJETIVOS

Objetivo/s generalles:
Describir el servicio de dispositivos locales de consumo problematico de sustancia
dispuestos en espacios socio-residenciales vulnerados del Gran Cdérdoba.

Objetivos especificos:

- Conocer el perfil epidemioldgico de los usuarios de dispositivos locales de consumo
problematico de sustancia dispuestos en espacios socio-residenciales vulnerados del
Gran Coérdoba.

- Describir las intervenciones de dispositivos locales de consumo problematico de
sustancia dispuestos en espacios socio-residenciales vulnerados del Gran Cérdoba.

- Caracterizar la perspectiva de abordaje del personal perteneciente a dispositivos
locales de consumo problematico de sustancia dispuestos en espacios socio-
residenciales vulnerados del Gran Cérdoba.

PROPUESTA METODOLOGICA

Describir la estrategia metodolégica que permitira desarrollar las acciones para
alcanzar los objetivos planteados. Se sugiere fundamentar brevemente la metodologia
seleccionada y desagregar cada uno de los procedimientos propuestos en términos de
los momentos que contempla.

El proyecto se concretara en cinco fases consecutivas (Figura 1). Fundamentalmente,
en la primera fase se buscara establecer un diagndstico, es decir, determinar el estado
de la cuestidn sobre los registros ad hoc de cada dispositivo. En las fases siguientes,
de ejecucion, se buscara conforma una base de datos homogenizada entre todos los
registros ad hoc de cada dispositivo. Finalmente, en la fase cinco se confeccionara el
reporte estadistico.
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Figura 1. Fases de concrecidn del proyecto.
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.\

debase de
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.\ .\

equipo técnico equipo técnico

Fase 1: Entrevista a responsables y equipo de trabajo de los dispositivos. En esta
primera fase, mediante una visita al dispositivo se realizaran entrevistas grupales con
responsables y equipo de la institucion. Esto, con el proposito de caracterizar los
equipos de trabajo (;,Como esta conformado? ;Cantidad personal? ;Perfil de
profesionales? ;Perfil de no profesionales?), los movimientos institucionales
cotidianos (¢ Division de tareas o areas? ;Formas de coordinacién? ¢ Estructura
organizacional?) y las formas de registros ad hoc (¢Que registros se generan?
¢ Quienes realizan esos registros? ¢Qué soporte tienen esos registros?). Para ello, se
buscara establecer un cronograma de dias y horarios de visitas a cada dispositivo.
Fase 2: Recuperacion o creacion de bases de datos a partir de registros ad hoc. Esta
fase tiene el objetivo de generar una base de datos de acuerdo a las condiciones de
registro de cada dispositivo. En términos generales los dispositivos DIAT o CAAC,
cuentan con registros propios susceptibles de analisis. Los DIAT habitualmente
emplean la Hoja de Primer Contacto (HPC) y los CAAC cuentan con un registro
llamado Ficha Informe Mensual (FIM). Sin embargo, puede ocurrir que los dispositivos
empleen otro tipo de registro (Otro Registro — OR) que puede ser estandarizado como
la HPC y FIM, o no estandarizado. En consecuencia, pueden presentarse distintos
escenarios posibles de acuerdo a tres criterios: a) presencia de base de datos (un
conjunto de registros almacenados bajo criterios especificos para su recuperacion
posterior), b) presencia de registro estandarizado (un formato de registro de
informacion empleado de igual o similar forma sobre algun movimiento institucional
cotidiano, sea HPC, FIM u OR estandarizado) y c) presencia de registro digital
(registro manipulable en sistemas informaticos).

Escenario 1. El dispositivo cuenta con una base de datos unificada basada en un
registro estandarizado digital. En este caso se posee una base de datos unica, donde
se encuentran cargados los registros de HPC, FIM u OR estandarizado, y ademas es
posible recuperarlos en formato digital.

Escenario 2. El dispositivo no cuenta con una base de datos unificada, pero cuenta
con un registro estandarizado digital. En este caso no se posee una base de datos
unica, pero los registros de HPC, FIM u OR estandarizado pueden recuperarse en
formato digital.

Escenario 3. El dispositivo no cuenta con una base de datos unificada, pero cuenta
con un registro estandarizado no digital. En este caso no se posee una base de datos
Unica, pero los registros de HPC, FIM u OR estandarizado se pueden recuperarse en
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formato papel.

Escenario 4. El dispositivo no cuenta con una base de datos unificada ni con ningun
tipo de registro estandarizado digital. En este caso no existe una base de datos con
registros HPC, FIM u OR estandarizados, pero se poseen OR no estandarizados en
formato papel.

Fase 3: Revision de datos con equipo de trabajo de los dispositivos. A continuacion de
los escenarios posibles se presentan los potenciales cursos de accién. Cabe destacar
que la Fase 1 de diagndstico, podria aportar informacion sustantiva para plantear otros
escenarios y consecuentes cursos de accion, en ese sentido, lo planteado puede
modificarse.

Escenario 1 y Curso de accion 1. Para este caso, se generara una instancia de
instruccion de la conformacion de la base, desde el equipo de trabajo del dispositivo a
los miembros de este proyecto de investigacion.

Escenario 2 y Curso de accién 2. Para este caso, se generara una instancia de
recuperacion de los registros digitales y una posterior creacién de una base de datos
unica a revisarse con el equipo de trabajo del dispositivo.

Escenario 3 y Curso de accién 3. Para este caso, se generara una instancia de
recuperacion de los registros en papel y una posterior creacion de una base de datos
unica a revisarse con el equipo de trabajo del dispositivo.

Escenario 4 y Curso de accién 4. Para este caso, mediante entrevistas con el equipo
del dispositivo se buscara recuperar los registros disponibles y a partir de los mismos
construir una basa de datos unica compatible o armonica en estructura con las bases
de datos de los otros dispositivos (Fase 4).

Fase 4: Armonizacion de base de datos. Segun los registros ad hoc de los dispositivos
es posible obtener, por una parte, un perfil epidemiolégico de los usuarios de los
dispositivos de la MTA, y por otra parte es posible caracterizar las evaluaciones de los
usuarios de los dispositivos DIAT y las intervenciones en los usuarios de los
dispositivos CAAC. A partir de lo obtenido en las Fases previas se establecera un
periodo de tiempo para el analisis de los registros ad hoc.

La HPC de los dispositivos DIAT, es fundamentalmente una herramienta de
evaluacion del usuario, que registra datos generales, tipo de consulta, consumo
problematico, condiciones de vulnerabilidad y respuesta del dispositivo, entre otros
datos. Por su parte, la FIM de los dispositivos CAAC, es una herramienta de registro
de cantidad de intervenciones mensuales por dispositivo, que cuantifica las acciones
del dispositivo y las personas alcanzadas. En otras palabras, la HPC tiene como
unidad de analisis a cada usuario del dispositivo, en cambio, la FIM tiene como unidad
de analisis al mes de funcionamiento del dispositivo. Por lo tanto, son herramientas
que registran movimientos institucionales distintos.

No obstante, en funcion de los Escenarios y Cursos de accion propuestos en las
Fases 2 y 3, es posible generar una base de datos unica entre algunos de los datos de
la HPC y la FIM. Ademas, cabe destacar que los dispositivos podrian emplear otro tipo
de registro que no sean HPC ni FIM, y que el mismo no tenga una estructura
estandarizada. Por lo que en este caso se procedera con el Curso de accién 4. En
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sintesis, esto sera la primera armonizacion de base de datos, a partir de la cual se
determinara el perfil epidemiolégico de los usuarios de los dispositivos de la MTA
segun género, edad, asistidos y atendidos y su evolucién histérica segun un periodo
arbitrario.

La segunda armonizacion de base de datos implicara la confeccion de una base de
datos unica para dispositivos CAAC y otra para dispositivos DIAT. Es decir, con el
registro de las HPC de los DIAT se podra caracterizar las evaluaciones de los usuarios
y con el registro FIM de los CAAC se podra describir las intervenciones en los
usuarios. En esta segunda armonizacion los registros de los dispositivos que
presenten una condicion del Escenario 4 no podran ser analizados.

Fase 5: Obtencion de resultados y confeccion de reporte estadistico. El informe
estadistico de compondra de tres secciones. La primera seccion describira un perfil
epidemioldgico de los usuarios de los dispositivos de la MTA, la segunda seccidn
analizara las intervenciones en los usuarios en los CAAC, y la tercera seccion
describira las evaluaciones de los usuarios de los DIAT.

La primera seccion describira, en valores absoluto y proporciones, las dimensiones de
a) el género, b) la edad, c) los asistidos, d) los atendidos y e) su evolucion historica
segun periodo arbitrario. Como se puede observar en la tabla 1, las categorias de
asistidos y atendidos seran contabilizados segun indicadores especificos de la HPC y
FIM. La segunda seccion analizara en valores absoluto y proporciones, las
intervenciones en los CAAC, en las dimensiones de a) gestiones de tramites, b)
alimentacién, c¢) actividades con familiares, d) intervenciones en calle, e€)
acompafamiento y visitas establecimientos de salud, f) gestiones en establecimientos
de salud, g) acompanamientos en comunidad terapéutica-centro especializado, h)
asesoramiento y patrocinio legal, i) acompanamientos en penales o comisarias, j)
actividades en penales o comisarias, k) orientacion y acompafamiento profesional en
salud, I) recursos entregados, m) acompafiamiento de trayectorias educativas y n) otro
tipo de actividades. La tercera seccion describira en valores absoluto y proporciones,
las evaluaciones de los usuarios de los DIAT en las dimensiones de a) motivo de
consulta, b) situacion educativa y laboral, c) situacion de salud, d) situacién de
violencia, e) situacion de accesibilidad y d) consumo problematico. Cabe destacar que
las dimensiones planteadas para el analisis podran modificarse o incorporar otras no
previstas.

PLAN DE TRABAJO

Enunciar el conjunto de actividades, distribuidas en etapas y/o fases, ordenadas de
manera progresiva segun el cronograma de ejecucion del proyecto.

CRONOGRAMA DE EJECUCION DEL PROYECTO
Completar un cronograma por afio, marcando con una cruz los meses en los que se
prevé desarrollar las actividades planificadas.
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Fase | Actividades Semanas
4 |5 |6 |7 |8 |9 (10|11 |12

[N
|
X

1 Entrevista X
equipos de
trabajo de
dispositivos
2 Recuperacion X [ X | X
de bases de
datos
Recuperacion X | X | X
de registros
estandarizados
digitales
Recuperacion X | X | X
de registros
estandarizados
no digitales
Recuperacion X | X |X
de registros no
estandarizados
ni digitales
Creacion de X
base de datos
3 Revision de X | X
datos con
equipos de
dispositivos
4 Armonizacién X
de base de
datos

5 Obtencion de X
Resultados
Confeccion del X
reporte

VINCULACION E IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Describir y fundamentar el compromiso y/o los aportes' de la/s organizaciones,
instituciones y/o grupos extrauniversitarios participantes del Proyecto

Mencionar cada una describiendo brevemente de qué manera participara en el proyecto
Los dispositivos de la MTA aportan en la habilitacién de espacios aulicos para realizar

! Consignar recursos humanos y materiales.
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entrevistas grupales o entrevista individuales a los equipos técnicos, en la provision de
materiales de libreria para la concrecidn de entrevistas o talleres y de soporte técnico
como proyector o computadora. Ademas, provén del insumo primario, es decir, de los
registros de movimientos institucionales con los que cuentan. En esta linea, los
dispositivos proveeran de personal para coordinar y ejecutar acciones de sistematizacion
y procesamiento de datos.

Sustentabilidad

Precisar las posibilidades de continuidad del proyecto por autogestion o porque otros
actores asumiran responsabilidades para el desarrollo de las acciones.

El proyecto implica el trabajo directo con los miembros de los equipos de trabajo de los
dispositivos en el diagnédstico, recuperacion y procesamiento de datos. Estos encuentros
implican una instancia de formacion que tienen el propdsito de generar una
sustentabilidad de la intervencion del proyecto luego de finalizado el mismo.

FINANCIAMIENTO

Detallar los recursos humanos y la fuente que los provee (universitaria o
extrauniversitaria)

Los recursos humanos y materiales seran previstos desde la Faculta de Psicologia de la
Universidad Nacional de Coérdoba (FP-UNC), especificamente desde la Catedra de
Psicologia Sanitaria, de los dispositivos que integran la Mesa Territorial en Adicciones
(MTA) de Cdérdoba y de Programas municipales, provinciales y nacionales con los que se
articule. Desde el proyecto se pretende generar practicas de investigacién con
reconocimiento de créditos académicos y ayudantias de alumno extensionistas, en
concordancia con los objetivos propuestos y en el marco de la Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional de Cérdoba.

Detallar requerimientos a la Facultad
Debidamente se solicitara salas o aulas con proyector para el desarrollo de reuniones de
planificacién o para eventos de difusién del proyecto y difusion y prensa de las actividades
desarrolladas en el marco del proyecto.

Detallar fuentes de financiamiento y/o subsidios si las hubiere. En tal caso detallar
los rubros financiados.

Durante el periodo de existencia del proyecto se postulara a diferentes fuentes de
financiamiento universitarios y/o extrauniversitarios, a la vez que interinstitucionalmente se
buscara obtener financiamiento del Estado en sus distintos niveles de organizacion, sea
municipal, provincial y nacional.

EVALUACION DEL PROYECTO

Describir mecanismos previstos de seguimiento, supervision y evaluaciéon de las
acciones planificadas en el Proyecto
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Los indicadores de monitoreo del proyecto se concretaran en informes cuantitativos y
cualitativos que referiran a formacién de miembros de equipos de trabajo del dispositivo
y documentos de académicos de difusion y divulgacion cientifica o extensionista sobre el

proyecto.

15/15






	localidad: CORDOBA, CORDOBA
	numero_documento: RD-2020-679-E-UNC-DEC#FP
	fecha: Viernes 23 de Octubre de 2020
		2020-10-23T11:16:44-0300
	Ciudad de Córdoba


	usuario_0: Matias DREIZIK
	cargo_0: Secretario del HCD
	reparticion_0: Honorable Consejo Directivo Facultad de Psicología
Universidad Nacional de Córdoba
		2020-10-23T12:21:14-0300
	Ciudad de Córdoba


	usuario_1: Patricia ALTAMIRANO
	cargo_1: Decana
	reparticion_1: Decanato Facultad de Psicología
Universidad Nacional de Córdoba
		2020-10-23T12:21:26-0300
	GDE UNC




