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Referencia: EX-2020-00312690- -UNC-VDE#FP

VISTO
La Diplomatura Universitaria en Perspectivas actuales sobre problemas asociados al uso de drogas; y
CONSIDERANDO

Que la Diplomatura Universitaria en Perspectivas actuales sobre problemas asociados al uso de drogas fue
aprobada por la RD N° 153/2021;

Que el Coordinador de la citada Diplomatura, Dr. Raul Gomez, informa los aranceles de la misma para el corriente
afo y solicita la apertura de la inscripcion por lo que es necesario la habilitacion de los cédigos de facturacion en el
Sistema Sanavirén;

Por ello

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE:

Articulo 1°: Aprobar los aranceles de la Diplomatura Universitaria en Perspectivas actuales sobre problemas
asociados para el afio 2021 que se detallan a continuacion:

Estudiantes Nacionales:

e Costo Total: $18000 (dieciocho mil pesos)
¢ Cuotas: 6 (seis) cuotas de $3000 (tres mil) cada una.-
e Pago unico: $15000 (quince mil pesos) El pago unico se podra realizar hasta el dia 30/06/2021.-

Estudiantes Extranjeros:

e Costo Total: $90000 (noventa mil pesos)
¢ Cuotas: 6 (seis) cuotas de $15000 (quince mil pesos) cada una.-
e Pago unico: $80000 (ochenta mil pesos) El pago unico se podra realizar hasta el dia 30/06/2021.-

Articulo 2°: Protocolizar, comunicar y archivar
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ANEXO
Titulo de la actividad:

“Habilidades Psicolégicas Deportivas a desarrollar en los
Deportistas de Alto Rendimiento”

Tipo de Actividad: Conversatorio

Programa, Servicio o Proyecto en el que se enmarca (en caso que corresponda)
No corresponde

Docente responsable académico- administrativo:
Walter Abregu Chesta DNI: 24145800 mail: walterabregu@hotmail.com

Contenido:

El deporte, de mediano y alto rendimiento, se ha visto implicado en un acelerado
desarrollo y exigencia que demanda cada vez mayor apoyo técnico cientifico. Hoy
los deportistas sostienen retos y alcanzan metas que hacia algunos eran
inalcanzables. Para ello se someten a rigurosos entrenamientos sobre la base de
numerosas disciplinas cientificas, como una de ellas la psicologia deportiva han
probado ser eficazmente necesarias si se quiere llegar a la cumbre obteniendo no
so6lo el rendimiento maximo sino el mejor desarrollo personal.

En la actualidad se reconoce, tal como lo afirma Gonzalez, J. (1992), que "cuando
las capacidades fisiologicas, las técnicas de entrenamiento, las intensidades de
trabajo alcanzan niveles maximos, la frontera ultima de la ciencia del deporte es la
mente" y es alli precisamente donde hace su aporte la psicologia deportiva.

En esta presentacion se propone acercar a los graduados los aportes de la
Psicologia del Deporte sobre las diferentes Habilidades Psicolégicas Deportivas que
los Deportistas necesitan conocer y potenciar para llegar a su Alto Rendimiento,
logrando la superacion personal y el enriquecimiento Humano.

Modalidad de Dictado: Modalidad virtual , a través de plataforma Google Meet para
exponer el tema e intercambio de preguntas y respuestas.

Bibliografia (de acuerdo a normas de referencias APA): No corresponde

Destinatarios: Estudiantes de tramo final y profesionales de la salud que trabajen en
asistencia, prevencion y promocion de salud mental.

Aranceles: Gratuito NO
Jornada unica: x

Carga horaria: 2 (dos) horas.-
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