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Resolucion Decanal

NUmero: RD-2021-733-E-UNC-DECH#FP

CORDOBA, CORDOBA
Lunes 9 de Agosto de 2021

Referencia: EX-2020-00107923- -UNC-VDE#FP

VISTO:

las propuestas de actividades de formacion y comunicacion dialégica presentadas por la Secretaria de Extension y la
Coordinacion de Graduados/as, y

CONSIDERANDO:

Que por RD 536/2020 se aprobd la Propuesta de Vinculacion de Instituciones Formadoras de Cordoba con
Actividades de la Secretaria de Extension y la Coordinacion de Graduados/as que tiene por objeto elaborar
respuestas organicas y sdlidas a las demandas sociales en contexto de aislamiento social;

Que la Facultad de Psicologia ha adherido a las medidas tomadas por el Gobierno Nacional y el Rectorado de
nuestra Universidad ante la situacién sanitaria generada por la pandemia del coronavirus COVID-19, la cual aun
persiste por lo que se ha modificado el procedimiento de presentacion de las propuestas;

Que en el marco de la resolucidbn mencionada, la Secretaria de Extension en conjunto con la Coordinacion de
Graduados/a, presentan la propuesta de Jornada Extensionista: EI mundo del bebé: desarrollo, necesidades y
potencialidades en la vida pre y posnatal,

Que la propuesta presentadas es de caracter gratuito y cumplen con los requerimientos establecidos en la
reglamentacion vigente ,

Por ello;

LA DECANA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
RESUELVE:

Articulo 1°: Autorizar la realizacién, en el ciclo lectivo 2021, de la Jornada Extensionista: EI mundo del bebé:
desarrollo, necesidades y potencialidades en la vida pre y posnatal; organizada de forma conjunta entre la Secretaria
de Extension y la Coordinacién de Graduados/as, de acuerdo al detalle del Anexo que forma parte integral de esta
resolucion:

Articulo 2°: Autorizar a que la Maria del Carmen Gonzalez Grané DNI 27.097.785 se desempefie como
responsable académica de la actividad mencionada en el articulo anterior.-

Articulo 3°: Las responsables de la actividad detallada en el Anexo que forma parte integral de la presente
resolucion deberan elevar a la Secretaria de Extension y a la Oficina de Graduado/as un informe cualitativo de la
actividad en el que incluya el listado de asistentes ordenado alfabéticamente con nombre, apellido y nimero de DNI



de los participantes que hayan cumplido con el 80% de asistencia, dentro de los diez dias habiles de finalizada la
actividad para la confeccion de los certificados correspondientes.

Articulo 4°: La presente autorizacion no constituird antecedente académico alguno si no fuera acompafada de la
certificacion de desempefio correspondiente.

Articulo 5°: Protocolizar, comunicar, archivar.

Digitally signed by PONCE Luciano Federico - . -
Date: 2021.08.09 10:03:49 ART Blﬁ%ﬁél% glf%%dogyﬁl_-%ﬂ_\gflsligﬁo Patricia
Location: Ciudad de Cérdoba . -08. :53:

Location: Ciudad de Cérdoba
Luciano Federico PONCE Patricia ALTAMIRANO
Secretario de Extension

Decana
Secretaria de Extension Facultad de Psicologia

o A p Decanato Facultad de Psicologia
Universidad Nacional de Cordoba Universidad Nacional de Cérdoba

Digitally signed by GDE UNC

DN: cn=GDE UNC, c=AR, o=Universidad
Nacional de Cordoba, ou=Prosecretaria de
Informatica, serialNumber=CUIT 30546670623
Date: 2021.08.09 15:00:31 -03'00"




t " Facultad de

UNC | universidad
Nacional
de Cérdoba

Psicologia

2021 - Ao de homenaije al premio nobel de medicina Dr. César Milstein

EX-2020-00107923- -UNC-VDE#FP
ANEXO

Titulo de la actividad:
Jornada: “El mundo del bebé: desarrollo, necesidades y potencialidades en la vida
pre y posnatal”

Fundamentacion de la propuesta:

Desde su crecimiento en el utero cada ser humano es un ser con necesidades,
aprendizajes y nuevos desafios. Cuando el bebé nace requiere determinados cuidados,
los cuales seran vitales para su desarrollo, el crecimiento saludable y una 6ptima calidad
de vida. Los bebés captan informacién y aprenden constantemente de sus primeras
experiencias 0 proto-experiencias psiquicas, poseen habilidades sorprendentes y
capacidades muchas veces desconocidas.

La presente propuesta consiste en reconocer las caracteristicas, necesidades y
potencialidades de los bebés en su desarrollo pre y posnatal, desde una mirada centrada
en el continuum del desarrollo integral. Para ello se plantean diferentes ejes tematicos,
dando lugar al intercambio de cosmovisiones en pos de construir nuevas formas de
acompafnamiento a la primera infancia; entendiendo que los primeros meses y afos de
vida constituyen un hito central en el posterior desarrollo integral del ser. Asi, resulta
adecuado pensar en una continuidad pre y posnatal desde lo organico, funcional y
psiquico. La vida intrauterina y la primera infancia constituyen una consecucion menos
interrumpida de lo que se suponia hasta hace un par de décadas atras segun lo expresan
diversas investigaciones enmarcadas en la Psicologia Perinatal. Area que plantea la
necesidad de formacion constante en quienes asisten y acompanan a los bebés durante
sus primeros meses y anos de vida.

La jornada se basa en una posicion epistemologica acorde al paradigma de salud integral,
desde un modelo de salutogénesis y propone que las personas asistentes puedan
reflexionar en las competencias basicas para el cuidado de un bebé. Puesto que todo
bebé necesita de personas cuidadoras provistas de buenos recursos fisicos y
emocionales al momento de generar vinculo, contacto y comunicacion.

Accesoriamente, la actividad propone visibilizar el enorme valor del acompafamiento
profesional interdisciplinario, multidisciplinario y la interconsulta; asi como la derivacion y
la supervision clinica de situaciones que requieran ser abordadas desde varias
perspectivas disciplinares o lineamientos teoricos.

La posicion epistemoldgica de todo profesional al momento de intervenir en el area de
Salud Mental Perinatal y Primera Infancia invita a la constante revisién de preconceptos,
representaciones personales y sociales, creencias y matrices simbolicas de toda tematica
vinculada con mencionada area.

Es decir, se torna altamente necesario interpelar las miradas y puntos de vista... por
ejemplo preguntandonos... ¢Cuantas veces nos detenemos a mirar el mundo desde el
lugar de un bebé?, ; Qué observa? ;Coémo lo hace?, ; Como interactua? ¢ Qué estimulos
le ofrecemos?, ¢ Lo que brindamos se adecua a sus necesidades o a las nuestras?

Poder corrernos de una posicion adultocéntrica no solo implica dar cuenta de las
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necesidades, capacidades y potencialidades de un bebé, sino advertir algunas cuestiones
muy sutiles que suelen escaparse en lo cotidiano.
No se trata de pensar unicamente en todo lo que podemos ofrecer a un bebé para
acompanarle en su desarrollo y satisfacer sus necesidades de crecimiento... quizas
deberiamos hacer una pausa, observar al bebé, acunarlo con la mirada, tomar-nos el
tiempo (no de reloj, sino de intencién) para comunicarnos desde una presencia genuina...
decirle “aqui estoy, ahora y contigo... ;como puedo acompanarte?”. No es lo mismo estar
‘con” el bebé que estar “para” el bebé.
Es necesario que dejemos de lado las antiguas creencias segun las cuales los bebés no
sienten, no tienen estados de consciencia, o son meros receptores de todo lo que el
mundo les brinde.
Gracias a pioneras investigaciones, sabemos que los bebés son seres talentosos,
sorprendentes, con variados matices de percepcidn y consciencia, con enorme capacidad
de sentir, aprender, recordar y jugar. Todo eso entramado con una constante interaccion
con el mundo que le rodea. Tanto el “mundo de las cosas” (objetos, juguetes, superficies
de apoyo, estimulos) como el “mundo compartido” (vinculos con otros seres y sus
emociones). Ambos mundos permiten, acompafian, propician y germinan los sentidos y lo
sentido...
Como expresa Noemi Beneito, quienes acompanamos a los bebés necesitamos pensar
constantemente en la siguiente pregunta: “Cuando un bebé llega al mundo ¢ qué mundo le
llega a un bebé?”.
Objetivos generales

e Describir y reconocer las necesidades, capacidades y potencialidades de los bebés
en la etapa pre y posnatal, tomando como base los nuevos paradigmas de atencion
y aportes provenientes de la Psicologia Perinatal y de Psicologia de la Primera
Infancia.

e Reflexionar sobre los recursos que permitan observar, comprender y acompafar el
desarrollo subjetivo e intersubjetivo del bebé

Objetivos Especificos

e Describir las implicancias del desarrollo intrauterino, reconociendo a su vez la
importancia de esta etapa para el nacimiento y la adaptacién al mundo
extrauterino.

e Reflexionar acerca los diferentes aspectos del nacimiento y las formas de nacer,
interpelando “antiguos” paradigmas de atencidon en pos de construir nuevos
lineamientos de asistencia a los bebés en sus nacimientos.

e |Indagar las vivencias y experiencias de un bebé recién nacido, considerando el rol
de la familia y del contexto que le rodea.

e Comprender la importancia del acompafamiento fisico y emocional del bebé,
desarrollando recursos de intervencion para su asistencia y atencion.

Descripcion de los contenidos

MODALIDAD: TEMA: BIBLIOGRAFIA DE
Jornada La presente propuesta se entrama en cuatro nodos | REFERENCIA:
sincronica tematicos:
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virtual de 2 1) Vida intrauterina: sumergirnos en la Aportes de:
horas y media experiencia del bebé en la gestacion Psicologia Perinatal
de duracion 2) El desafio vital de nacer: necesidades, Psicologia de Primera
adaptacién y potencialidades. Infancia
3) Vivencias y experiencias de un bebé recién | Salud Comunitaria

nacido

4) Acompanar en el desarrollo y crecimiento
(desde el nacimiento hasta los 2 afios de
edad)

Bibliografia de referencia (en el caso que corresponda)

- Beneito, N. (2014): ; Como piensan los bebés?. Infancia en movimiento.

- Beneito, N. (2015): ;Disneylandia para bebés o un mundo de estimulos?

- Fernandez del Castillo, I. (2012): La revolucién del nacimiento. Partos respetados y
nacimientos mas seguros. Autoralia e-books.

- Chokler, M.(2017): La aventura dialdgica de la infancia. Ediciones Cinco

- Leboyer, F. (2008) Por un nacimiento sin violencia. Ed. Mandala Ediciones. Bs. As.
Argentina.

- Ministerio de Salud, Presidencia de la Nacion (2015) Reglamentacion de la ley 25.929
o ley de parto humanizado.

- Odent, M. (2005) La cientificacién del amor. Ed. Creavida, Bs. As., Argentina.

- Odent, M. (2011): El bebé es un mamifero. Ed. Ob Stare. Bs. As. Argentina.

- Oiberman, A. (comp.) (2013): Nacer y acompafar. Abordajes desde la psicologia
perinatal. Lugar Editorial. Bs.As. Argentina.

- Organizacién Mundial de la Salud (2018): Recomendaciones de la OMS para los
cuidados durante el parto, para una experiencia de parto positiva.

- Pronsato Santandreu, J. (2000) Tecnologias apropiadas vs rutinas acriticas. Ed.
Edecur SRL, Argentina.

- Stern, D. (2005): El mundo interpersonal del infante. Ed. Paidos

- Verny, T. y Kelly, J. (2011) La vida secreta del nifio antes de nacer. Ed. Urano, Espafia.

Conformacion del equipo de trabajo

Funcioén Nombre y Apellido DNI

Disertante Lic. Maria del Carmen Gonzalez Grané 27.097.785
Respgnsaple Lic. Pamela Mazza 37 171.810
administrativa

Carga horaria total de la actividad (horas reloj): 2 horas reloj

Destinatarios: Estudiantes de tramo final y profesionales de la salud que trabajen en el
ambito de salud mental perinatal y primera infancia.
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Modalidad de Dictado: Virtual

Aranceles: Actividad Gratuita
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