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Cronograma de Cátedra  
AÑO ACADÉMICO:  2023
CARRERA:   Licenciatura en Psicología 
ASIGNATURA: Psicoterapia
ORGANIZACIÓN DEL CURSADO: 
De la Formación Teórica.  

Tipo de Instancia:  Presencial
Turno Tarde 
Día de la semana:  Martes
Horario:  14 a 16 hs
Docente Responsable:  Lic. Alejandra N. Rossi

Frecuencia de la formación teórica o teórico/práctica:   Semanal 
Observaciones:

 
De la Formación Práctica (Comisiones de Trabajos Prácticos): 

Día de la semana Horario Cantidad de 
estudiantes 

previstas

Docente responsable 

Martes 16 a 18 hs   100 Lic. Joel Surita

Martes 16 a 18 hs   100 Lic. Sofía Soto

Martes 16 a 18 hs   150 Lic. Gricelda Ferrero

 

Frecuencia de la formación práctica:   Semanal  

Formación práctica extra - áulica:  Esta especificación se debe realizar para cada
una  de  las  diferentes   situaciones  áulicas  y  extra  –  áulicas  previstas  (incluidas
aquellas actividades desarrolladas  en el marco de actividades extensionistas)

Un trabajo en terreno, en calidad de práctica tutoriada, que implica la administración
y análisis de una entrevista trabajada en la materia a una persona de su entorno
inmediato.  Este  instrumento  responde  a  uno  de  los  autores  principales  de  la
Bibliografía,  que ha sido cedido a los fines de la investigación. (“Cuestionario de
Crisis” (1982) Preparado por Karl Slaikeu y Ruth Striegel-Moore). Esta actividad se
presenta en sintonía con las investigaciones de la Cátedra, subsidiadas por Secyt. 

Sistema de tutorías para estudiantes regulares y promocionales:  Especificar
cómo se organiza indicando lugares, responsables, frecuencia de los encuentros,
requisitos de asistencia (según condición de estudiante), si es de carácter individual
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o grupal. 

HORARIOS DE CONSULTA: en el Box de la Cátedra todos los días Martes a las
18hs, a cargo de profesores/as e integrantes de la cátedra. La finalidad es alojar
dudas, comentarios, consultas y/o preguntas en relación a la materia.

FORO DE AVISOS:  Espacio dentro del  AVP, que contará con la  presentación e
interacción de los profesores/as a cargo e integrantes de la cátedra. En el mismo se
habilitarán  espacios  dentro  de  él  con  el  objetivo  de  alojar  dudas,  comentarios,
consultas y/o preguntas en relación a la materia.

Sistema de tutorías para estudiantes libres:  
Especificar cómo se organiza indicando lugares, responsables, frecuencia de los
encuentros,  requisitos  de  asistencia  (según  condición  de  estudiantes),  si  es  de
carácter individual o grupal. 

Los estudiantes libres disponen en esta Materia de un sistema de Seguimiento que le
permite poder intercambiar con un docente las articulaciones que vaya construyendo
en relación al material propuesto y las consignas impartidas.
Las tutorías se llevan a cabo en el Box de Cátedra los días Martes a las 18hs. Los
estudiantes  pueden  consultar  tantas  veces  como  consideren  necesario  desde  la
presentación del material en AVP hasta la fecha del examen.
Enviar mail a alejandra.noemi.rossi@unc.edu.ar

MODALIDAD Y FECHAS DE EVALUACIÓN: 

Cronograma de evaluaciones:  

Detalle de EVALUACIONES PARCIALES

Estudiantes evaluados/as Día / Mes Horario 
Fecha de 

Publicación de 
calificaciones 

Parcial
1

Regulares - Promocionales 6 de Junio 16 hs 27 de Junio

Parcial
2

Regulares - Promocionales 22 de Agosto 16 hs
12 de 
Septiembre

Parcial
3

Regulares - Promocionales 17 de Octubre 16 hs 30 de Octubre
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Detalle de RECUPERACIÓN DE EVALUACIONES PARCIALES (Res. HCD N° 
278/01). Las/los estudiantes tendrán derecho a recuperar evaluaciones parciales 
y/o trabajos prácticos de acuerdo al detalle siguiente:  
2 evaluaciones parciales: 1 recuperatorio  
3 evaluaciones parciales: 1 recuperatorio 
4 evaluaciones parciales: 2 recuperatorios 
5 evaluaciones parciales: 2 recuperatorios 
6 ó más evaluaciones parciales: proporción de recuperatorios no mayor al 50% y no
menor al 33% (a definir por la cátedra y aprobado por HCD) 

Exámenes Recuperatorios: Las fechas para la realización de exámenes
recuperatorios sólo se podrán fijar con un mínimo de 5 (cinco) días hábiles

posteriores a la publicación de las respectivas notas. 

Publicación de Calificaciones:  Según RHCD 278/01 existe un plazo máximo de
20 (veinte) días hábiles, a contar desde la fecha de recepción de la evaluación
parcial, para que los/as docentes de esta Facultad publiquen las calificaciones de
los mismos. 

Estudiantes
evaluados/as 

Día / Mes Horario 

Fecha de 
Publicación

de 
calificacione

s 

Recupera
torio

Parcial 1

Regulares -
Promocionales

7 de
Noviembre

16 hs 14 Noviembre

Detalle de EVALUACIONES PRÁCTICAS 

Estudiantes
evaluados/as 

Día / Mes Horario 

Fecha de 
Publica-
ción de

calificaci
ones 

Evaluación 
Práctica 1

Regulares -
Promocionales

16 de Mayo 16 hs 6 de Junio
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Evaluación 
Práctica 2

Regulares - 
Promocionales

16 hs

RECUPERATORIOS DE EVALUACIONES PRÁCTICAS (Res. HCD N° 278/01). 
Las/los estudiantes tendrán derecho a recuperar evaluaciones parciales y/o trabajos
prácticos de acuerdo al detalle siguiente:  
2 evaluaciones prácticas: 1 recuperatorio  
3 evaluaciones prácticas: 1 recuperatorio 
4 evaluaciones prácticas: 2 recuperatorios 
5 evaluaciones prácticas: 2 recuperatorios 
6 ó más evaluaciones prácticas: proporción de recuperatorios no mayor al 50% y no
menor al 33% (a definir por la cátedra y aprobado por HCD) 

Exámenes Recuperatorios: Las fechas para la realización de exámenes
recuperatorios sólo se podrán fijar con un mínimo de 5 (cinco) días hábiles

posteriores a la publicación de las respectivas notas. 

Publicación de Calificaciones:  Según RHCD 278/01 existe un plazo máximo de
20 (veinte) días hábiles, a contar desde la fecha de recepción de la evaluación
parcial, para que los/as docentes de esta Facultad publiquen las calificaciones de
los mismos. 

Estudiantes
evaluados/as 

Día / Mes Horario 

Fecha de 
Publicación

de 
califica-
ciones 

Recupe-
ratorio

Práctico 1

Regulares -
Promocionales

7 14 hs

CRONOGRAMA GENERAL

Fecha Hora 
Tipo de

encuentro 
Temática / Detalle

MARZO 28/03
14 a
16

Teórico

Presentación de la Materia y del
Equipo. Diagnóstico del curso en

cuanto a conocimiento de técnicas y
expectativas
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28/3
16 a
18

Práctica
Presentación de cada docente con

los alumnos de su comisión a cargo.

ABRIL 4/4
14 a
16

Teórico

Evolución histórica del pensamiento
psicológico en el campo de la salud.
Intersección entre la Psicoterapia, la
Intervención en Crisis y la Psicología

Comunitaria. De la epidemiología
psiquiátrica a la epidemiología en

salud mental: el sufrimiento psíquico
como categoría clave.

4/4
16 a
18

Práctica
Epidemiología de la Salud Mental

“Hombre Mirando al Sudeste”

11/4
14 a
16

Teórico
Tipos de psicoterapias. Finalidades.

Clasificación de las psicoterapias
según su enfoque teórico.

11/4
16 a
18

Práctica
Lo terapéutico (Distintos abordajes)

Nice el corazón de la locura

18/4
16 a
18

Teórico

Singularidad de la intervención en
crisis. Antecedentes históricos.

Influencias teóricas. Intervención en
crisis en el ambiente: prevención
primaria, secundaria y terciaria.

18/4
16 a
18

Práctica Caso Cromañón

25/4
14 a
16

Teórica

Principales hipótesis que sustentan a
la teoría de la crisis. Las

intervenciones de emergencia en la
práctica. Principios clínicos.

Intervenciones de primera y de
segunda instancia: los Primeros

Auxilios Psicológicos.

25/4
16 a
18

Práctica
Presentación del Cuestionario de

Crisis de Slaikeu

MAYO 2/5
14 a
16

Teórica
Clase integradora para la aplicación

del cuestionario.
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2/5
16 a
18

Práctica
Entrenamiento en la aplicación del 

cuestionario de crisis.

9/5
MESA DE

EXÁMENES 

16/5
14 a
16

Teórica

El campo de las psicoterapias. Su
estado actual en Argentina.

Antecedentes de las psicoterapias de
corte psicoanalítico. La propuesta de

Héctor Fiorini.

16/5
16 a
18

Práctica El indomable Will Hunting

23/5
14 a
16

Teórica

Instrumentos para intervenir desde las
intervenciones de segunda instancia: 

Héctor Fiorini II.

23/5
16 a
18

Práctica El indomable Will Hunting

30/5
14 a
16

Teórica
Psicoterapia Operativa: el modelo de

Hernán Kesselman

30/5
16 a 
18

Práctica El Príncipe de las Mareas

JUNIO 6/6
16 a 
18

Evaluativa
Primera entrega para la evaluación de 
proceso

13/6
14 a 
16

Teórica
Un recorrido por las 
conceptualizaciones sobre trauma. Lo 
fáctico, lo disruptivo y lo problemático

13/6
16 a 
18

Práctica Lo mejor de mi vida

20/6 FERIADO

27/6
14 a 
16

Teórica
La vivencia, el vivenciar y la 
experiencia. Manifestaciones clínicas: 
claves y precisiones.

27/6 16 a Práctica Lo mejor de mi vida
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JULIO 4/7
14 a 
16

Teórica

Terapia Multimodal para crisis. Crisis 
familiares. Entre la tensión y los 
obstáculos. Categorías de crisis 
familiares. Terapéutica.

4/7
16 a 
20

Práctica Agosto

AGOSTO 8/8
14 A
16

Teórica 

Mitos y realidades sobre las
situaciones de desastres y catástrofes.
Factores causales. Grupos de riesgo.

Efectos psicosociales.

8/8
16 A
18

Práctica Tragedia de 11

15/8
14 a
16

Teórica
Abordaje Psicosocial de las
situaciones de desastres.

15/8
16 a
18

Práctica La inundación en sierras chicas

22/8
14 a
16

Teórica
Suicidio: definición y clasificaciones.

Factores de riesgo – factores
protectivos. Mitos.

22/8
16 a
18

Evaluativa
Segunda entrega para la evaluación

de proceso
El suicidio del Dr. Favaloro

29/8
14 a
16

Teórica

Detección y evaluación de la conducta
suicida. Tratamiento ambulatorio vs
internación. Características técnicas

de la entrevista psicológica

29/8
16 a
18

Práctica
13 Razones por qué: Hannah, parte

final.

SEP-
TIEM-
BRE

5/9 Teórica
Tratamiento de la conducta suicida: un
dispositivo cordobés basado en la DBT

5/9 Práctica Taller de habilidades DBT
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12/9
MESA DE 
EXÁMENES

19/9 Teórica 
Estrategias de segunda instancia: 
Modelo sistémico

19/9 Práctica Solo el fin del mundo

26/9 Teórica 
Estrategias de segunda instancia: 
Modelo existencialista

26/9 Práctica Las virgenes suicidas

OCTU-
BRE

3/10 Teórica 
Buenas prácticas: Historia clínica.

3/10 Práctica
Práctico Evaluativo: Armado de la 
historia clínica en base a la entrevista 
realizada.

10/10 Teórica Catástrofes sociales

10/10 Práctica Amia/ Documental del 2021

17/10 Teórica

Clase de integración sobre: 
procedimientos; intervención; 
herramientas; abordajes; dispositivos; 
habilidades y destrezas.

17/10 Teórica Intervención práctica sobre el glosario.

24/10 Evaluativa Entrega de la Monografía Final

31/10

7/11 RECUPERATORIOS
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