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Informe anual 2023
CENTRO DE INFORMACION SOBRE MEDICAMENTOS (CIME)

Directora (desde 23/08/2019): Dra. Sonia Uema - Res. HCD 789/2019, 433/2022, 6/2023 y
214/2023 FCQ-UNC.

Directora suplente:

Dra. Mariana Vallejo (desde 13/12/2019 y hasta 23/11/2023) - Res. HCD 1204/2019 FCQ-
UNC.

Dra. Virginia Aiassa (desde 15/12/2023) - Res. HCD 1145/2023 FCQ-UNC.

Personal especializado

Mgter. Mariana Caffaratti (cargo no docente por concurso, categoria 3665/1, desde
01/01/2023)

Dra. Gisele Miana (contrato profesional independiente desde 01/03/2022 y cargo Ayudante
A-DS, préstamo de Decanato desde septiembre de 2023)

Becaria

Farm. Marina Suarez (beca de formacion, desarrollo y servicios FCQ, desde 01/03/0222
hasta 30/09/2023)

Informacion pasiva

Consultas o solicitudes de informacion de medicamentos (SIM) agrupadas segun su
procedencia:

e Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Cérdoba: 37 (40,7%)

¢ Universidad Nacional de Cérdoba (excepto FCQ): 7 (7,7%)

e Otras consultas: 47 (51,6%)
Total de SIM recibidas y respondidas (enero-diciembre de 2023): 91.

En cuanto a la jurisdiccion de origen de los/las consultantes, fueron: 74,7% de Cd6rdoba
capital, 5,5% del interior provincial, 17,6% de otras provincias, 1,1% de otros paises y 1,1%
sin datos.

A continuacién, se presentan graficamente los datos 2023 desglosados por consultantes
(figura 1).
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Figura 1: Distribucién de consultantes por ocupadib+2p24{e8iB8166-2UNC-ME#FCQ
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Respecto de los temas especificos de consulta (n=118) mas frecuentes: 17,8% correspondio
a Uso o indicacion terapéutica, seguido de Interacciones con un 16,1% y Reacciones
adversas a medicamentos (RAM) con un 15,3%.

Cabe aclarar que Otros correspondié al 20,3% (n=24), incluyendo en este apartado 8
consultas sobre reclamos indemnizatorios por efectos adversos de vacunas contra COVID-
19.

En la figura 2, se encuentra la distribucion de los ingredientes farmacéuticos activos (IFA)
consultados, agrupados por nivel anatémico del Codigo ATC (anatémico-terapéutico-
quimico, por sus siglas en inglés).

Las letras del nivel 1 (anatémico), representan a los siguientes 6rganos o sistemas:

A Aparato digestivo y metabolismo

B Sangre y organos formadores de sangre

C Sistema cardiovascular

D Dermatolégicos

G Sistema genitourinario y hormonas sexuales

H Preparados hormonales sistémicos*

J Antiinfecciosos uso sistémico

L Antineoplasicos e inmunomoduladores

M Sistema musculo-esquelético

N Sistema nervioso

P Productos antiparasitarios, insecticidas y repelentes

R Sistema respiratorio

S Organos de los sentidos

V Varios
sin cod. ATC
*excluyendo a las hormonas sexuales e insulinas
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Figura 2: Distribucion de las DCI segun el nivel anatémico de los cédigos ATC (n=109)
DCI: denominacién comun internacional; cédigos ATC: sistema de clasificacion anatomica-
terapéutica-quimica

Tras la pandemia por SARS-CoV-2, en J aparecen las vacunas para COVID-19 (n=11)
ocupando un 50%, la mayoria por reclamos indemnizatorios (n=8). Hubo 17 consultas sin
coédigos ATC por tratarse de normativas especificas, fuentes de informacion, envases,
excipientes, edulcorantes, productos naturales, productos nomuggg'zMssulsmchasiﬁmme
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Informacion activa
Se incluyen presentaciones y participacion en reuniones cientificas.

Publicaciones y actividades de difusion disponibles en la pagina web del CIME, en las
siguientes solapas:

> PUBLICACIONES http://cime.fcg.unc.edu.ar/publicaciones/
» DIVULGACION http://cime.fcg.unc.edu.ar/divulgacion/

Red de Centros de Informacion de Medicamentos de Latinoamérica y el Caribe. Red
CIMLAC Informa. Dia Mundial de la Seguridad del Paciente: Medicacién sin dafio. 2023
Abril; Afo X;(14):1-17.

Participantes por CIME-FCQ-UNC (Argentina): Mariana Caffaratti y Sonia Uema.
“Seguridad del paciente en el ambito hospitalario: La informacién de medicamentos
como elemento clave tema de la medicacion sin dafios”.p.16,17.

Uema S, Caffaratti M, Bertotto ME, Miana G, Vallejo M, Nufiez Montoya S, Olivera ME.
Vacunas contra COVID-19: Informe del CIME-FCQ-UNC sobre los resultados del
estudio ViVa (Vigilancia activa de Vacunas). Informe especial CIME 2023 abril.

Miana G, Uema S, Nufiez Montoya S. Medicamentos a base de “cannabis” o sus
derivados que poseen aprobacion por parte de autoridades sanitarias. Boletin CIME-

FCQ-UNC 2023 mayo;(1).

Noticia 7 de junio: Antibioticos y uso de medicamentos a debate en la FCQ | Noticia FCQ
(23/05/2023)

Jornada sobre el uso responsable de antibidticos (2023)

Video disponible en Canal YouTube FCQ: https://www.youtube.com/watch?v=_YLnkTwQwqY&t=12s
Organizada por CIME-FCQ-UNC como actividad de Extensién y declarada de interés
institucional por al FCQ-UNC (Res. HCD 378/2023) | 07/06/2023

Objetivo general: concientizar sobre la resistencia antimicrobiana y el uso responsable de los
antibioticos.

Obijetivos especificos:

-Visibilizar la problematica de la resistencia antimicrobiana.

-Compartir experiencias y propuestas para descartar medicamentos vencidos o en desuso como
residuos peligrosos domiciliarios.

Noticia Residuos peligrosos: ¢s,como desechamos los medicamentos vencidos en Cérdoba?
| La Voz (10/06/2023 — 08:48)

Entrevista CIME Entrevista sobre descarte de medicamentos vencidos | Entrevistada: Uema
S. Radio Universidad (Cérdoba, 15/06/2023)

Jornada “Terapias hormonales de transicion de género: aportes desde las ciencias de
la salud”

Organizada por el Consejo Asesor de Actualizacion Profesional (CADAP), de la Escuela de
Posgrado de la FCQ-UNC (Res. HCD 405/2023) | 28/06/2023

Participante por CIME-FCQ-UNC: Farm. Marina Suarez en “Tratamientos cronicos: terapias
hormonales y antirretrovirales”, junto a la Farm. Esp. Sandra Lemos.

Rivero R, Barros C, Suarez M, Kedikian R, Fontana D. Actualizacion en la informacién de
medicamentos hemoderivados: conservacion, preparacion y administracion. Informe

especial CIME 2023 julio.
| F-2024-00188160-UNC-ME#FCQ
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Miana G, Sola N, Uema S. Uso racional de antimicrobianos: prevencion y control de la
resistencia a los antimicrobianos (RAM). Boletin CIME-FCQ-UNC 2023 agosto;(2).

Caffaratti M, Miana GE, Suarez ME, Uema SAN. Jornada abierta sobre resistencia
antimicrobiana y descarte de medicamentos. 9° Foro de Extensién Universitaria
(Cordoba, 10 y 11 de octubre de 2023) Resumen ampliado

Noticia Jornada de Actualizacién en Farmacovigilancia de Medicamentos Hemoderivados |
Noticia FCQ (19/09/2023)

Jornada de Actualizacion en Farmacovigilancia de Medicamentos Hemoderivados
Organizada por el Laboratorio de Hemoderivados y el Centro de Informacion de
Medicamentos (CIME) de la Facultad de Ciencias Quimicas (FCQ), UNC | 21/10/2023
Participantes por CIME-FCQ-UNC: Miana G y Uema S.

Videos de la Jornada disponibles en http://cime.fcg.unc.edu.ar/divulgacion/

Consultas destacadas. Informe CIME-FCQ-UNC 2023 octubre;(1).
1. Uso off-label de diazepam endovenoso por via rectal
2. Uso off-label de midazolam intranasal

Caffaratti M. Uso inapropiado de semaglutida para el control del peso: ¢es una
solucién magica? Boletin CIME-FCQ-UNC 2023 diciembre;(3).

Caffaratti M, Uema SAN. Nueva reglamentacion sobre muestras gratis de
medicamentos antimicrobianos. Rev Bitacora Digital Vol. 10 Num. 14 (2023):108-9.
Bithcor@Opina

Miana GE, Suarez ME, Caffaratti M, Uema SAN. Campafia de recoleccion de
medicamentos vencidos o para descartar en la FCQ-UNC. Rev Bitacora Digital Vol. 10
Num. 14 (2023):28-37. Bitacor@Articulo

Participacién en comisiones y redes

e Red CIMLAC (Red de Centros de Informacién de Medicamentos de Latinoamérica y el
Caribe).
Res. HCD 413/2019 reconoce al CIME-FCQ-UNC como representante de la Facultad de
Ciencias Quimicas-UNC en la Red de Centros de Informacion de Medicamentos de
Latinoamérica y el Caribe (CIMLAC).

¢ RACIM (Red Argentina de Centros de Informaciéon de Medicamentos).

o La coordinacion de la RACIM estuvo a cargo de la Dra. Susana Nufiez Montoya hasta
marzo de 2023 y, actualmente, recae en la Mgter. Mariana Caffaratti (CIME-FCQ-
UNC) desde abril de 2023.

Res. HCD 412/2019 reconoce al CIME-FCQ-UNC como representante de la Facultad de

Ciencias Quimicas-UNC en la Red Argentina de Centros de Informacion de

Medicamentos (RACIM).

e SNFVG (Sistema Nacional de Farmacovigilancia), dependiente de ANMAT
(Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica).
Res. Dec. 1365/2019 delega las funciones de Efector Periférico FCQ-UNC del Sistema
Nacional de Farmacovigilancia (SNFVG) en el CIME-FCQ-UNC.

e SUFV (Sistema Unificado de Farmacovigilancia de la Provincia de Cordoba).
Res. Dec. 1386/2019 (18/07/2019) designa representantes del CIME-FCQ-UNC en el
SUFV.

* Miembro asociado de la ISDB (International Society of Dryg Byigitflss160-UNC-ME#FCQ
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o COMECYT-FCQ. Representantes por CIME: directora (titular) y directora suplente
(suplente).

Docencia de grado

e Colaboracién en la actividad practica “Descarte de medicamentos vencidos de uso
domiciliario” realizada durante la “Jornada de recoleccién de medicamentos vencidos” el
19/10/2023, organizada con la asignatura Analisis Farmacéutico I, en el marco del
programa de “Extension en el aula” de la FCQ (Res. HCD 35/2024 FCQ-UNC).
Participacién por CIME: Caffaratti M, Miana G y Uema S.

Docencia de posgrado

e Colaboracion en la formacién de residentes de farmacia hospitalaria del Ministerio de
Salud de la Provincia de Cérdoba.
o Tutoria del trabajo final de la Farm. Marina Suarez. Docente: Uema S.

¢ Diplomatura en Servicios Profesionales Farmacéuticos Asistenciales, organizada por el
Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Cérdoba, tercera y cuarta cohortes.
o Médulo: Informacién sobre medicamentos y Centros de Informacion de Medicamentos.
Docente: Uema S.

e Curso de Posgrado “Perspectiva Multidimensional en prevencidén y tratamiento de
adicciones”, organizado por la Facultad de Psicologia UNC.
o “Cannabis”: evidencia y percepcion en su uso terapéutico. Docentes: Nufiez Montoya
SyUemasS.

e Organizacion conjunta de la “Jornada de Actualizacion en Farmacovigilancia de

Medicamentos Hemoderivados” con el Laboratorio de Hemoderivados UNC (21/10/2023).

o Participantes por CIME-FCQ-UNC: Miana G y Uema S. Ver detalles en el item
Informacion Activa.

Actividades de investigaciéon y extensién

Participacion del proyecto “Grupo InformAR”.

Proyecto “Vigilancia de seguridad y efectividad de vacunas contra COVID-19" (Estudio
Viva), publicacion del informe final. Ver Informe especial CIME abril 2023, en el item
Informacion Activa.

Participacién en una mesa interinstitucional en prevencién de adicciones conformada con
profesionales de Fundaciéon para la promocion de la salud humana (ProSalud) y
docentes/investigadores de distintas unidades académicas de la UNC.

“Jornada sobre el uso responsable de antibi6ticos” (2023)

Organizada por CIME-FCQ-UNC como actividad de Extension y declarada de interés
institucional por al FCQ-UNC (Res. HCD 378/2023) | 07/06/2023. Ver detalles en el item
Informacion Activa.

Actividades de gestion

Se prorrog6 la Beca de Formacion, Desarrollo y Servicios de la FCQ con funciones en el
CIME a la Farm. Marina Suarez, iniciada en marzo de 2022, hasta septiembre de 2023
inclusive.

También durante el afio 2023, se prorrogd sucesivamente el contrato de la Dra. Gisele

Miana para realizar actividades de informacién pasiva y activa.
| F-2024-00188160-UNC-ME#FCQ
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En agosto de 2023, se firm6 un acta de préstamo por un cargo Ayudante A (DS), de
Decanato al CIME, desde septiembre de 2023 hasta agosto de 2024. Este cargo fue
cubierto por la Dra. Miana.

Se continu6 trabajando bajo el convenio especifico de cooperacién entre la FCQ-UNC vy el
Colegio de Farmacéuticos de la provincia de Cérdoba (Res. Decanal N° 1373/1018 FCQ).

Se firmé el Acta Institucional de Asistencia Técnica entre la FCQ-UNC y el Laboratorio de
Hemoderivados “Presidente lllia”, con un plan de actividades especifico para el periodo
septiembre 2023-agosto 2024. El monto total se fijo en $1.250.000.- a abonar en 2 cuotas de
$625.000.-, la primera efectivizada en septiembre de 2023 y la segunda en febrero de 2024,
contra entrega de un informe de avance y el compromiso del segundo informe al final del
periodo.

Se gestiono el pago, con tarjeta de crédito institucional y fondos propios, de la suscripcion
por un ano a la base de datos Clinical Pharmacology®.

Otros expedientes o0 proyectos de resolucién gestionados:

e Res. HCD 07/2023 FCQ-UNC, de renovacion de los integrantes del Centro de
Transferencia: Centro de Informacién de Medicamentos CIME-FCQ-UNC.

e Con la Res. HCD 214/2023 FCQ-UNC culmind el proceso de redesignacion en el
cargo de Directora del CIME-FCQ-UNC.*

e Res. HCD 1082/2023 FCQ-UNC, reemplazo de representantes del Dpto. de Cs.
Farmacéuticas en el Consejo Asesor del CIME.

e Res. HCD 1145/2023 FCQ-UNC, designacion de la Dra. Virginia Aiassa como
Directora suplente del CIME.

*Gestion del proceso a cargo del Area de Concursos de la FCQ, con la supervision del Consejo
Asesor del CIME-FCQ-UNC, coordinado por la Directora suplente (Dra. Vallejo).

_——"Dra. Sonia Uema
Directora del CIME-FCQ-UNC
Cérdoba, 16 de febrero de 2024.-

COMPLEMENTAN el presente informe, los siguientes archivos:
v’ 2023 Asist+Actas reuniones CIME [pdf]

v’ 2023 Informe 2 CIME-LH (2022-2023) [pdf]

v 2023 Informe 1 CIME-LH (2023-2024) [pdf]

|F-2024-00188160-UNC-ME#FCQ
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