
Universidad Nacional de Córdoba
2021 - Año del homenaje al Premio Nobel de Medicina Dr. César Milstein

Resolución Rectoral

Número: 

Referencia: EX-2021-00103706- -UNC-ME#FCA

 
VISTO:

La situación sanitaria ocasionada por la pandemia del COVID-19 generada por el virus
SARS-CoV2, y

CONSIDERANDO:

Que, en ese marco, la Universidad Nacional de Córdoba ha ordenado una serie de
medidas tendientes a disminuir la propagación del virus SARS-CoV2 y la consiguiente
afectación a la salud pública interpelando la máxima colaboración de toda la comunidad
universitaria a tomar los recaudos que sean necesarios para evitar la transmisión de la
enfermedad COVID-19;

Que por Resolución Rectoral N.° 562/2020 y modificatorias se aprobó el Protocolo
Básico Preventivo con los lineamientos básicos y medidas de protección en materia de
prevención, higiene y seguridad en los distintos ámbitos sujetos a la jurisdicción de esta
Universidad para el cuidado de las/os trabajadoras/es de esta Casa de Trejo y del
entorno en general;

Que mediante EX-2021-00103706- -UNC-ME#FCA la Facultad de Ciencias
Agropecuarias solicitó autorización para el retorno presencial de estudiantes a la
residencia estudiantil en función del protocolo de uso y convivencia segura en
departamentos y áreas comunes del mencionado espacio físico de la Facultad de
Ciencias Agropecuarias ubicado en el predio del Campo Escuela establecido en Camino
a Capilla de los Remedios Km 15,5 con el respectivo protocolo que tendrá aplicación
mientras dure el distanciamiento social, preventivo y obligatorio;

Que dicho protocolo fue elevado a este Vicerrectorado para su consideración por el
Consejo para la Prevención de la Seguridad de la UNC y posteriormente, aprobado por
Resolución Decanal de la Facultad de Ciencias Agropecuarias N.° 87/2021;

Que con fecha 5 de abril se elevó al Sr. Coordinador General del Centro de
Operaciones de Emergencia de Córdoba (COE), Dr. Juan Ledesma, la solicitud de
habilitación de dichas actividades y el Protocolo correspondiente para su consideración.



Que con fecha 7 de abril, el COE se expidió estableciendo que el protocolo propuesto
resulta correcto desde el punto de vista de la bioseguridad, conforme las normas,
protocolos y demás instrumentos sanitarios vigentes y dispuso aprobar dicho
instrumento, habilitando las actividades de acuerdo a los lineamientos allí establecidos;

Por ello,

EL VICERRECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA

R E S U E L V E

 

ARTÍCULO 1º: Aprobar el “Protocolo COVID-19 - RESIDENCIA ESTUDIANTIL
FCA/UNC – CAMPO ESCUELA PAUTAS SANITARIAS PARA EL RETORNO DE
ESTUDIANTES A LA RESIDENCIA, USO Y CONVIVENCIA SEGURA EN
DEPARTAMENTOS Y ÁREAS COMUNES”, que será aplicado mientras esté vigente el
distanciamiento social, preventivo y obligatorio y que como Anexo I forma parte
integrante de la presente, conforme a los términos emitidos por la autorización del
Centro de Operaciones de Emergencias de Córdoba (COE).

ARTÍCULO 2º: Regístrese. Comuníquese y gírese a la Facultad de Ciencias
Agropecuarias a sus efectos. Dése difusión.
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COMITÉ DE EMERGENCIA COVID-19 FCA - UNC 


 


Responsable:


Decano de la FCA: Ing. Agr. Juan Marcelo Conrero 


 


Integrantes: 


Decano de la FCA: Ing. Agr. Juan Marcelo Conrero 


Secretario general FCA: Ing. Agr. Ariel E. Rampoldi 


Subsecretario Administrativo FCA: Sr. Héctor Alberto Gatti 


Asesores en Seguridad y Salud Ocupacional (ASySO) FCA: Ing. Agr. Silvia Chapresto - Ing. Agr. 


Guillermo Jewsbury 


Responsable de Posta Sanitaria Campo Escuela FCA: Médico Juan Pascual Lallana 
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1. INTRODUCCIÓN 


Bajo la realidad que vive el mundo hoy, situación de Pandemia por Covid-19 declarada por la OMS, 
donde nuestro país declara la emergencia pública sanitaria por el plazo de un año, para este virus 
(DNU 260/2020). En este contexto, con el transcurrir de la pandemia, el poder ejecutivo nacional 
dispuso por DNU 1033/2020, dispuso el “distanciamiento social, preventivo y obligatorio” con el fin de 
proteger la salud pública. 


Además, con el inicio del ciclo lectivo 2021 y la necesidad imperiosa de dar presencialidad a ciertas 
actividades académicas consideradas esenciales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los 
estudiantes, es imperioso la evaluación del riesgo de contagio que las mismas pueden llevar y el 
diseño/ejecución de todas las medidas preventivas para poder minimizar su ocurrencia.  


En este contexto se encuentra la necesidad, tanto académica como de asistencia social, de retomar en 
forma gradual las actividades propias de la Residencia. 


La Residencia Estudiantil de la Facultad de Ciencias Agropecuarias fue creada por la OHCD N° 3 
/2018 del Honorable Consejo Directivo de la FCA, y está ubicada en el predio del Campo Escuela 
establecido en  Camino a Capilla de los Remedios Km 15,5. 


La misma tiene por objeto proporcionar alojamiento a estudiantes en situación de vulnerabilidad 
socioeconómica y de buen rendimiento académico. 


La Residencia se encuentra ubicada dentro del edificio central, en el 1er piso. Posee 6 departamentos 
completos, equipados y amoblados con disponibilidad para 4 (cuatro) personas cada uno. Cada 
departamento consta de una cocina comedor, 1 habitación con dos cuchetas, un baño y un balcón. 
Cada espacio posee ventilación directa.  


Los espacios comunes de uso compartido son: cocina/lavadero, parque exterior y sala de estar  en 
ingreso a residencia. 


 


2. CONSIDERACIONES GENERALES 


2.1.- OBJETIVO 


Fijar las medidas de bioseguridad, de carácter preventivas y organizativas, para evitar el contagio de 
SARSCoV-2 en el proceso de retorno de estudiantes a la Residencia y todas las actividades propias 
de estos dentro de sus instalaciones (convivencia en departamentos y área comunes, 
aprovisionamiento de mercadería, tareas de mantenimiento de las instalaciones, movimiento desde y 
hacia la residencia, visitas). 
 


2.2.- ALCANCE 


● Las medidas aquí especificadas alcanzan a toda persona vinculada con las actividades propias de 
la Residencia, desempeñadas estas en las instalaciones del Campo Escuela FCA: Directora y otras 
autoridades de la FCA, miembros de la Asesoría Pedagógica FCA, estudiantes residentes, personal 
de limpieza afectado y terceros eventuales (mantenimiento de instalaciones, aprovisionamiento). 


● Este documento aplica para las siguientes actividades: 
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✔ Retorno de estudiantes a la residencia luego de un año sin tener actividad en ella, tanto de 
estudiantes ya albergados en años anteriores como recientemente incorporados 
(ingresantes 1° año carreras FCA); 


✔ uso y convivencia dentro de departamentos y áreas comunes de la Residenci; 


✔ limpieza y mantenimiento de las instalaciones de la Residencia; 


✔ aprovisionamiento de mercadería; 


✔ movimiento de estudiantes: salida y retorno de/hacia la residencia para actividades 
académicas, sociales y/o laborales; 


✔ visitas de familiares. 


● Las pautas y medidas aquí presentadas son de público conocimiento y responden a 
recomendaciones de la OMS, el Ministerio de Salud de la Nación, la Superintendencia de Riesgos 
del Trabajo Argentina, el Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba, el Centro de Operaciones 
de Emergencias (COE) de la Provincia de Córdoba y la Universidad Nacional de Córdoba. (RR 
562/20, RR584/20, RR 624/20 y RR 844/20). 


 


2.3.- RESPONSABILIDADES GENERALES 


● La Facultad de Ciencias Agropecuarias constituye, según lo recomienda la RR 624/20, el Comité de 
Emergencia (CE) que tiene a su cargo el análisis de las condiciones de bioseguridad cuando se 
realicen actividades presenciales, tanto académicas, de investigación o de extensión. A partir de 
ese análisis, teniendo como base el Protocolo general tanto de la UNC como de la FCA, se genera 
el presente documento a modo de protocolo operativo. Además tiene las funciones de aplicar y 
monitorear las pautas aquí establecidas.  


● La FCA designa desde que es creada la Residencia a la figura de Directora, encargada esta de 
todos los aspectos organizativos y de convivencia de sus residentes. Quién además deberá  
verificar la correcta aplicación del presente protocolo y la de remitir a las Autoridades y CE de la 
FCA las novedades que pudieran surgir en el desarrollo de las actividades contempladas.  


● La FCA y la Directora deben designar al equipo de personas que colaborarán con las actividades 
propias de la residencia, en el marco del presente protocolo operativo: personal de limpieza; 
encargados de aprovisionamiento, mantenimiento de instalaciones, guardia policial, equipo de 
gestión del Campo Escuela. 


● El CE de la FCA y la Directora de la Residencia Estudiantil deben dejar registros de todo lo actuado 
a modo de evidencia de la gestión del riesgo sanitario. 


● Como se señalara anteriormente, las pautas aquí señaladas en general son de público 
conocimiento y hacen a pautas de manejo social e individual ya establecidas y en ejercicio hace 
casi un año. En ello, los residentes son responsables del cumplimiento de las normas aquí 
establecidas en la dirección de: distanciamiento social con residentes no conviviente y otros; uso de 
barbijo o tapaboca fuera del departamento asignado; lavado frecuente de manos y elementos de 
uso. 


 
2.4.- DIRECTRICES Y PAUTAS GENERALES 
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Los requisitos y normas básicas que se fijan en el presente documento, como base de la gestión 
preventiva frente la pandemia, contempla los siguientes lineamientos particulares, teniendo como 
marco rector el Protocolo de la FCA: 


● Promover conductas y medidas de acción individual que reduzcan el riesgo de transmisión del 
virus, como lavarse las manos, mantener el distanciamiento físico entre personas y usar los 
elementos de protección personal. 


● Adoptar medidas organizativas que reduzcan el contacto entre estudiantes residentes no 
convivientes de un mismo departamento y de estos con el personal afectado a las actividades de la 
Residencia: organización de turnos para uso de espacios comunes, organización y pautas para 
aprovisionamiento de mercadería. 


● Intensificar las medidas de higiene en los espacios comunes. 


● Informar de manera fiable, permanente y actualizada relativa al tema del presente protocolo a todos 
los residentes y personal de apoyo en forma gráfica en los diferentes departamentos y áreas 
comunes, digital a través de los canales institucionales de la FCA y verbales a partir de su Directora 
o miembros del CE. 


● Realizar el control y supervisión a lo largo de la jornada por los encargados designados a tal efecto 
por la FCA y el Comité de Emergencia. 


 


3. PAUTAS ORGANIZACIONALES 


3.1.- DECLARACIÓN JURADA (DJ) 


● Todo personal ajeno a la Residencia que deba realizar alguna actividad en la misma, sea esta de 
carácter cotidiano o eventual, debe completar la DJ (ANEXO I) antes de iniciar la actividad. 


● Cada residente, antes de iniciar su periodo de residencia debe presentar test PCR negativo y 
completar la DJ (en el transcurso de las 24 horas anteriores al ingreso), que luego formarán parte 
de su historia clínica. 


● Estas DJ y los certificados PCR negativos, deberán ser controlados y archivados, participando en 
esto la Directora. 


 
NOTA: Las respuestas obtenidas tienen como finalidad seguir la traza de contagio, y no es un análisis 
clínico de la persona. En caso de respuesta afirmativa y algún síntoma propio de la enfermedad, podrá 
ser sospechoso, y está cuestión deberá ser analizada por el personal de salud correspondiente. 
 


3.2.- CAPACITACIÓN OBLIGATORIA 


 


● El personal dependiente de la FCA y contratado que participe como personal de apoyo a la 
Residencia deberá realizar el curso de capacitación previamente a la realización de las actividades 
previstas. Estas deberán aparecer en un listado de personas autorizadas a realizar dichas 
actividades. 


● Los residentes, antes de iniciar su periodo de residencia, deben realizar la capacitación. 
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● La realización de la capacitación se acredita con el certificado correspondiente.  


● La Directora deberá controlar que toda persona interviniente en la Residencia posea dicho 
certificado y deberá archivar copia de los mismos.  


● La Directora de la Residencia junto con el Director del Campo Escuela deben promover la toma de 
conciencia del personal y de la comunidad educativa, a través de la comunicación institucional, la 
difusión de protocolos y pautas de organización.  


● El curso se encuentra en el siguiente link:  


https://edx.campusvirtual.unc.edu.ar/courses/course-v1:CampusVirtual-
UNC+AV047+2020_T1/about 


Los ASySO y el médico de la Posta Sanitaria deben capacitar a todas las personas, docentes, no-
docentes y estudiantes sobre aspectos específicos dados en este protocolo y otras medidas de 
bioseguridad que consideren pertinentes. Deben archivar las constancias. 


 
3.3.- USO Y PROVISIÓN DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 


● Es obligatorio el uso de barbijo no quirúrgico homologado (no tapaboca casero) en todo momento 
para todas las personas (dependientes de la UNC, residentes, contratados y público en general) 
que realicen cualquier actividad en ámbitos de la Residencia.. El barbijo debe estar correctamente 
colocado de manera tal que cubra en todo momento nariz, boca y mentón. Queda exceptuado de 
esta pauta a residentes dentro de su departamento. 


● Eventualmente podrá, a criterio de los Asesores de Seguridad y Salud Ocupacional de la FCA, ser 
necesario que alguna persona utilice un protector facial. 


● La FCA, a través de la Directora, debe proveer los elementos de protección personal a los 
dependientes de la UNC, residentes y contratados. 


● La entrega de EPP al personal propio UNC y contratado, debe quedar debidamente registrada 
según lo exige la Res.SRT 299/11. La Directora será la responsable de registrar la entrega. Los 
Asesores de Seguridad y Salud Ocupacional de la FCA deben proveer planilla para el registro. 


 


4. PAUTAS PERSONALES 


4.1.- PERSONAS DE GRUPOS DE RIESGO 


El personal de la FCA que presta servicios de gestión y apoyo en la Residencia NO pertenece a 


grupos de riesgo que por indicaciones de la normativa nacional no deben exponerse a contagio. 
Por otro lado los residentes, antes de su ingreso a la Residencia tendrán una evaluación de su estado 
de salud (examen clínico), documentado y formando parte de su historia. La presencia de 
enfermedades crónicas o factores de riesgos será evaluada y seguida en el tiempo por profesionales 
de la Posta Sanitaria. 
 
 
 
 
 
 



https://edx.campusvirtual.unc.edu.ar/courses/course-v1:CampusVirtual-UNC+AV047+2020_T1/about

https://edx.campusvirtual.unc.edu.ar/courses/course-v1:CampusVirtual-UNC+AV047+2020_T1/about
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4.2.- PERSONAS CON SÍNTOMAS 


Las personas que tengan síntomas compatibles a contagio con Covid-19 no podrán prestar apoyo a 
actividades de la Residencia.  
Para el caso de los residentes: 


● Para aquellos que inician o retoman su convivencia en la Residencia, no deberán presentar 
síntomas compatibles con Covid-19, esto evaluado por personal de la Posta Sanitaria.  


● Si se presentan síntomas fuera de la Residencia, ya iniciada su estadía (salida por cuestiones 
académicas, sociales, familiares o de otro índole), la persona NO debe ingresar y se dará aviso a la 
Dirección, a la FCA/CE para dar conocimiento las autoridades sanitarias (activar el protocolo de 
caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir las instrucciones del Centro Médico 
Operativo) 


● Si la sintomatología se da dentro de la Residencia se aislará a este, se identificará y aislará al 
contacto estrecho, y se dará aviso a la Dirección, a la FCA/CE para dar conocimiento las 
autoridades sanitarias (activar el protocolo de caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir 
las instrucciones del Centro Médico Operativo). 


● La Directora de la Residencia debe estar informada sobre la evolución del estado de salud de los 
residentes afectados por la enfermedad. 


● En todos los casos es responsabilidad del Residente avisar de su condición a la Directora quien 
será responsable de activar el protocolo de caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir 
las instrucciones del Centro Médico Operativo. Debe ser coordinado y seguido por el médico de la 
Posta Sanitaria. 


 
La sintomatología asociada a posible contagio por SARSCoV-2 es: 
a. Tos. 
b. Dificultad para respirar (sentir falta de aire). 
c. Fiebre (más de 37,5°C) 
d. Escalofríos. 
e. Dolor muscular. 
f. Dolor de garganta. 
g. Pérdida reciente del olfato o el gusto. 
 
4.3.- CUIDADOS PERSONALES 


 
Protección personal 


● Todas las personas deben evitar tocarse los ojos, nariz o boca. En caso de hacerlo 
accidentalmente, deben lavarse las manos con agua y jabón o utilizar alcohol en gel.  


● Al estornudar o toser, las personas deben hacerlo sobre el pliegue del codo o sobre un pañuelo. 


● En todo momento, debe utilizarse el tapaboca o barbijo. Se podrán utilizar, además, anteojos de 
seguridad o protector facial. Debe mantenerse la higiene de estos elementos de seguridad y NO se 
deben compartir. Solo queda exceptuada esta indicación a residentes dentro del departamento 
asignado. 


● NO deben compartirse utensilios de uso personal como teléfonos, vasos, etc. 
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● Las personas deben evitar hablar en espacios cerrados (interiores de áreas comunes). Solo queda 
exceptuada esta indicación a residentes dentro del departamento asignado. 


 
Higiene de manos 


Las manos son una vía de “traslado” del virus de una superficie a otra. Por ello debe realizarse 
frecuentemente la higiene de manos con alcohol en gel, en espray o agua y jabón (Ver ANEXO ll), 
cuando: 


● Antes de tomar medicamentos, utensilios de uso personal, herramientas. 


● Después de mover o trasladar basura, desperdicios y materiales utilizados por otras personas. 


● Después de utilizar instalaciones sanitarias. 


● Después de tocar superficies de uso público tales como mesadas, sillas, bancos, picaportes, 
pasamanos, barandas, o de manipular tarjetas, dinero, llaves, utensilios y equipamiento 
compartidos con otras personas. 


● Al ingresar y egresar de la Residencia. 
 
Distancia entre personas 


● Las personas deben evitar el contacto físico entre personas, en especial al saludarse. 


● Las personas deben mantener en todo momento una distancia mínima de 2 m entre sí. Solo queda 
exceptuada esta indicación a residentes dentro del departamento asignado. 


● No se deben compartir asientos, sillas o puestos de trabajo. 


 
 
5. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 


5.1.- Recomendaciones generales 


El equipo encargado de la organización de la Residencia debe adoptar medidas operativas que 


reduzcan el contacto entre Residentes no convivientes y de estos con el personal de apoyo. 


Para reducir el contacto en las actividades se debe:  


● Sólo habilitar dos residentes por departamento (diseñados y equipados estos para cuatro 


personas); manejar estos grupos como burbujas sanitarias. 


● Organizar en forma semanal el uso de cocina/lavadero por departamento o burbuja 


sanitaria, asignando un día de la semana, de lunes a sábado, a cada departamento para 


el uso de la cocina/lavadero. Para el caso del uso del salón de estar común los 


residentes y otros usuarios deberán asegurar un distanciamiento mínimo de 2 metros 


entre ellos.  


● Organizar y planificar las tareas de aprovisionamiento de mercadería, limpieza y 


mantenimiento de las instalaciones de modo de asegurar distanciamiento entre los 


involucrados.   
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Cada residente que pertenece a un determinado departamento o burbuja debe tener un distintivo que 


lo identifique como tal, en tanto se encuentren fuera de su departamento. No deben mezclarse 


residentes de distintas burbujas.  


La Dirección debe verificar que se realicen las medidas de higiene en los espacios y equipos comunes 


utilizados (cocina/lavadero y salón de estar).  


La limpieza de cada departamento es realizada por los residentes y bajo su responsabilidad, siguiendo 


para ello las pautas de limpieza establecidas en el presente documento. La Dirección deberá 


garantizar el aprovisionamiento de elementos y productos de limpieza necesarios.  


El personal de apoyo realizará la limpieza de los departamentos desocupados cuya ocupación se 


prevé en lo inmediato por nuevos residentes. 


La Dirección y la FCA/CE debe brindar información fiable, permanente y actualizada a todos los 


involucrados, en forma gráfica en los diferentes espacios, digital a través de los canales institucionales 


de la FCA y verbales a partir de los encargados de la misma. 


 


5.3.- Organización de los grupos e inicio de estadía 


Cada departamento se organizará por grupo de dos residentes y estos a su vez serán identificados por 


un número (1 al 6), tarea realizada en forma conjunta entre la Directora y la SAE FCA, tal organización 


quedará claramente indicada en la puerta de cada departamento (apellido y nombre de residentes que 


lo ocupan). La distancia entre camas debe ser al menos 1,5 metros y debe asegurarse ventilación en 


forma continua (Requisito del COE). 


Antes de iniciar la estadía en la Residencia se realizará la ficha médica de cada residente, a cargo de 


profesional de la Posta Sanitaria. Esta ficha médica será archivada por el profesional interviniente y 


una copia se enviará a la Directora. Además, en el tiempo en que dure la estadía se hará seguimiento 


clínico de los residentes, con especial énfasis a aquellos que presenten enfermedades crónicas o 


algún factor de riesgo. 


Los estudios de ingreso a realizar son: 


● evaluación clínica completa; 


● electrocardiograma; 


● placa torácica; 


● análisis de laboratorio; 


Completará esta información la DJ (ver anexo 1) del ingresante y PCR negativo de no más de 72 


horas antes de su ingreso a la Residencia. 


Para el caso que el/la residente retornen en forma temporaria a su hogar (fin de semana, vacaciones 


de invierno, etc) está deberá ser autorizada por la Directora al menos una semana antes de su 
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realización. En la autorización deberá consignar motivo, destino y fecha de regreso. Además, a su 


regreso deberá presentar PCR negativo de no más de 72 horas antes al retorno y DJ. El médico 


deberá estar atento a la aparición de síntomas en estos residentes. 


 


5.4.- Egreso e ingreso de la residencia 


Las salidas para concurrir a actividades académicas dentro de las instalaciones del Campo Escuela o 


en Ciudad Universitaria deberán estar en conocimiento y autorizadas por la Directora, con una 


anticipación de una semana a la realización de la misma, a través de los canales institucionales de la 


FCA (Secretaria Académica y SAE). La Directora organizará, en cronograma semanal, los días, 


horarios y residentes que deberán abandonar la Residencia, horario tentativo de regreso. Además 


deberá coordinar con la SAE el medio de movilidad para el traslado a Ciudad Universitaria si es 


necesario. 


Otras salidas contempladas: 


● Salidas por provisión de alimentos, productos de primera necesidad o farmacéuticos: Día 


lunes de de 9 a 18 hs, éstas deben ser de estricta necesidad ya que el aprovisionamiento 


de mercadería estará a cargo de la Directora y de quién ella designe (adquisición, 


traslado y reparto en los departamentos). 


● Salidas por causa de fuerza mayor o extrema necesidad, solo con previa autorización por 


la Directora. 


● Salidas recreativas: previa autorización por la Dirección de 8:00 a 22:00hs. 


● Se evaluará por la Directora y la FCA/CE toda otra salida o propuesta de actividad que 


los residentes presenten. 


En el caso de que el/la Residente utilice medio de transporte público, será de su propia 


responsabilidad el cumplimiento de las pautas sanitarias establecidas a tal fin: uso correcto y 


permanente de barbijo, desinfección frecuente de manos con alcohol en gel o solución hidroalcohólica 


al 70%, evitar el contacto con las manos de superficies de uso común, no tocarse con las manos la 


cara, mantenerse próximo a ventanillas abiertas. 


Al retornar a la Residencia, en el ingreso al Campo Escuela, el personal policial a cargo de controlar el 


ingreso, en planilla específica para Residentes completará: Apellido y nombre del/a residente, medio 


de transporte utilizado, si mantuvo contacto por 15 minutos a más con otras personas sin cumplir las 


pautas de distanciamiento social y uso de barbijo, si estuvo en contacto con un posible caso positivo 


de Covid-19, temperatura corporal, fecha y hora de ingreso. Ante cualquier novedad, el personal 


policial dará aviso a la Directora. 
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5.5.- Visitas 


No se permite recibir visitas en Campo Escuela, sin previa autorización de la Directora.  Solo se 


podrán autorizar visitas de familiares directos a residentes, pero estos no podrán ingresar al 


departamento y el encuentro se realizará en el salón de estar, en ingreso Residencia o en el parque 


del Edificio Principal, siempre asegurando el distanciamiento de al menos 2 metros entre el residente y 


la visita. No está permitido el contacto físico (besos, abrazos, apretón de manos) y todas las personas 


deben permanecer con barbijo. 


Las visitas permitidas son sólo los días domingo. 


No pueden ingresar al departamento residentes no registrados en la puerta del mismo, cada 


departamento deberá funcionar como burbuja sanitaria. 


En caso de concurrir a la Residencia personal de servicios o del equipo de acompañamiento, será 


informado previamente y deberá acreditarse su ingreso por la Directora. 


 


5.6. Estadía en la Residencia. 


Uso de la cocina 


Cada departamento cuenta con instalaciones y artefactos completos de cocina. Por lo tanto los 


residentes deben elaborar sus comidas en el interior del departamento. 


Si, excepcionalmente, algún residente necesita las instalaciones de la cocina común de PB (uso de 


horno que no se dispone en cada unidad), deberá hacerlo de acuerdo a cronograma de uso por 


departamento del mismo modo que para el uso del lavadero (un día de la semana establecido por 


departamento). 


La Directora deberá confeccionar un cronograma de uso del lavadero de lunes a sábado (un día por 


departamento). El cronograma deberá ser exhibido en la cocina. 


En el cronograma deberá figurar: número de departamento, ocupantes, día y horario autorizado para 


cada ocupante (ej.: martes a la mañana o martes a la tarde).   


En caso de hacer uso de la cocina común, ésta deberá ser dejada al terminar el uso del mismo modo 


en que se la encontró: limpia, desinfectada, sin pertenencias personales, sin alimentos. 


 


Uso del lavadero 


El uso del lavadero, lavarropa  se hará de forma individual. 


La Directora deberá confeccionar un cronograma de uso del lavadero de lunes a sábado (un día por 


departamento). El cronograma deberá ser exhibido en el lavadero. 
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En el cronograma deberá figurar: número de departamento, ocupantes, día y horario autorizado para 


cada ocupante (ej.: martes a la mañana o martes a la tarde). Se pretende que no se mezclen ropas de 


distintas personas en un mismo ciclo de lavado. Siendo que se prevé dos ocupantes por 


departamento, uno de ellos hará uso a la mañana, el otro a la tarde el día que le corresponde al 


departamento. 


Al finalizar el ciclo de lavado, cada usuario deberá: 


● Desinfectar con solución de agua con alcohol y papel los artefactos/superficies utilizados 


(botones, perillas, puerta del lavarropas, botellas de productos utilizados. 


● Retirar absolutamente todas sus pertenencias y asegurar de dejar el espacio utilizado del 


mismo modo que lo encontró: sin artículos personales, limpios y desinfectados. 


● Cada departamento cuenta con terraza propia para tendido y secado de ropa. 


Lavado de ropa de cama, toallas: deberá ser lavada con los jabones o detergentes habituales a 


preferentemente 60-90 °C y secada completamente antes de su guardado. Cada estudiante deberá 


disponer ropas/ sábanas/ toallas que deban ser lavadas en una bolsa bien cerrada hasta el momento 


de su lavado. No se debe sacudir la ropa, ni mezclarse en el mismo espacio ropa que se ha usado con 


ropa limpia. 


  


Limpieza de superficies 


Limpieza de pisos: a realizarse en 3 pasos: 


1. Limpieza seca de superficies (barrido): deberá barrer y eliminar residuos/polvo de 


superficie. Evitar levantar polvo. 


2. Limpieza húmeda: con agua y detergente. El procedimiento de limpieza húmeda consta 


de dos pasos usando dos baldes y dos trapos (RR 584/2020) 


3. Desinfección con solución de lavandina al 0,5% (Concentración efectiva de cloro al 0,5 


%). VER ANEXO III. 


Importante: antes de utilizar solución de lavandina debe removerse todo resto de 


detergente, ya que si entra en contacto con el hipoclorito puede desprender gases 


tóxicos. 


4. Ventilado para secar. 


Limpieza de baño: Las superficies del baño y el inodoro deben limpiarse de manera diaria según los 


siguientes pasos: 


1. Limpieza húmeda usando soluciones jabonosas de agua y detergente de uso comercial. 


2. Desinfección con dilución de lavandina (ver ANEXO III.) preparada el mismo día que se 


va a utilizar. 
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Manejo de residuos              


Los residuos deben disponerse en contenedores con tapa y deben ser retirados en forma diaria. 


Se sugiere la disposición diferenciada de residuos secos y húmedos en dos contenedores con tapas 


correctamente identificada a fin de generar compostaje con los residuos húmedos que correspondan a 


tal fin. 


 


5.7. Abastecimiento de la Residencia 


Para reducir los contactos con terceros (proveedores), la Directora debe planificar un stock mínimo 


superior al habitual para abastecimiento de productos básicos de alimentación y limpieza. 


● Agua y alimentos. 


● Papel higiénico y productos de limpieza, desinfección, bolsas de residuos. 


● Ropa de cama, toallas. 


Las compras se realizarán cada 15 días, y se dispondrán en el cuarto de almacenamiento que debe 


permanecer limpio y desinfectado. 


Desde allí, la Directora racionará en paquetes de distribución por departamento de modo que cada 


uno cuente con su stock por departamento. 


 En caso de otras compras específicas, la Directora será responsable de autorizarlas o gestionarlas. 


 


6. MANEJO DE CASOS  


En caso de detectarse un caso sospechoso, se procederá: 


● Si se presentan síntomas fuera de la Residencia, ya iniciada su estadia (salida por cuestiones 
académicas, sociales, familiares o de otro índole), la persona NO debe ingresar y se dará aviso a la 
Dirección, a la FCA/CE para dar conocimiento las autoridades sanitarias (activar el protocolo de 
caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir las instrucciones del Centro Médico 
Operativo) 


● Si la sintomatología se da dentro de la Residencia se aislará a este, se identificará y aislará al 
contacto estrecho, y se dará aviso a la Dirección, a la FCA/CE para dar conocimiento las 
autoridades sanitarias (activar el protocolo de caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir 
las instrucciones del Centro Médico Operativo). 


● En todos los casos es responsabilidad del Residente avisar de su condición a la Directora quien 
será responsable de activar el protocolo de caso sospechoso llamando al 0800-122-1444 y seguir 
las instrucciones del Centro Médico Operativo. 


● Ver ANEXO IV. 
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ANEXO I 


DECLARACIÓN JURADA PARA LA PREVENCIÓN DEL COVID-19. 


Cuestionario de seguridad Covid-19 para residentes y personal de apoyo a Residencia Estudiantil FCA 


- UNC. 


El siguiente cuestionario tiene carácter de declaración jurada y su objetivo es obtener información de 


las personas que intervienen en las actividades propias de la Residencia y determinar si se encuentran 


o no en condiciones para realizar actividades presenciales. 


Tache según corresponda: 


1. ¿Se encuentra dentro del siguiente grupo de riesgo?: persona mayor de 60 años, diabética, con 


enfermedad hepática, cardíaca o respiratoria, embarazada, inmunodeprimida, en tratamiento de 


diálisis. 


SI          NO 


2. ¿Usted, algún miembro de su familia o personas con quien convive o frecuenta ha estado con 


alguna persona con Covid-19 confirmado en los últimos 14 días? 


SI          NO 


3. ¿Usted, algún miembro de su familia o personas con quien convive o frecuenta posee alguno de los 


siguientes síntomas: fiebre, tos, dolor de garganta, cansancio, dificultad para respirar, dolor de cabeza, 


anosmia (disminución del sentido del olfato), ¿hipogeusia (disminución del sentido del gusto) o 


diarrea? 


SI          NO 


Por la presente, manifiesto en esta declaración jurada que la información es veraz, y asumo el 


compromiso de mantener informado a la Directora de la Residencia Estudiantil FCA UNC de cualquier 


modificación que se produzca. Asimismo, habilito a las autoridades de la UNC a informar de cualquier 


novedad que pudiera modificar la presente al sólo efecto de preservar la salud y dar cumplimiento a 


las recomendaciones e instrucciones de las autoridades sanitarias y de seguridad, nacionales y 


locales. 


Lugar y fecha:……………………………………….……….. 


Apellido y Nombre:…………………………………………. 


DNI:………………………. 


Teléfono:………………………. 
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(https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso) 
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ANEXO II 


FORMA CORRECTA DE HIGIENIZAR LAS MANOS 


LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABÓN 
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FORMA CORRECTA DE HIGIENIZAR LAS MANOS 


HIGIENE DE MANOS CON ALCOHOL (SOLUCIÓN ACUOSA AL 70%) 
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ANEXO III 


SOLUCIONES DESINFECTANTES 


Una desinfección efectiva requiere preparación de soluciones acuosas de hipoclorito de sodio en 


concentraciones de 0,05% para las superficies de contacto manual y de 0,5% para pisos, superficies 


de tránsito, mesadas, cocinas y artefactos sanitarios. Esas concentraciones dependen de las 


concentraciones de cloro de las lavandinas comerciales que se utilicen. 


 


Una concentración efectiva de CE = 0,05% se obtiene de las siguientes proporciones para una 


cantidad de 10 litros (10000 mililitros) de agua. 


Concentración de 


cloro en lavandina 


comercial 


Volumen de agua 


en el recipiente 


(balde) 


Volumen de lavandina a echar en el 


recipiente (balde) 


g Cl/litro % litros mililitros volumen 


aproximado 


100 -110 10 -11 10 50 ½ tacita de café 


50 - 60 5 – 6 10 100 1 tacita de café 


25 2,5 10 200 2 tacitas de café 
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Una concentración efectiva del CE = 0,5% se obtiene de las siguientes proporciones 


Concentración de 


cloro en lavandina 


comercial 


Volumen de agua en 


el recipiente (balde) 


Volumen de lavandina a echar en el 


recipiente (balde) 


g Cl/litro % litros mililitros volumen 


100 -110 10 -11 10 500 medio litro 


50 - 60 5 – 6 10 1000 1 envase de 1 


litro 


25 2,5 10 2000 2 envases de 1 


litro 


La solución de lavandina, en cualquier concentración, debe ser preparada en el momento de ser 


aplicada y debe usarse agua fría ya que el agua caliente inactiva rápidamente la acción del cloro. 


● Al ser aplicada en superficies debe dejarse actuar por lo menos un minuto para que sea 


efectiva la desinfección 


● Antes de preparar la solución se debe leer la etiqueta del envase comercial de lavandina. 


● Recordar NO mezclar detergente con lavandina, algunos pueden contener amoníaco y al 


mezclar se genera un vapor muy peligroso y fuertemente irritante de las vías respiratorias y 


de las mucosas, pudiendo generar una intoxicación cuya gravedad dependerá del tiempo de 


la exposición y la concentración del vapor. 


● En el caso de tener que utilizar alcohol, solo se puede aplicar sobre personas y utensilios de 


uso personal. No es aplicable sobre superficies ya que el alcohol se evapora rápidamente. 


● Para preparar las diluciones (por ejemplo, de alcohol 70%) a partir de alcohol etílico 


comercial al 95%, prepara 3 partes de alcohol más 1 parte de agua. 


● Para la aplicación de solución de alcohol en superficies limpias y sobre útiles se puede usar 


recipiente plástico con gatillo atomizador, y frotar con papel absorbente. 


● Para el uso de personas se debe tener dispositivo dispensador con alcohol en gel en lugares 


definidos por cada dependencia. 
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ANEXO IV 


PROCEDIMIENTO PARA CASOS SOSPECHOSOS COVID-19  


(Rev. 02: 24/03/21) 


Este procedimiento sirve de guía básica sobre cómo actuar frente a la aparición de un caso 


sospechoso COVID-19, tanto para el personal directivo como para el/la dependiente de la UNC 


que pudiera experimentar síntomas compatibles con la enfermedad. 


Estas recomendaciones son dinámicas y pueden actualizarse según aparezcan nuevas 


evidencias. Un criterio general es considerar como caso sospechoso a la persona que presente 


los siguientes síntomas:  


 Tos. 


 Dificultad para respirar (sentir falta de aire). 


 Fiebre. (37,5°C) 


 Escalofríos. 


 Dolor muscular. 


 Dolor de garganta o dificultad para tragar 


 Dolor de cabeza intenso. 


 Nauseas o vómitos 


 Diarrea 


 Pérdida reciente del olfato o el gusto. 


 Entre otros síntomas según definición de caso sospechoso y sus actualizaciones. 


 


Si algún trabajador/a docente o no docente, o alumno/a que se encuentre un edificio de una 


dependencia presenta alguno de los síntomas propios de COVID-19, se debe considerar a esa 


persona como caso sospechoso y por lo tanto se debe proceder según el siguiente 


Procedimiento para el manejo de casos sospechosos: 


 La persona afectada debe suspender sus tareas, avisar a su superior directo y seguir sus 


indicaciones.  


 


 El/la supervisor/a directo/a o encargado/a de la actividad (docente o no docente), quien debe 


usar barbijo homologado, no tapaboca casero, debe solicitarle a la persona afectada que 


concurra a una sala de aislamiento temporario y evite el contacto con otras personas.  


 


 Debe verificar que ésta tenga correctamente colocado el barbijo. Debe transmitirle 


tranquilidad y pedirle que siga las indicaciones que se le brindará en este proceso.  


 


 Allí supervisor/a directo/a o encargado/a debe tomar los datos del/la afectado/a y con 


quienes estuvo en contacto reciente. Debe también recabar información sobre las tareas 


que estuvo realizando entre los 3 y los 14 días previos a la manifestación de los síntomas. 
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 Debe dar aviso inmediato a su superior directo o área de personal quien debe llamar al 


0800-122-1444 y seguir las instrucciones del Ministerio de Salud de la Provincia, acatando 


en todo momento lo indicado por el personal de esa dependencia oficial. Este será quien 


haga las averiguaciones sobre posibles contactos estrechos que el/la afectado/a haya 


tenido, y será quien determine las acciones a seguir. 


 


 Las autoridades de la dependencia de la UNC deben cerrar el establecimiento de manera tal 


que nadie pueda ingresar al mismo, y procurar que las personas que hayan tenido contacto 


cercano con la persona con síntomas sospechosos se mantengan en un mismo lugar y no 


se retiren. El/la supervisor/a directo/a debe recabar información de estas personas sobre las 


actividades y posibles contactos con la persona afectada. 


 


 Si no se cuenta con otra información sobre cómo proceder, el/la supervisor/a directo/a debe 


indicar a la persona afectada que se retire a su domicilio, mantenga el barbijo bien colocado 


y el distanciamiento entre personas, evite el transporte público, solicite inmediata atención 


médica y se realice el test para determinar si está contagiada.  


 


 El/la supervisor/a directo/a de la persona afectada debe estar en contacto con ella para 


conocer la evolución de su estado.  


 


 La persona considerada caso sospechoso debe permanecer aislada en su domicilio 14 


(catorce) días y seguir las indicaciones del médico. También deben permanecer en el 


domicilio los/as convivientes del caso sospechoso hasta tener el resultado de las pruebas, 


por ser potenciales contactos estrechos convivientes. 


 


 Si el resultado del test es positivo, la persona afectada es un caso confirmado de COVID-19 


y debe continuar con el aislamiento y atención médica hasta recibir el alta epidemiológica. 


 


 Si el resultado del test es negativo, el médico será el encargado de evaluar clínicamente a la 


persona afectada, realizar el seguimiento de la evolución de los síntomas, indicar el 


tratamiento a seguir y establecer el momento en que se puede reintegrar a trabajar. La 


autoridad sanitaria debe indicar si existe riesgo epidemiológico para las personas que 


estuvieron en contacto con la afectada. La continuidad de las actividades debe estar 


supeditada al criterio sanitario. 


 


 Si la persona es caso confirmado de COVID-19 positivo surge la condición de contacto 


estrecho (CE), considerando así a las personas que estuvieron vinculadas con el caso 


confirmado, es decir, que hayan convivido o compartido algún espacio a una distancia 


menor a 2 metros durante más de 15 minutos, inclusive desde las 48 hs. previas a la 


aparición de sus síntomas.  
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 La persona considerada contacto estrecho no debe asistir a la dependencia donde se 


desempeña y debe comenzar un aislamiento durante 14 (catorce) días con el objetivo de 


verificar la aparición de síntomas a partir de la última exposición con el caso confirmado.  


 


 Los CE deben realizarse el testeo para confirmar o descartar ser COVID positivos. Deben 


ser evaluados clínicamente por el médico para identificar los signos y seguir su evolución.  


 


 Además, toda persona que estuvo junto o en proximidad a un contacto estrecho sin las 


medidas de protección adecuadas, a una distancia menor a 2 por más de 15 minutos, se 


considera contacto de contacto estrecho (CCE) 


 


 Los CCE se deben aislar hasta conocer el resultado del test realizado al CE: 


o Si el resultado del testeo del contacto estrecho es negativo (CE-), los CCE pueden 


retomar las actividades normales. El CE debe continuar en aislamiento hasta 


completar los 14 días. 


 


o Si el resultado del testeo del contacto estrecho es positivo (CE+), los contactos de 


contacto estrecho se convierten en contactos estrechos (CCE  CE) y todos los 


integrantes del grupo con el que estuvo relacionado es considerado contacto 


estrecho y se deben aislar 14 días. Estos se deben realizar el testeo y seguir las 


indicaciones del médico.  


 


 Las autoridades y el comité de emergencia de la dependencia deben estar informados sobre 


los casos y, a partir de la evolución de los afectados, los CE y los CCE, tomar las medidas 


adecuadas de bioseguridad para evitar la propagación al resto del personal de su 


dependencia siguiendo las indicaciones de este procedimiento.    


 


 Si el caso confirmado es personal docente o no docente de la UNC, las autoridades de 


dependencia deben informar al área de personal y esta a su vez a la DGP, ya que por 


tratarse de una presunta enfermedad profesional en los términos que establece el DNU 


39/2021, debe participar la ART. 


 


 El supervisor o encargado directo de la persona afectada debe recabar información sobre 


las actividades presenciales realizadas por esta ya que la UNC, en carácter de empleador, 


debe declararlas en un formulario, tal como lo requiere la Resolución SRT 10/2021. Los 


datos a completar refieren a las tareas que realizó la persona fuera de su domicilio particular 


(en la dependencia donde se verificaron los síntomas) en las fechas comprendidas entre los 


3 y los 14 días anteriores a los primeros síntomas. 
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